
PROTOCOLO INTERNO DE EQUIPACIÓN
PARA LOS INTEGRANTES ESCUELA-
CLUB TRIATLÓN HURACÁN

1. INTRODUCCIÓN

Este protocolo define la normativa de indumentaria y material obligatorio para
los integrantes de la Escuela de Triatlón Huracán, garantizando la identidad
del club y el cumplimiento del reglamento oficial de la Federación de Triatlón.

Para garantizar la imagen a principio de cada temporada la escuela
proporciona camiseta técnica para los entrenamientos y un gorro de natación
en función del nivel de cada escolar.

Estás prendas son obligatorias en cada entrenamiento que participe cada
deportista.

Para los campeonatos de España, la escuela proporcionará un polo y short
de paseo, prendas de uso obligatorio en caso de participación por parte del
deportista.

Las competiciones NO son obligatorias, pero a partir de las categorías
competitivas (alevines), es obligatorio si se asiste a las competiciones llevar
la equipación de la escuela: tritraje, camiseta oficial temporada (tirantes o
top en caso de atletismo), chándal (sudadera/chaqueta y pantalón) y
mochila.

El resto de la equipación se puede comprar a través de la web de la escuela
www.escuelatriatlonhuracan.es en MENU> EQUIPACIONES o en el siguiente
enlace: EQUIPACIONES - CLUB TRIATLÓN HURACÁN PUERTO
SAGUNTO, donde se harán 3 pedidos por temporada SEPTIEMBRE-
DICIEMBRE-MARZO

http://www.escuelatriatlonhuracan.es
https://www.escuelatriatlonhuracan.es/klub/club-triatlon-huracan-puerto-sagunto/sider/equipaciones
https://www.escuelatriatlonhuracan.es/klub/club-triatlon-huracan-puerto-sagunto/sider/equipaciones


2. INDUMENTARIA OFICIAL POR DISCIPLINA

Disciplina Entrenamientos Competiciones Oficiales
Natación
(Piscina / Mar)

Bañador o bikini, gorro oficial
Huracán, gafas de natación y
palas/aletas/tuba (según nivel).

Tritraje oficial del club + Gorro oficial facilitado por la
organización.
Neopreno obligatorio/permitido según temperatura del agua
(o según normativa de la categoría).

Ciclismo Maillot corto/largo y culotte oficial
del club o su defecto camiseta
oficial de la escuela
Chaleco cortavientos (según
clima).

Tritraje oficial del club.
No se permite competir con maillot de ciclismo suelto salvo
en pruebas de larga distancia autorizadas.

Carrera a Pie
Atletismo

Camiseta técnica de escuela,
pantalón corto o mallas de
running.

Tritraje oficial del club.
En pruebas puramente de atletismo camiseta/tirantes de la
escuela y mallas/pantalón oficial.

3. EQUIPACIÓN Y MATERIAL OBLIGATORIO

NATACIÓN

 Bañador y gorro de silicona del club (en caso de olvido o pérdida
deberá adquirir uno nuevo para poder realizar los entrenamientos).

 Gafas de natación (lente clara para piscina/días nublados y lente
polarizada/espejo para mar).

 Material de entrenamiento: aletas cortas, palas y tuba (Pull-buoy y
tabla son facilitados por la escuela).

 Boya de seguridad y crema solar en entrenamientos de aguas
abiertas

 Chanclas de piscina.
 Ropa de aseo (toalla, jabón, etc.)
 Bidones de hidratación: al menos un bidón con agua/isotónico

rotulados o identificable.

CICLISMO

 Casco homologado: Obligatorio en todo momento (entrenamiento y
competición). Ajustado correctamente y sin fisuras.

 Bicicleta: En buen estado de mantenimiento, con tapones en los
extremos del manillar (exigencia de reglamento para evitar sanciones
en boxes).

 Ropa adecuada al clima (revisar clima antes de cada entrenamiento).
 Zapatillas de ciclismo/triatlón: Con calas en buen estado.
 Seguridad: Para entrenamientos en carretera luz trasera (roja)

obligatoria y luz delantera (blanca) recomendada.
 Bidones de hidratación: al menos un bidón con agua/isotónico

rotulados o identificable. Alimentación adecuada a la salida.



CARRERA A PIE

 Zapatillas de running: Con cordones elásticos (para agilizar
transiciones en competición).

 Ropa adecuada al clima.
 Bidones de hidratación: al menos un bidón con agua/isotónico

rotulados o identificable.

TRANSICIONES (T1 / T2)

 Tritraje de competición
 Gorro de competición (con numero de dorsal)
 Cinta portadorsal: Obligatoria en competición para fijar el dorsal

(hacia atrás en bici, hacia adelante en carrera).
 Zapatillas de competición y calas
 Gomas en caso de usar calas en competición.

4. NORMATIVA COMPETICÓN Y PODIUM

 Uso del Mono Oficial (Tritraje): Es obligatorio competir con la
equipación oficial aprobada por la escuela para la temporada en curso.
El diseño debe mostrar los patrocinadores oficiales y los colores del
club intactos.

 Cremallera del Mono: Siguiendo la normativa FETRI/World Triathlon,
el tritraje debe ir completamente subido hasta el cuello durante la
carrera a pie y al cruzar la línea de meta.

 Ceremonia de Premiación (Podios):
o Es estrictamente obligatorio subir al podio vistiendo el

chándal oficial de la escuela o la camiseta técnica de la escuela
junto con el pantalón oficial.

o Queda prohibido subir al podio en descalzo, con torso
descubierto o vestimenta ajena al club.

5. MANTENIMIENTO DE LA EQUIPACIÓN

 Lavado: Lavar las prendas técnicas del club con agua fría, del revés y
sin utilizar suavizante para no dañar las propiedades de transpiración
ni los vinilos de los patrocinadores.

 Secado: Secar siempre a la sombra. No utilizar secadora.
 Gorro y Neopreno: Endulzar con agua fría tras cada uso en mar o

piscina y secar colgado por la cintura (evitar perchas en los hombros
para no deformar el neopreno).
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