Pakkeliste

Handboldudstyr (til hallen)

» Handboldsko

* Spillertgj (klubdragt)

* Drikkedunk

» Knaebeskyttere (hvis du bruger det)
* Sportstaske

» Handklaede + saebe til bad efter kamp

Soveudstyr (il overnatning)

* Luftmadras eller liggeunderlag

* Pumpe (hvis luftmadras)

» Sovepose eller dyne + hovedpude

* Lagen

Tgj og sko
« Skiftetaj, sko, klipklapper/hjemmesko
* Varm trgje (fleece/sweater)

* Nattgj

Toiletsager

» Tandbgrste + tandpasta
» Shampoo + saebe

* Deodorant

* Harbgrste / kam

- Handkleede (til bad)



* Personlig medicin (hvis ngdvendigt)

Andet / Diverse

* Sygesikringsbevis

* Mobiltelefon + oplader

* Pose til snavsetgj

* Lommepenge (til kiosk/mad og Mac d, sgndag pa vej hjem)

* Spil, kort eller bog (til pauser)



