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Rugby Danmarks adfaerdskodeks - Et foelles grundlag for god adfcerd i dansk rugby

Rugby Danmark gnsker at skabe et miljg, hvor alle involverede kan udleve gloeden ved
rugby i et trygt, inkluderende og respektfuldt foellesskab.

Rugby Danmarks adfcerdskodeks er udarbejdet i overensstemmelse med World Rugby’s
Code of Conduct, Rugby Europe’s Code of Ethics samt Danmarks Idrcetsforbunds
principper om integritet og fair play.

Vores adfcerdskodeks beskriver, hvordan vi opfgrer os og repraesenterer rugbyens voerdier
- bdde pd og uden for banen.

Vores veerdier

Respekt — Sammenhold — Disciplin — Passion — Fair play
Disse fem vcerdier er fundamentet for alt, vi ger. De viser sig i vores adfcerd, i méaden vi
spiller, leder og taler til hinanden pa.

Feelles for alle i dansk rugby
Uanset rolle forventes alle at:

e Opfore sig med integritet, ansvarlighed og respekt i alle sammenhcenge.
e Bidrage til et trygt, inkluderende og positivt miljg.

e Reprcesentere rugbyens veerdier — bdde i med- og modgang.

e Handle som rollemodeller for god opfersel, fair play og sportsand.

Spillere

Spil rugby for glaeden ved spillet — og for holdets sammenhold.

Vis respekt for medspillere, modstandere, troenere og dommere.

Accepter dommerens afgerelser uden protest.

Spil med disciplin og kontrol — ogsé under pres.

Tak modstandere, dommere og holdkammerater efter kampen.

Vind med ydmyghed - tab med veerdighed.

Husk, at bern og unge spiller rugby for deres egen skyld — voksne spillere og
troenere har ansvar for at stette deres udvikling og gloede ved spillet.
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Treenere og holdledere
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Veer et forbillede for fair play, respekt og sammenhold.

Tal positivt til og om spillere, dommere og modstandere — iscer foran bgrn og unge.
Giv konstruktiv feedback og anerkend indsats frem for resultat.

Serg for, at alle spillere far mulighed for at deltage og udvikle sig.

Stet disciplin og respekt — tolerér ikke usportslig adfcerd eller nedscettende sprog.
Diskuter eventuelle uenigheder med dommere roligt og voek fra spillerne.

Skab et trygt og inkluderende miljg med plads til alle.
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Dommere

1.  Dgm med integritet, ansvarlighed og respekt for alle involverede.
2. Vceer neutral, konsekvent og tydelig i dine afggrelser.

3. Kommunikér roligt og professionelt — ogsd i pressede situationer.
4. Vis respekt overfor spillere, troenere og tilskuere.

5. Vcer dben for feedback og fortscet med at udvikle dig.

Tilskuere og forceldre

1. Husk, at bern og unge spiller rugby for deres egen skyld — ikke din.

2. Stet holdene positivt og undgéd at rdbe negativt efter spillere, traenere eller
dommere.

3. Vcer et forbillede — alle involverede Icerer af det, de ser og hgrer, specielt barn.

4. Respektér alle pd og omkring banen.

5. Undgd verbal eller fysisk aggression.

6. Opfer dig med integritet, ansvarlighed og respekt — bdde i sejr og nederlag.

7. Bidrage til et positivt miljg omkring kampe og rugby aktiviteter.

Klubledere, bestyrelsesmedlemmer og ansatte

1. Udfer dit arbejde med integritet, ansvarlighed og respekt — og veer en rollemodel
for andre.

2. Skab et miljg, hvor frivillighed, sammenhold og fair play kan trives.

3. Tag beslutninger med udgangspunkt i, hvad der er bedst for rugbyen — ikke
personlige interesser.

4. Stet trcenere, dommere og personer i deres roller.

Reager, hvis du oplever mobning, diskrimination eller uacceptabel adfcerd.

6. Kommunikér dbent, cerligt og loyalt — bdde internt og eksternt.
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Forbundsledere og ansatte i Rugby Danmark

1. Reprcesenter sporten med professionalisme, respekt og trovoerdighed.
2. Arbejd for et trygt, inkluderende og transparent rugbyfoellesskab.
3. Gda forrest i at udleve veerdierne om respekt, disciplin og sammenhold.
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Veer tilgoengelig og stattende over for klubber og personer.

Tag ansvar for at beskytte rugbyens omdsgmme gennem ordentlig kommunikation
og handling.

Opfer dig med integritet, ansvarlighed og respekt i alle sammenhcenge.

Adfcerd pa sociale medier

Husk, at du reproesenterer rugbyen — ogsd online.

Kommunikér med respekt, ansvarlighed og omtanke, nér du deler opslag,
kommentarer eller billeder.

Undgd at skrive nedscettende om dommere, spillere, klubber, ledere eller
forbundet.

Veer bevidst om, at humor og ironi let kan misforstds skriftligt.

Brug sociale medier til at fremme rugbyens veoerdier: respekt, sammenhold,
disciplin, passion og fair play.

Rugbyens and

Rugby handler ikke kun om at vinde — men om mdden vi spiller, leder og opferer os
pa.

Alle i rugbyfeoellesskabet har ansvar for at efterleve dette adfcerdskodeks.

Ved brud pd Rugby Danmarks adfcerdskodeks kan klubber eller forbundet tage
passende handling.

Rugbyens and udleves ved at vise respekt, spille med disciplin og std sammen — bdde pd
og uden for banen. Det er sddan, vi bygger og beskytter sammenholdet i dansk rugby.
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