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Generelt:

1. Rugby Danmark (RD) snsker med turneringen for bern og unge,
gennem udskrivning af turnering i henhold til rugbyspillets charter, at
medvirke til udviklingen af dansk rugby, udvikling af den enkelte
spilleres rugbymaoessige kunnen, samt til opdragelse af spillerne i
fairplay og god sportsénd.

2. Rugby Danmark arrangerer, i samarbejde med klubberne, en turnering for
bern og unge til og med 18 dr.

3. Deterlovpligtigt for alle klubber at indhente berneattester pd alle
trcenere, ledere mv. der er involveret i bgrne- og ungdomsrugby.

4 AEndringer af spilleregler og turneringsreglementet godkendes af
RDs bestyrelse.

5. Rugby Danmark er rettighedsindehaver af billede- og videomateriale
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fra kampe arrangeret/godkendt af RD.
6. RD evaluerer turneringen og udsender turneringsplan efter

felgende tidslinje:
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September-oktober: Turneringsudvalget evaluerer den sceson,
der afsluttes.

1. oktober-30. november: Turneringsudvalget udarbejder forslag
til kommmende scesons turneringsstruktur og drafter forslagene
med klubberne.

December: Bestyrelsen godkender turneringsreglementet for
den kommende sceson.

15.januar: Den samlede turneringsplan udsendes til hegring

hos klubberne.

15.februar: Deadline for indsigelser og kommmentarer

til turneringsplanen. Herefter lukkes turneringsplanen.

Ultimo februar2026: Den endelige turneringsplan offentliggeres.

Aldersgroenser og dispensationsregler:

1. Overordnet geelder det, at spillerne skal spille, hvor de f&r mest succes

og hvor de bliver udfordret mest. Dette gcelder b&de piger og drenge i

alle aldre.

2. Der konkurreres i folgende aldersgrupper:

T o

o o

e.

f.

g

U6 — spillere ikke fyldt 6 &r den 1. januar i dret turneringen afvikles
U8 - spillere ikke fyldt 8 &r den 1. januar i dret turneringen afvikles
U10 - spillere ikke fyldt 10 &r den 1. januar i &ret turneringen afvikles
U12 - spillere ikke fyldt 12 &r den 1. januar i &ret turneringen afvikles
U14 - spillere ikke fyldt 14 &r den 1. januar i &ret turneringen afvikles
U16 - spillere ikke fyldt 16 &r den 1. januar i dret turneringen afvikles

U18 - spillere ikke fyldt 16 &r den 1. januar i dret turneringen afvikles

3. For drengespillere, der fylder 17 og 18 dr i det &r turneringen afvikles gcelder

det, at de spiller scesonen foerdig i Ul8. Herved fastholdes aldersgruppen

gennem hele scesonen.
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Har en drenge-U18 spiller seniorlicens (er fyldt 18 ér) og der er sammenfald
mellem senior- og ungdomsaktiviteter, skal spilleren deltage i
ungdomsaktiviteten. Er der ikke sammenfald, kan spilleren veelge at spille
seniorrugby.

Hvis der er enkelte spillere hvis, fysiske udvikling og/eller erfaring
retfcerdigger, at vedkommende spiller et &r mere i U16 turneringen,

kan klubben sgge om dispensation.

For regler vedr. seniorlicens henvises til reglementer for disse turneringer.
U 16 og ul8 Piger har mulighed for at sege dispensation til deltagelse i U16-
drengeturneringen, U18-drengeturneringen eller kvindeseniorturneringen i
henhold til Rugby Danmarks goeldende dispensationsprocedure. Derudover
har b&de u16 og u18 piger mulighed for at sege dispensation til at spille en
drgang ned.

U16 piger, har mulighed for at sege dispensation pd felgende mdader:

a. Dispensation til fortsat at spille med i U14 turneringen

b. Dispensation til at deltage i kvindeseniorturneringen.

c. Dispensation til at deltage i U6 eller U18 drengeturneringen.

U18 har mulighed for at sege dispensation pd felgende mdder:

a. Dispensation til at deltage i kvindeseniorturneringen.

b. Dispensation til at deltage i U16 eller U18 drengeturneringen.

En spiller kan ansgge om dispensation, hvor dette er muligt i henhold til
turneringsreglementet.

Ansggningen skal veere skriftlig og baseret pd en samlet vurdering foretaget
af spillerens forceldre eller veerge, klubbens troener samt klubbens
ungdomsansvarlige eller formand. Ansggningen skal voere underskrevet af
disse parter.

Dispensationsansggningen behandles af Rugby Danmarks administration i
samarbejde med relevante turneringsudvalg. Rugby Danmark kan om
ngdvendigt indhente supplerende oplysninger, for der troeffes afggrelse.
Spilleren og klubben modtager besked om afggrelsen via holdsport. Ved
afslag gives en skriftlig begrundelse.

Indhentning af information:

e Hvor lcenge har spilleren trcenet med den péagcoeldende aldersgruppe?
e Hvor meget rugbyerfaring har spilleren?

Ul6- og U18-drengeturneringerne er primcert tilrettelagt som
turneringer for drenge. Muligheden for dispensation for enkelte
pigespillere har til formdl at understotte den enkelte spillers udvikling
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og give fleksible spiller- og kampmuligheder, hvor dette vurderes
hensigtsmaessigt. Det er ikke hensigten, at der etableres eller deltager
hele pigehold i disse turneringer, men alene at give mulighed for
individuel deltagelse efter konkret dispensationsvurdering.
Dispensationsordningen er toenkt som en individuel udviklingslagsning

— ikke en strukturel turneringsmulighed.

Der skal sgges dispensation pd spillere, som det vurderes, vil f&

mere succes ved at spille en aldersgruppe op eller ned.

En dispensation skal fornyes hvert ar for scesonstart gennem RDs
digitale licenssystem.

RD forbeholder sig retten til por ethvert tidspunkt at tilbagekalde en
tildelt licens, hvis der er tvivl om spillernes sikkerhed eller forhold ger sig
geeldende, som strider imod sportens voerdier.

Alle spillere skal medbringe sygesikringsbevis eller fotokopi af dette til
stoevnerne, som skal kunne forevises ved evt. kontrol.

Den stcevneansvarlige kan foretage kontrol af sygesikringsbeviser -
pd eget initiativ eller pa opfordring.

Alle klubber skal udfylde og medbringe et holdkort med spillernes navn
og fedselsdato og dokumentation pd evt. dispensationer.

a. 1U16 og U18 laves holdkort elektronisk gennem holdsport.
Spillere i U16 og ul8 roekken skal sage licens gennem holdsport
a. For atopnd licens skal felgende forhold voere opfyldt:
b. - Spilleren skal vcere medlem af den klub, der sgges licens hos

¢. - Spilleren skal have en gceldende ulykkesforsikring
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d. - Spilleren skal have best&et World Rugby "Rugby
Ready” onlineuddannelse

e. - Spilleren skal acceptere at voere underlagt geeldende
antiddopingregler. Der henvises til Anti Doping
Danmarks Udgverguide samt World Rugby "Keep
Rugby Clean” onlineuddannelse.

f. - Spilleren skal have tilladelse fra tidligere klub/union i forbindelse
med klub/unionsskifte

g - Hvert &r skal der betales gebyr for at have licens.

Gebyret bestemmmes af bestyrelsen hvert &r i november.

83
Turneringen og dens afvikling generelt:

1. Turneringen (U6-U16) afvikles som en serie af fire landsdoekkende
stoevner samt to regionale klubstoevner, som klubberne kan tilmelde sig.

2. Turneringen afholdes som en d&ben turnering, dvs. udenlandske hold er
velkomne til at deltage og "nye” hold kan tilmelde sig i lsbet af
scesonen.

3. Ul8-turneringen er som udgangspunkt baseret p& XV-rugby og afvikles
som en roekke regionale kampe i forbindelse med de allerede
planlagte B&U-staevner. Der spilles ikke om et Danmarksmesterskab.

Der er mulighed for, at andre hold kan inviteres til at deltage pd
kampdagene. Mdlet er at spille XV-rugby, men hvis det ikke er muligt p&
kampdagen, tilpasses formatet efter det antal spillere, der er til réddighed.
Hvis formatet tilpasses, skal trcenere og ledere fra begge hold i foellesskab
aftale antal spillere p& banen samt regler for udskiftninger, inden kampen
spilles.

4 Alle kampe falger RDs retningslinjer for aldersrelateret troening og her
under de til en hver tid goeldende Rugby Danmark spilleregler for
ungdomsrugby, samt sportens veerdier, med de undtagelser dette
reglement indeholder. Rugby Danmarks Aldersrelaterede regelsoet findes

her:
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https://www.holdsport.dk/media/WisiZilsljlwMjQVMTEVMjkvMTA2MTYxdTRUZz



https://www.holdsport.dk/media/W1siZiIsIjIwMjQvMTEvMjkvMTA2MTYxdTRuZz
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RfU3BpbGxIcmVnbGVyX2Jybl9vZI91bmdkb20ucGRmIlld?sha=f9e91d4aa440
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Stoevnerne afvikles s vidt muligt i mdnederne april - juni, samt august -
oktober. Skoleferier, helligdage m.v. kan begrunde en flytning af tidspunktet.
Klubber der gnsker at spille med i den landsdoekkende turnering, skal
tilmelde hele hold til hvert enkelt stoevne. Klubber der ikke har spillere nok til
et helt hold, kan indgd i et holdfcellesskab med andre klubber. Det er
klubbernes eget ansvar at aftale holdfcellesskaber.

NAr invitationen til et stoevne sendes ud, tilmelder klubber hele hold til
det pdgceldende steevne. Altsé tiimelder man sig kun til et stoevne ad
gangen. Overholdes deadline for tilmelding ikke, kan man ikke forvente
at kunne deltage. Sidste frist for tilmelding vil typisk voere 7 dage inden
stcevnet.

Ansggning om veertskab for et stoevne indkaldes i december forud for
den nye sceson. Ansggningsfrist fremgar af materialet.

Efter tilmeldingsfristens udlgb tildeler Rugby Danmark vecertskaber for
stoevnerne,

Der spilles efter et pointsystem, hvor en vunden kamp giver 4 point, en
uafgjort kamp giver 2 point og en tabt kamp giver 1 point.

Ved udeblivelse eller afbud til en kamp, tildeles sejren til det andet hold
og holdet modtager 4 point (score 25-0)

Efter hvert stoevne tildeles de deltagende hold point i henhold til
placering pd dagen startende med 1 point til vinderen, 2 p. til nummer 2, 3 p.
til nummer 3 osv. Det hold der opndr feerrest point efter afsluttet sceson er
nr.10g de gvrige hold placeres som nr. 2, 3, 4 osv. i forhold til de opndede
point.

Fordeling af stoevner: U8, U10, U12 spiller ikke om et Danmarksmesterskab,
mens U14, U16 spiller om DM.

Udenlandske holds resultater indgdr i stillingerne, men udenlandske hold
kan ikke vinde DM medaljer. Eksempel: Hvis 2 udenlandske hold bliver
placeret som nr. 1. og 2 og der forst pd 3. pladsen kommmer et dansk hold, s&
slutter det danske hold bedst.

. Ved de regionale klubstoevner beslutter voertsklubben selv om de vil give

medaljer til alle eller en fairplay-pokal. Der uddeles ikke pokaler til vinderne.

. Hvis flere hold, efter scesonen stdr lige i point, afgeres deres placering af:
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Opndede matchpoint i samtlige indbyrdes kampe.
Maldifferencenn i samtlige indbyrdes kampe

Maldifferencen i samtlige kampe

a n T W

Hvis der herefter stadig er pointlighed, afggres den
indbyrdes placering ved omkamp.
e. Hvis omkampen ender uafgjort, spilles der med overtid indtil forste
scoring.
15. Vinderne, samt nummer 2 og 3 tildeles RDs medaljer i henholdsvis

guld, selv og bronze, samt en pokal. Dette goelder kun UI6.

&4
Advarsler og udvisninger:

1. Enspiller,der f&r en advarselien kamp, fér en tidsbestemt udelukkelse
fra kampen (se spille reglerne)

2. Enspiller, som bliver udvist fra en kamp (redt kort) fér
automatisk karantcene ved resten af stcevnet.

3. Gentagne hgje tacklinger og andet voldsomt spil, som er til fare
for modstanderne, udlgser altid advarsel (se ogsa
spillereglerne).

4. En spiller, som bliver udvist fra en kamp pga. vold, f&r automatisk
karantoene ved resten af stoevnet, samt det efterfalgende
stcevne.

5. Dommeren kan tildele et hold en tidsbestemt udvisning, s&dfremt holdets
trcener/leder udviser usportslig optroeden under kampe. Treeneren
veelger den spiller som skal tildeles den tidsbestemte udvisning.

6. Udvisninger til U18 spillere med seniorlicens (fyldt 18 &r) skal indberettes til

RDs turneringsudvalg. Se seniorturneringsreglement §13 stk. 6b.

§5
Steevneafvikling:

I.  Ved stoevnerne udpeger veertsklubben en stcevne/kampansvarlig, som
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har det overordnede ansvar for det enkelte stoevnes afvikling, under

ansvar over for dette reglement samt spillereglerne.
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Den arrangerende klub udpeger en ansvarlig leder, som har det
praktiske ansvar for afvikling af stoevnet, baner, omkloedningsrum og
klubhus faciliteter. Den ansvarlige leder skal veere til stede under hele
stcevnet.

Baner markeres tydeligt (med kridt). Mini rugbybaner i henhold til
spillereglernes anvisninger for banestarrelsen til U6, U8, U10, U12 og U14,
samt 2 baner i fuld sterrelse til U16 og U18.

Adgang til klubhus, telt eller lokale, hvor spillere og ledere imellem
kampene kan opholde sig.

Mulighed for at kabe mad og drikkevarer til en rimelig pris.
Veertsklubben skal stille et omréde til réidighed til stoevnekontor, som
skal veere tydeligt markeret og let identificerbart. Det er ikke et krav, at
der er tale om et lukket lokale.

Omkloedningsrum med tilhgrende toilet- og badeforhold - til begge kan.
Fysioterapeut, samaritter eller loege.

RD udsender en bane og omkloedningsoversigt, til klubberne inden
stoevnestart.

10. Indtagelse af enhver form for alkohol mé kun finde sted i den
arrangerende klubs Klubhus eller et dertil indrettet omrdde. Veertsklub

er ansvarlig for at dette overholdes

. 11. RD sgger at udpege dommere til afvikling af U16 og U18 kampe. | tilfcelde

af, at det ikke kan lade sig gore, sgrger de deltagende klubber for at
udpege dommere til kampene. Dommerpdscetningen skal veere pé
plads inden forste kamp.

Til stoevnerne skal alle deltagende klubber stille med mindst én leder eller
trcener, der har gennemgdet Rugby Danmarks bgrnedommerkursus

og/eller har anden relevant rugbyfaglig uddannelse eller erfaring. De
deltagende klubber sgrger selv for dommere til U8, UI0, U12 og Ul4.

Klubber skal demme de kampe de er udpeget til at demme og som stér
pd turneringsplanen for staevnet.

Alle deltagere i turneringen skal anvende tandbeskyttere. Der mdé
anvendes klyngehjelm og shoulderpads i alle rcekker. Stadlknopper mé kun

anvendes i U16 og U18 raekkerne. Se spillereglerne for det fulde regelscet.
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15. For at sikre nok aktiviteter for de mindste drgange (U8 og U10) skal
veertsklub, troenere eller andre arrangere ekstra aktiviteter for disse
drgange. Det kan veere forskellige lege, skills eller sjove gvelser, der kan

skabe et aktivitetsflow, hvis ikke der er kampe nok til en hel dag.

§6
Regler for U18 og U16 DM Sevens:

I. DM Sevens afvikles som en separat turnering og indgdr ikke i den
lsbende turnering.

2. Udover scerreglerne ncevnt i denne paragraf geelder alle regler
ncevnt andetsteds i dette reglement ogsd for DM i 7-mandsrugby.

Dog afvikles turneringen i henhold til World Rugbys spilleregler for 7-
Rugby

3. Forseelser i DM Sevens, afsones i Sevens regi pd dagen for turneringen.
Undtaget er tilfoelde hvor en spiller bliver udvist. RD troeffer i disse tilfoelde
afgorelse efter dette reglement.

4, En spiller, der er blevet udvist i én kamp (direkte radt kort) er udelukket for
deltagelse i evt. resterende kampe pd stcevnedagen og kan idemmes
yderligere karantoene. En spiller, der modtager 2 gule kort i samme kamp
(og dermed radt kort) er udelukket for holdets nceste kamp. En spiller, der
modtager ialt 3 gule kortilobet af DM turneringens kampe, er udelukket for
resten af turneringens kampe.

5. Et hold ma stille med en trup pé op til 13 spillere og kan foretage i alt 5
udskiftninger i en kamp. En spiller udskiftet af taktiske arsager (og ikke pa
grund af skade) kan skiftes ind igen i Igbet af samme kamp.

6. Turneringen udskrives af RD. Eventuelt deltagergebyr, skal
indbetales sammen med tilmelding.

7. En klub kan deltage med flere hold. Det er tilladt at deltage med
holdfcellesskaber, sé lcenge alle spillere har RD licens og felger
samme hold hele turneringen.

§. RD kan indfgre kvalifikation til DM Sevens, hvis antallet af tilmeldte hold ger

dette ngdvendigt.
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9. Turneringsformatet tilpasses antal tilmeldte hold.

§7

Overtrcedelse af reglement:

1. Klubber, hold og enkeltpersoner, der deltager i officielle kampe i RD-regi
eller kampe arrangeret pd& vegne af RD kan straffes med henstilling,
gebyr og/eller suspension ved overtroedelse af dette reglement samt RDs
veerdiscet og code of conduct. Alle sanktioner pdlagt en person vil blive
meddelt til dennes klub. Overtraedelse af code of conduct kan medfere
karantcene og/eller et gebyr pé op til kr. 2000,-.

2 Klager over alle forhold som er omfattet af dette reglement skal rettes til
Rugby Danmarks administration senest 1 uge efter forholdet har fundet
sted.

3 RDs ungdomsturneringsudvalg treeffer i alle forhold, der ifglge dette
reglement sorterer under dette, samtiandre forhold, hver en afgorelse
ikke tdler udscettelse, afgerelser under ansvar overfor RDs bestyrelse.

4 Anker behandles af RDs ungdomsturneringsudvalg evt. i samrdd med
de/den staevneansvarlige og andre relevante personer. Afgerelser truffet
af turneringsudvalget kan ankes til RDs Paragrafudvalg (vedlagt gebyr pd
kr.1.014, - som tilbagebetales hvis der gives medhold i anken). Anken skal
sendes til RD's administration inden for 8 dage efter afgerelsen. Afgerelser
truffet af paragrafudvalget kan herefter ankes til RDs Amatar- og
Ordensudvalg (vedlagt gebyr pd kr. 300, - som tilbagebetales hvis der
gives medhold i anken) jf. RDs vedtoegter. Anken skal sendes til RDs
administration inden for 30 dage efter afgerelsen.

5. Indberetning af forseelser, der ikke er set af dommeren, kan foretages af
de involverede hold og dette holds ledere samt af RD. Dette skal ske
skriftligt og senest 48 timer efter kampens afslutning. Bevisbyrden
pdligger den person/det hold, der indberetter og skal ske via
klub/forbund. Den/de anklagede foreloegges indberetningen og har ret
til hering, for der troeffes afgerelse i sangen. Indberetning medforer ikke

suspension.



Rughb
Dah’n%/ark

6. Implicerede parter md ikke uopfordret forsege at kontakte
Pargrafudvalgets medlemmer under et

sagsbehandlingsforlgb.
1. Forsageribgrne- og ungdomsturneringen skal det til hver en tid
tilstraebes at afklare uoverensstemmelser RD/klubber og ledere imellem

og i henhold til spillets &nd.

Gyldighed:

Dette turneringsreglement er vedtaget pd RDs ungdomslederkonference den 27. november 2004
(med efterfalgende rettelser pd ungdomslederkonference den 26. november 2005, 24. februar 2007,
2. februar 2008, 5. februar 2011 og 4. februar 2012). £ndringer til reglement marts 2016 godkendt af RDs
bestyrelse efter indstilling fra RDs breddekonference afholdt den 30. februar 2016. £ndringer til
reglement februar 2020 godkendt af RDs bestyrelse efter indstilling fra RDs ungdomskonference, den

17. november 2019. Hertil kommer indferelse af overtreedelsesparagraf.

Februar 2022 godkendt af bestyrelsen efter indstilling fra RDs ungdomskonference. September 2023.

Februar 2025 med rettelser godkendt af RD bestyrelse.
Zndret august 2026: Sproglig proeciseringer og licensregler for slutspil.

Bilag

Bilag 1: Rolledefinitioner

1. Rugby Danmark (Central Information) Rugby Danmark ansvaret
for den eksterne kommunikation vedrgrende turneringer og stoevner.

¢ RD udsender officielle indbydelser, programmer og praktiske

oversigter (bane- og omkloedningsplaner).
¢ Veertsklubben fritages for opgaven med at informere de deltagende

hold direkte.
2. Steevne-[Kampansvarlig (Sportslig ledelse). Vedkommende kan

veere en person fra veertsklubben (efter godkendelse fra RD) eller en
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neutral official udpeget af RD.

e Ansvar: Har den gverste myndighed p& dagen over
stoevnets/kampens sportslige gennemfarelse.

e Opgaver: Afholder teknisk made for dommere og traenere, kontrollerer
holdkort og licenser senest 60 minutter for start, hdndterer forsinkelser
og indberetter resultater digitalt samme dag.

¢ Neutralitet: Personen skal veere til stede under hele forlgbet og ber
ikke have andre roller (f.eks. traener eller spiller) p& dagen.

3. Veertsklubben (Praktisk veertskab) Voertsklubben har ansvaret for

de fysiske rammer og den logistiske gennemfarlighed.

 Faciliteter: Klargering af baner med korrekt opmcerkning (kridt) og
tekniske zoner.

o Sikkerhed: Sikre tilstedevcerelse af samaritter, fysioterapeut eller lcege
samt adgang til omklcedning og bad.

* Forplejning: Mulighed for kab af mad og drikke til rimelige priser.

o Praktisk leder: Udpeger en person (“ansvarlig leder"), som assisterer den
stoevne/kampansvarlige med de praktiske forhold p& anlcegget.



