
 

 

Padeltys Academia es un referente en la 

formación de menores, ofreciendo una 

enseñanza de calidad que no solo prepara a los 

jugadores para competir, sino que también los 

forma en valores y hábitos de vida saludables. 

Nuestro objetivo es crear un entorno familiar y motivador donde los 

niños puedan crecer, disfrutar y aprender, recibiendo una atención 

personalizada que les permita desarrollar su máximo potencial. 

Trabajamos en la formación integral del jugador, abordando su 

desarrollo técnico, físico y mental, y fomentamos valores como la 

disciplina, el esfuerzo, el respeto y el compañerismo. Además, 

acompañamos a quienes deseen iniciarse o progresar en la competición, 

participando en torneos a nivel regional y nacional. 

 

🌍 Ubicación de los clubes 

 

📍 PADELTYS ACADEMIA – POLIDEPORTIVO SANTA MONICA 

📌 Dirección: Carretera Vieja de Bunyola, kilómetro 5.2, 07005, Marratxí (Illes 

Balears) 

📍 Haz clic aquí para abrir en Google Maps 

 Este lugar ofrece un entorno tranquilo, rodeado de naturaleza, ideal para 

las familias que buscan actividades deportivas para sus hijos. La 

ubicación cuenta con buena conexión a las vías principales y está a poca 

distancia del centro de la ciudad. 

Cuenta con 4 pistas exteriores para aprovechar el buen clima y un 

amplio parking para facilitar el acceso de los padres. 

 
 

https://maps.app.goo.gl/vKUJJBcQJcEGd1QZA


📍 PADELTYS ACADEMIA – POLIESPORTIU  SA  CABANA 

📌 Dirección: Carrer de sa Sol·lera, 2, 07141, Es Pont d’Inca (Illes Balears) 

📍 Haz clic aquí para abrir en Google Maps 

 El club cuenta con instalaciones deportivas 

completas en un entorno familiar y accesible. Dispone 

de nueve pistas de pádel (tres cubiertas), terraza, 

tienda, cafetería, vestuarios, zona infantil, accesos 

adaptados y Wi-Fi. Ofrece una amplia gama de 

actividades, torneos y escuela de pádel. Además, tiene 

parking gratuito y seguro para facilitar el acceso. 

 

 

📍 PADELTYS ACADEMIA – Club Deportivo Tenis y Pádel Son Rigo 

📌 Dirección: Avinguda de Son Rigo, s/n, Playa de Palma, 07610 Palma de 

Mallorca (Illes Balears) 

📍 Haz clic aquí para abrir en Google Maps 

 Este club deportivo está ubicado en una 

zona tranquila junto a la Playa de Palma, con 

excelente accesibilidad. Cuenta con cinco pistas de 

pádel, dos de tenis, campos de fútbol, escuela 

deportiva, gimnasio y cafetería. 

Dispone de zona infantil, parking gratuito, Wi-Fi y 

accesos adaptados, en un entorno familiar y 

acogedor. 

 
 

🌐 Nuestras redes sociales 

🌐 Puedes seguirnos en: 

📸 Instagram: @padeltys_academia 

📘 Facebook: Academia Padel Tolo Cañellas - Sandra Hernández 

🔗 Web oficial: www.padeltys.com 

 

https://maps.app.goo.gl/HCUBx3JNAAhL9DuLA
https://maps.app.goo.gl/cXS7Dt9RYK1q2ufc8
https://www.instagram.com/padeltys_academia
https://www.facebook.com/profile.php?id=100063544492743
https://www.padeltys.com/


📄 Documentos: 

📥 Formulario de NUEVA INSCRIPCIÓN a Santa Mónica: 

Haz clic aquí para acceder al formulario 

 

📥 Formulario de NUEVA INSCRIPCIÓN a Sa Cabana: 

Haz clic aquí para acceder al formulario 

 

📥 Formulario de NUEVA INSCRIPCIÓN a Son Rigo: 

Haz clic aquí para acceder al formulario 

 

👥 Equipo técnico y funciones 

 

La dirección de la academia está a cargo de Tolo Cañellas y Sandra 

Hernández. 

 Tolo Cañellas 

Monitor titulado por la Federación 

Española de Pádel desde 2005, con 

amplia experiencia en el ámbito 

formativo y con siete cursos de 

especialización a nivel nacional. Su 

enfoque combina la técnica, la táctica 

y el acompañamiento cercano en 

cada etapa del jugador. 

 

 Sandra Hernández 

Jugadora profesional durante 17 años 

en  World Padel Tour y Premier Pádel, 

actualmente en activo a nivel local. Es 

monitora titulada por la Federación Española de Pádel desde 2015, 

y cuenta con estudios de TAFAD y los cursos de Monitor de Pádel 

Nivel I y II (FEP). Su experiencia competitiva y formativa aporta una 

visión global y actual del pádel de alto nivel. 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfOsDF_g9kXhYJukJCTAHUzHED_VmQB5PJeXAgyv2XSqLnQzw/viewform?usp=preview
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeuZzEb0vKhp_efyp2aJrdZRpT4-itHfBK0W5w5sLYTy1pioQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe0uU-ImVV2ofemiMvmqlntdDlu_nEe-Giz95JyXm9S_WBtdA/viewform?usp=header


La academia cuenta con un gran equipo de monitores titulados por la 

FEP, especializados en la formación de menores en etapas de iniciación y 

competición. 

 

🔧 Metodología de trabajo 

 

 Dirigimos y realizamos entrenamientos grupales e individuales, 

adaptados al nivel y edad de cada jugador. 

 Nuestro sistema de entrenamientos se basa en una planificación anual, 

diseñada en función del calendario de competición. Durante las semanas 

con torneos, priorizamos la situaciones competitivas dentro de las 

sesiones. 

El resto del año, trabajamos con una planificación diaria enfocada en la 

mejora técnica de cada golpe, integrando posteriormente la estrategia y 

la táctica, con explicaciones en pista o, en ocasiones, utilizando vídeos de 

apoyo en sala. 

 Evaluamos y hacemos un seguimiento del progreso individual para 

ajustar los contenidos y objetivos del entrenamiento según las 

necesidades de cada jugador. 

 Incluimos la preparación física dentro de la planificación de los entrenos, 

adaptándola por edades y objetivos. Para los más pequeños, ofrecemos 

sesiones de 20 minutos (“Fisiquito”), centradas en el desarrollo de 

habilidades motrices básicas. En los grupos de mayores, las sesiones se 

amplían a 30 minutos, orientadas a trabajar las bases físicas necesarias 

para el rendimiento deportivo. 

 Acompañamos a los jugadores en torneos y competiciones, ofreciendo 

ayuda táctica y mental antes, durante y después de los partidos. 

 Coordinamos el trabajo con el psicólogo deportivo, el preparador físico y 

la nutricionista para optimizar el rendimiento y el bienestar general del 

jugador. 

 

👥 GRUPOS DE ENTRENAMIENTO 

 Grupo de competición: 4 a 5 jugadores por pista. 



 Grupo de iniciación o escuelita: hasta 6 jugadores por pista. 

 La distribución se hace en función de la edad y/o el nivel de juego de 

cada alumno. 

⏰ FRECUENCIA Y DURACIÓN 

 Entrenamientos de lunes a sábado. 

 Las sesiones tienen una duración de 1h o 1:30h, incluyendo pádel y 

preparación física. 

🎁 OTRAS VENTAJAS 

 10% de descuento en la cuota mensual en hermanos. 

 Disponemos de un ranking interno de menores. Si estás interesado, 

consulta con la dirección. 

 

🛡 VENTAJAS DE ESTAR FEDERADO EN LA FEDERACION BALEAR DE 

PADEL (FPIB) 

 Seguro médico por accidentes en pista. 

 Posibilidad de competir en torneos oficiales. 

 Obtención de puntos para el ranking autonómico y nacional. 

 Acceso a descuentos y promociones de empresas colaboradoras. 

 Precio de la licencia federativa anual: 34€. La primera licencia es gratuita 

si es menor de 14 años. 

 

 

🎯 Programa por niveles de menores 

 
 

 ESCUELITA:  

 Jugadores entre 4 años y 8 años. 

 Dos días por semana, con una duración de la sesión de 1 hora. 
 

 BENJAMINES Y ALEVINES:  

 Jugadores entre 9 años y 11 años. 



 Dos/Tres días a la semana, con una duración de la sesión de 1 

hora y media. 

 Entrenos grupales y clases particulares  
 

 COMPETICIÓN y ALTA COMPETICIÓN:  

 Jugadores entre 11 y 18 años. 

 A elegir entre uno y cinco días a la semana, con una duración 

de la sesión de 1 hora y media. 

 Entrenos grupales y clases particulares  

 

 

👩 Equipo profesional complementario 

 
 

 Psicóloga deportiva: 

Especialista en conducta infantil y juvenil, trabaja en el desarrollo de 

habilidades psicológicas que favorecen tanto el rendimiento deportivo 

como el crecimiento personal de nuestros jugadores. Realiza sesiones 

grupales con los alumnos para mejorar la fortaleza mental y la gestión 

emocional, tanto dentro como fuera de la pista. 

También ofrece sesiones con padres y madres, y proporciona 

seguimiento o consultas privadas a las familias que así lo deseen.  

 

 Nutricionista: 

Ofrece charlas y sesiones para jugadores y familias, proporcionando 

pautas alimenticias saludables adaptadas al día a día, entrenamientos y 

competiciones. 

 

 Preparador físico:  

A través del centro Movement Quality Center (MQC), ofrecemos un 

servicio extra de preparación física especializada en pádel, en constante 

comunicación con nuestros monitores para garantizar un seguimiento 

personalizado. 

 

 



💰 Tarifas 2025-2026 

 

 

 

 

 

📋 Normas internas de la Academia 

 Cuotas y pagos 

 La cuota mensual no depende del número de asistencias. Debe abonarse 

entre el día 1 y el 5 de cada mes. 

 La matrícula (solo al inicio del curso) es de 30€.  Incluye: 

 Gestión de inscripción y plaza 

 Seguro y organización de grupos 

 Camiseta oficial de regalo 

 Se abonarán 50€ como depósito, que se devolverán si se comunica la 

baja con al menos un mes de antelación. 

 Sólo se podrá suspender el pago de la cuota por enfermedad o lesión, 

presentando un parte médico oficial. No se aceptarán suspensiones por 

vacaciones, exámenes u otras causas personales. 

 La cuota no incluye el servicio de coaching en torneos. 

 Calendario y entrenamientos 

 No habrá entrenamientos en días festivos, y no serán recuperables. 

ESCUELA MENORES 
PADELTYS ACADEMIA 

Horas 
semanales 

Precio 
al mes 

1h 52€ 

1,5h 73€ 

2h 85€ 

2,5h 108€ 

3h 126 € 

3,5h 144€ 

4h 155€ 

4,5h 167€ 

6h 198€ 

CLASES PARTICULARES MENORES 
PADELTYS ACADEMIA 

Personas Precio Dividido por jugador 

1 persona 35 €/h  

DUO menores 
10 clases 

40 €/h 20€/h por jugador 



 En caso de lluvia: 

o El primer día de lluvia del mes no se recupera. 

o A partir del segundo día, se recuperará el entrenamiento en 

sábado. 

 La temporada de entrenamientos abarca de enero a diciembre.  

 La Academia permanecerá cerrada durante la primera semana de agosto 

por vacaciones. A partir de la segunda semana de agosto, se realizará un 

Campus de Preparación  para el Campeonato de España (que se disputa 

la primera semana de septiembre) y se ofrecerán clases particulares  para 

los alumnos que deseen continuar entrenando. 

 

 Junio 

 La mayoría de los entrenamientos suspendidos por lluvia se recuperaran 

durante los sábados de junio. Si las condiciones meteorológicas lo 

requieren, la Academia podrá programar recuperaciones también en 

otros meses de la temporada. 

 A finales de junio se realizará una entrega de medallas y diplomas para 

todos los alumnos, como reconocimiento a su esfuerzo y evolución 

durante la temporada. 

 

 Uniforme y compromiso 

 Los jugadores deberán acudir a los entrenamientos y competiciones 

oficiales (locales o nacionales) con la ropa oficial de la academia, o en su 

defecto, con indumentaria que incluya el logo de la academia (en caso de 

tener patrocinio propio). 

 Los alumnos no podrán entrenar en otros clubes sin informar 

previamente a la dirección. 

 Los padres no podrán situarse junto a las puertas de las pistas durante 

entrenos o partidos. Deberán permanecer detrás del cristal. 

 
 
 
 
 
 
 



 

🏆 Equipos Padeltys 

 

En Padeltys contamos con un RANKING para los menores (sábados por la tarde) 

y con varios equipos que participan en competiciones federadas en distintos 

niveles: 

 Equipos de menores: 

Coordinamos y gestionamos la participación de nuestros jugadores en 

los torneos por equipos de menores organizados por la Federación 

Balear de Pádel (FPIB). 

 

 Equipos absolutos: 

Contamos con un equipo masculino y femenino en primera categoría, 

como también, en otras categorías inferiores, ofreciéndole a nuestros 

clientes la posibilidad de formar parte de los equipos federados 

Padeltys en ligas y campeonatos locales. 
 

 

👕 ROPA OFICIAL DE LA ACADEMIA 

 

A continuación, detallamos las prendas disponibles y sus precios. El uso de la 

ropa oficial es recomendable en entrenamientos y 

obligatorio en competiciones. 

 

 

EQUIPACION -  PADELTYS 
ACADEMIA 

Prenda Precio 

Camiseta de 
competición blanca 

24€ 

Falda 29€ 

Pantalón corto 23€ 

Sudadera 33€ 

Pantalón de chándal 23€ 

Leggins 22€ 

Chaqueta 54€ 



 ✈ COACHING EN VIAJES  A LA PENINSULA 

Todos los jugadores deberán abonar una aportación por torneo nacional, 

destinada a cubrir los gastos de desplazamiento y asistencia del equipo técnico: 

 35€ por jugador en torneos nacionales. 

 45€ por jugador en el Campeonato de España. 

 En caso de hermanos: 

o 55€ por torneo nacional 

o 75€ por el Campeonato de España 

Este importe se deberá pagar antes de cada torneo, bajo el concepto "Gastos 

monitores". 

En los torneos TyC, TyC Premium, Campeonato de España y Máster Nacional, 

asistirá al menos un monitor de la Academia. El número de entrenadores que 

asistirán dependerá del número de participantes de la Academia inscritos en 

cada torneo. 

El pago de este importe no garantiza el coaching durante todos los partidos. Los 

entrenadores se desplazarán al torneo, intentarán estar presentes en la 

mayoría de partidos, ofreciendo apoyo desde el banquillo o desde fuera, con 

análisis táctico y acompañamiento emocional antes y después de cada partido. 

 

📌 NORMATIVA DE COACHING EN TORNEOS 

1. Preferencia cuadro principal: 

Los partidos del cuadro principal tendrán prioridad sobre los de 

consolación. Si hay dos clubes y dos monitores, se asignará uno por 

club. En caso de haber tres clubes, se aplicará esta normativa de reparto. 

2. Prioridad según número de coachings recibidos: 

Si coinciden dos partidos a la misma hora, se dará preferencia a la pareja 

que aún no haya recibido coaching en el torneo. 

3. Preferencia por localización del monitor: 

Si hay varios clubes en juego, se priorizará el club donde ya haya un 

monitor presente. 

4. Partidos simultáneos en el mismo club: 

Si un monitor tiene dos partidos a la misma hora en el mismo club, 



podrá alternarse entre ambos, haciendo un set con cada pareja, siempre 

que la organización del torneo lo permita. 

5. Parejas mixtas (jugadores de Padeltys + jugadores externos): 

Si un jugador de la Academia compite con un compañero de otro club 

(que ya cuenta con coach), el jugador de Padeltys deberá igualmente 

abonar los 35€ correspondientes al torneo. 

 

 

 

📞 Contactos para más información: 

 Tolo Cañellas: 653 186 090 - Padeltys Santa Mónica y Padeltys Sa 

Cabana 

 Sandra Hernández: 635 951 880 -  Padeltys Santa Mónica 

 Fran Revuelta: 608 469 053 – Padeltys Son Rigo 

 

 

 

💳 Número de cuenta para pagos a la Academia Padeltys Santa Mónica: 

🔹 IBAN: ES13 2100 1343 1702 0015 1612 

(Recuerda indicar el nombre del alumno y el concepto al realizar la 

transferencia) 
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