Velkomstfolder til
ungdoms volleyball i Aalborg Volley

Aalborg Volley er en teknisk fusioneret klub bestdende af tidligere
VK74 og Aalborg HIK. Aalborg Volley blev til i foraret 2016 og skulle
skabe et samlet, stgrre og bedre volleymiljp for alle niveauer,
motivationsfaktorer og aldre. Aalborg Volley kan pa nuveerende
tidspunkt stolt love noget for bade eliten, bredden og den socialt
motiverede volleyballspiller. Klubben holder til i Aalborg Stadionhal og
Katedralskolens hal og tilbyder treening fra mandag til fredag af
kompetente traenere. Sa har du lyst til at spille volley, er Aalborg Volley
helt sikkert klubben for dig!

Malsatninger for ungdoms volleyball i Aalborg Volley.

Vi skal have et szerligt fokus pa at fa flere bgrn og unge til at spille
volleyball.

Det skal veere sjovt at starte til volleyball og derfor g@r vi ogsa hvad vi
kan for at der er et hold til alle ungdomsspillere, uanset niveau og
ambitions niveau. Pa alle hold vaegtes spillernes udvikling og et godt
socialt liv hgjt.

Vi skal arbejde pa at blive en selvforsynende klub, hvor vi skaber vores
egne talenter og spillere. Ungdoms holdene deltager i
ungdomsturneringer og evt. DM-kvalifikation.

Indmeldelse og kontingent

Kontingent betales via Holdsport pa hjemmesiden under det rette
hold:
https://www.aalborgvolley.dk/klub/aalborg-volleyball/holdtilmeldin
eller vi holdsport.dk. Se vejledning til tilmelding og brugen af holdsport
i Aalborg volleyball - du finder den der hvor du tilmelder dig og
klubbens holdsport Det er en god ide at hente holdsport app’en.


https://www.aalborgvolley.dk/klub/aalborg-volleyball/holdtilmelding

Kontingentet falder to gange i Igbet af saesonen, hhv. 1. oktober og 1.
februar. Kontingentsatsen for ungdomsspillere er 750 kr./halvar. Hvis
man ogsa spiller senior er der regler for dette.

Skriv til formand@aalborgvolley.dk

Retningslinjer for deltagelse pa flere hold

e Som udgangspunkt spiller man pa det hold, der passer til sin
argang

e (@nsker man ogsa at spille pa et &ldre ungdomshold eller et
seniorhold, skal man snakke med sin traener.

e Hvis der er behov for at fravige disse retningslinjer, skal det
aftales med bestyrelsen eller ungdomsudvalget. Her vil vi ga
efter at man som minimum deltager i én ugentlig treening med
sit primaere ungdomshold.

Hvorfor har vi disse retningslinjer?

e For at undga, at spillere gar for hurtigt frem og risikerer skader
eller udbreendthed.

e Det er en vigtig del af spillerudviklingen, bade at blive udfordret
— og at veere blandt dem, andre ser op til.

Licens

For at spille volleyball til steevner under Dansk volleyball forbund, skal
alle spillere have en volleyball licens. Licensen er gratis og oprettes
pa: http://minsport.volleyball.dk

Staevner og turnering

Der er mulighed for at deltage i forskellige staevnetilbud i Nordjylland,
hvor der enten spilles med 2-3 spillere i TeenVolley eller Ungdoms
staevner hvor der spilles normal volleyball med 6 spillere pa banen.
DM-kvalifikations staevner spilles forskellige steder i Jylland og pa Fyn.


mailto:formand@aalborgvolley.dk

Vi har brug for foraeldre til at kgre til staeevnerne. Kgrsel koordineres pa
de enkelte hold.

Staevnegebyr
Betales af klubben. Hvis der er overnatning betaler spillerne selv for
kost og logi.

Foraldreopbakning

For at vi som traenere har mulighed for at give spillerne de bedste vilkar
og gode oplevelser pa volleybanen, er der en raekke praktiske opgaver,
som vi haber p3, at | vil vaere behjxlpelige med. Dette vil bl.a. vaere
kgrsel til stevner, trgjevask, fotografering ved stavner, hjelp ved
forskellige arrangementer o.l.

Flere spillere

Det er sjovt at veere mange, men rigtigt sjovt at vaere rigtigt mange.
Derfor ma | meget gerne tage venner og veninder med til treening, sa
de kan prgve at vaere med — det er gratis de fgrste 3 gange.

Mere volleyball?

Talentcenter: Talentcenter er en ekstra treeningsmulighed for
ungdomsspillere, hvor spillere fra flere forskellige klubber fra Fyn og
Jylland mgdes. Der udbydes fire camps om aret, der oftest ligger i Ikast:
Efterars Camp, Paske Camp, Pinse Camp og Sommercamp

Frivillige
Aalborg Volley er baseret pa frivillighed, hvorfor det forventes, at du
giver en hand med i ny og nze til steevner, sociale aktiviteter og kampe.

Jo flere, der er med til at fa det til at kgre, jo bedre bliver klubben, og jo
federe er det at vaere medlem. Sa taenk lige en ekstra gang over om der
er noget du kan ggre for at Aalborg Volley bliver en fed klub at veere il

Maske du eller en foraeldre har lyst til at vaere med i ungdomsudvalget,

sa skriv til steffenvestergaard85@hotmail.com



Hvis du kunne taenke dig at blive assistenttraner eller traener, sa skriv

til formand@aalborgvolley.dk

Sponsorer

En made at fad flere penge til at ggre det endnu federe at spille
volleyball i Aalborg Volley er via sponsorer. Dette felt kreever en masse
arbejde, og det kan vaere sveaert at overtale virksomheder til at stgtte en
sport som volleyball. Vi opfordrer derfor alle med tilknytning til
klubben til at teenke pa mulige sponsorer.

Som sponsor har man mulighed for at stgtte klubben pa mange
forskellige niveauer. Man kan evt. blive sponsor for et hold eller en
enkelt spiller, eller man kan sponsorere praemier til et
ungdomsarrangement. Der er sdledes mange muligheder for sma og
store sponsorater og kun fantasien saetter greenser. Kontakt
formand@aalborgvolley.dk hvis du har kontakt til et firma, der kunne
taenke sig at stgtte Aalborg Volley, eller hvis | har idéer eller forslag til
mulige sponsor Igsninger.

Mange venlige hilsner

Aalborg Volley
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