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Cykelglæden for Alle 
Bestyrelsen: 

Formand, Bent Preben Nielsen 

Næstformand, Orla Kristensen 

Kasserer, Søren Larsen 

Bestyrelsesmedlem, Tina Emanuelsen 

Bestyrelsesmedlem, Hanne Hosbond 

Suppleant, Niels Munk 

Suppleant Lene Holm Fruensgaard Pedersen 

 

Referat bestyrelsesmøde 
Onsdag den 3. juni 2026 
Voerbjergvej 40,9400 Nørresundby 

Mødedeltagere 
Bent Preben Nielsen (BPN), Orla Kristensen (OK), Søren Larsen (SL), Tina Emanuelsen (TE), Hanne Hosbond 

(HH), Niels Munk (NM) og Lene Holm Fruensgaard Pedersen (LP) 

Referent:  Tina Emanuelsen 

 

1. Godkendelse af dagsorden 

Godkendt. 

 

2. Godkendelse af referat fra den 6.5.2026 

Godkendt. 

 

3. Opsamling fra forrige møder:  

 a. Sponsorarbejde: 

Punktet blev drøftet. Muligheden for hjælp fra et medlem af klubben kan først afklares efter sommerferien, 

og det blev derfor besluttet at udskyde den videre behandling af punktet til efter sommerferien. 

 

 b. Velkomstmail til nye medlemmer: 

Punktet er endnu ikke afsluttet og videreføres til næste møde. 

 

 c. Spinningsevent 2026 – Donationer til Team Rynkeby og Børneafdelingen: 

Det blev besluttet, at overskuddet til Team Rynkeby overrækkes den 4. juli i forbindelse med holdets af-

gang til Paris. Formanden vil i den forbindelse holde en kort tale. 

Hvad angår donationen til Børneafdelingen, blev det besluttet, at overrækkelsen finder sted den 17. juni. 

Formiddagsholdet deltager i overrækkelsen iført klubtøj og overrækker donationen. Formanden forventes 

ligeledes at sige et par ord ved denne lejlighed. 

TE kontakter Børneafdelingen for at orientere om ovenstående samt afklare deres ønsker i forbindelse 

med arrangementet, herunder mødested for overrækkelsen.  

TE sørger for, at gavecheck og kæde/r til cykler findes i Hospitalsbyen den pågældende dag. 

 

 d. Små Job med Mening – status: 

Der er ansat to småjobbere, M og A, med i alt 75 timer. M skal primært arbejde med at modernisere og 

ajourføre klubbens hjemmeside. Som en del af opgaven skal der også tænkes i overdragelse til NM med 

henblik på den efterfølgende vedligeholdelse af siden. A er ansat til rengøring af lokaler og spinningscyk-

ler. Herudover vil han, i det omfang han ønsker det, kunne hjælpe medlemmer med deres private cykler. 

Denne hjælp er ikke omfattet af de 75 timer. A arbejder i klubben tirsdag og torsdag kl. 8.00-10.00, mens M 

primært arbejder hjemmefra. Når A og M har afsluttet deres forløb, vil projektet blive evalueret, herunder 

med henblik på at vurdere mulighederne for fremtidig anvendelse af lignende ordninger. 

 

 e. Opfølgning på ventilation - Status på alternative tilbud og forslag til løsning v. HH: 
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Der har i dag været firma på besøg for at besigtige forholdene, foretage opmålinger og vurdere mulighe-

derne for en ventilationsløsning. På baggrund heraf vil de udarbejde et oplæg med forslag til en mulig løs-

ning. Der afventes nærmere tilbagemelding herom. 

 

 f. Status på medhjælpere til The Tall Ships Races juli 2026: 

Status på tilmeldingerne blev drøftet. Det ser fornuftigt ud indtil videre, og der vurderes på nuværende 

tidspunkt ikke at være behov for særlige tiltag for at fremme tilmeldingerne. Aktiviteten i Holdsport den 7. 

august vedrørende grillarrangement og tak for hjælpen er oprettet. SL vil løbende minde om muligheden 

for at tilmelde sig vagter, efterhånden som arrangementet nærmer sig. 

 

 g. Opsamling på besøget fra DK4 – evaluering af dagen, status på filmklip samt deltagelse i SIFA TV-Bingo: 

Besøget fra DK4 blev evalueret, og der blev orienteret om den positive tilbagemelding, som klubben har 

modtaget efter arrangementet. Fra DK4 blev der udtrykt stor ros for dagen, og det blev særligt fremhævet, 

at man tydeligt mærker det stærke fællesskab i klubben – en værdi, der er en central del af klubbens DNA. 

Det oplystes, at indslaget vises den 22. juni. I den forbindelse deltager BPN og NM i et arrangement ved 

SIFA TV-Bingo i Nordkraft samme dag kl. 18.30-20.00. 

 

5. Bordet rundt 

TE; Weekendtur Mols Bjerge: 

Planlægningen af weekendturen er påbegyndt. Der er på nuværende tidspunkt 14 tilmeldte deltagere. 

TE udarbejder en fysisk tilmeldingsliste, hvor det blandt andet skal fremgå, om deltagerne ønsker enkeltværelse 

eller dobbeltværelse. Ved ønske om dobbeltværelse skal det angives, om man har en værelsesmakker, eller om 

man er indforstået med at blive parret med en anden deltager med samme ønske. Der fastsættes en dato for 

bindende tilmelding og betaling. Fristen forventes at blive sat til cirka tre uger før turens afholdelse. Vagn står 

for planlægningen af ruterne, dog med mulighed for at genanvende ruterne fra sidste års tur. 

 

TE; Æresmedlem – kriterier: 

BPN og NM udarbejder et oplæg til kriterier for udnævnelse til æresmedlem. Oplægget behandles i bestyrelsen, 

som efterfølgende tager stilling til det videre forløb. 

 

TE; Skanseløbet den 9. juli: 

BPN lægger Skanseløbet på Holdsport. Tilmelding foregår på pladsen umiddelbart før start. 

 

BPN; Cykelløb Vester Hassing den 13. juni kl. 10.30: 

BPN lægger cykelløbet på Holdsport (OBS tidspunkt, der skal rettes i Holdsport). 

 

TE; Opmærksomhed til aktivitetsudvalget ift. emner til klubaften oktober 2026: 

Der blev opfordret til, at bestyrelsesmedlemmer og øvrige medlemmer allerede nu overvejer mulige emner og 

aktiviteter til klubaftenen i oktober 2026. Gode idéer og forslag kan løbende meldes ind til aktivitetsudvalget, så 

planlægningen kan påbegyndes i god tid. 

 

TE; Spinningsevent 2027: 

Der er indkaldt til møde med Ole Bach den 24. juni 2026 med henblik på den indledende planlægning af næste 

års spinningevent. Efterfølgende forventes medlemmerne at blive inddraget i en afstemning om, hvilket formål 

overskuddet fra arrangementet skal tilfalde. 

 

HH; Evaluering på sommerfesten: 

Sommerfesten blev evalueret meget positivt. Der var bred enighed om, at arrangementet var vellykket, hygge-

ligt og præget af en god stemning. Planlægningen og afviklingen forløb tilfredsstillende, og der blev givet ros til 

arrangørerne for indsatsen. Der blev ligeledes fremhævet, at lokalerne var flot pyntet, maden og øllet var 
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velsmagende. Alt i alt en vellykket sommerfest med stor opbakning fra deltagerne. Det blev dog bemærket, at 

man ved kommende arrangementer kan overveje også at tilbyde vin som et supplement til øl, så der i endnu 

højere grad tages hensyn til forskellige præferencer blandt deltagerne. 

 

BPN; Aftale med FOKUS 

Der er indgået en aftale med FOKUS om et forsøgsprojekt, hvor et antal personer får mulighed for at træne i CG 

tirsdag og torsdag formiddag. Formålet med forsøget er dels at tiltrække potentielle nye medlemmer og dels at 

afprøve ordningen i forhold til mulighederne for at søge puljemidler, hvor der vurderes at være gode mulighe-

der. Der følges op på, om der kommer deltagere, og hvordan ordningen fungerer i praksis. 

 

BPN; Aalborg Mandefestival torsdag den 11. juni i Huset, Hasserisgade: 

BPN og KEH deltager i Aalborg Mandefestival torsdag den 11. juni i Huset, Hasserisgade. Arrangementet har fo-

kus på mænds fællesskaber og sundhed. I den forbindelse medbringes cykler og brochurer med henblik på at 

synliggøre og reklamere for CG. 

 

BPN; Hjemmeside 

Småjobber M, der primært arbejder med modernisering og ajourføring af CG’s hjemmeside, har fremsendt et 

oplæg til struktur og overvejelser for det videre arbejde. Oplægget blev drøftet, og det blev besluttet, at M arbej-

der videre med et forslag til den overordnede struktur. I forbindelse med indholdsarbejdet skal bestyrelsen ind-

drages. 

 

SL; Cykeltøj:  

Der blev spurgt til erfaringerne med denne sæsons cykeltøj, idet der er skiftet mærke. Enkelte medlemmer har 

bemærket, at puden i bukserne ikke opleves som optimal. Det blev drøftet, at komforten i bukser med pude er 

individuel. SL tager en dialog med Uwe, som er koordinator for tøjet, om der er mulighed for eventuelle justerin-

ger eller tiltag i den forbindelse. Herefter åbnes der for et yderligere salg af cykeltøj. Det blev samtidig drøftet, at 

indkøb til lager bør begrænses, da usolgt lager medfører omkostninger, og fordi skift i design og sponsorer kan 

påvirke mulighederne for salg. 

 

SL; Cykeltøj på lager 

Som også nævnt i foregående punkt bør lagerbeholdningen af cykeltøj begrænses af hensyn til de tilknyttede 

omkostninger. Der forefindes fortsat cykeltøj fra tidligere sæsoner. Der er enighed om, at dette af hensyn til nye 

sponsorer ikke bør indgå i salg. 

 

SL; Ansøgte fonde 

Der er modtaget afslag fra IKEA og LB-Fonden. Arbejdet med fondsansøgninger fortsætter. 

 

6. Foreningens økonomi v. SL 

Foreningens økonomi blev gennemgået. Det konstateres, at økonomien samlet set er tilfredsstillende og fortsat 

vurderes som fornuftig. Der er en stabil medlemsbase, og der er løbende indtægter fra kontingenter samt en-

kelte øvrige aktiviteter og arrangementer. Der er samtidig afholdt udgifter i forbindelse med arrangementer, 

herunder fest samt øvrige aktiviteter, hvilket er indarbejdet i det samlede økonomiske overblik. Det blev be-

mærket, at der generelt er en sund balance mellem indtægter og udgifter, og at den økonomiske situation der-

for fortsat anses for stabil. 

 

7. Sager til orientering, behandling, beslutning 

Ingen. 

 

8. Ajourføring af årshjul  

Intet. 
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9. Evt. 

DGI – Hærvejsløbet den 27. juni: 

Bilgården Hostrup har givet tilsagn om at stille biler til rådighed til transport af cykler hjem efter løbet. SL har 

undersøgt pris på bus i forhold til hjemtransport af medlemmer. Det bemærkes, at den endelige løsning og pris 

afhænger af busstørrelse og dermed antallet af tilmeldte deltagere. Der er på nuværende tidspunkt 14 tilmeldte. 

I den videre planlægning af transport (biler og bus) er der behov for, at de medlemmer, som endnu ikke har fået 

tilmeldt sig, gør dette hurtigst muligt. TE sørger for opslag på Holdsport med opfordring til tilmelding. 

 

Strava og gruppen ”Cykelglæden – kun for medlemmer”: 

Gruppen administreres blandt andet af et tidligere bestyrelsesmedlem. TE tager kontakt til vedkommende for 

at afklare, om hun fortsat ønsker at varetage administrationen, eller om opgaven skal overgå til en anden. Det 

vurderes samtidig, at gruppen trænger til en ajourføring i forhold til medlemmer, der ikke længere er aktive 

medlemmer af klubben. Derudover laves der et opslag på Facebook med henblik på at gøre opmærksom på og 

reklamere for Strava-gruppen. 

 

 


