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Sa er saesonen i gang - standeren er hejst

AF ULF NgRsKoV TOKE, FORMAND R@RVIG SEJLKLUB

Paskelgrdag den 4. april 2026 havde vi seedvanen tro
standerhejsning i RAS med efterfglgende
generalforsamling. Det hele blev godt afviklet med fin
deltagelse.

Regnskab for 2025 kan ses pa Rarvig Sejlklubs
hjemmeside.

Rigtig god sommer!

FOTO TOM KELLER BRUUN
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Klarggring af joller til seesonstart 2026

AF MICHAEL LUND-ANDERSEN

Sa er det igen tid til tid pa vandet!
Jollefldden skal klargeres

Lordag den 30. maj 2026 kl. 10-12
Vi mgdes i klubben og gar jollerne klar til seesonen.

Vi mangler mandskab til:
. Opti: 2 foreeldre + 4-6 sejlere
. Tera: 2 foreeldre + 4-6 sejlere
. Zest: 2 foreeldre + 2—-4 sejlere
Laser: 3—4 af jer, der normalt bruger klubbens joller
Opgaver

e Gennemgang af rig og udstyr, sa alt er klar til uge 26.
e Hvis vi er nok, sa tager vi ogsa vask og polering.
= Tilmeld dig via Holdsport HER

KLl. 12 R@S giver Grill paglser og drikkelse til dagens

aktive
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https://www.holdsport.dk/club/activities/54010467

Klarggring af Ynglingen
AF NINA DURR

Juhu!! det er snart sejlsaeson. Det betyder klarggring af
Ynglingen. Vi gari gang i Kr. Himmelfartsferien.

Kom og veer med fredag den 15. og lordag den 16. maj fra
kl. 11.00.

Opgaver

e Reparation af revner, rust og afskalninger af
bundmaling

Trykspuling og polering af fribord

e Slibning og lakering af indvendigt treeveerk

e Klarggring af mast og bom
e Gennemgang af sejl, fortgjninger og bomtelt

OoG

+*»* Hvis vi skal have spileren op i ar, kraever det arbejde
med mast og fald til spilerstagen. Har du Lyst til at
vaere med til dette lille projekt?

Gleeder mig til at se jer til et par hyggelige klargaringsdage
og haber, at den kommende saeson bliver lige sa god og
aktiv som sidste ar.

Tilmeld digi Holdsport HER

Ynglingshilsner Nina ... ®*
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https://www.holdsport.dk/team/activities/54413402

Falgebadsfarere til seesonen

AF STINE BRANDT

Vil du gerne veere folgebadsfarer til sommer, men
treenger til en opdatering pa klubbens materiel og
regler?

Eller har du speedbadsbevis, men har aldrig faet taget R3S
folgebadsfarerprove?
Er det mange ar siden du sidst sejlede falgebad i RGS?

Sa send en mail til stine@brandtbendixen.com s aftaler vi
en dag til opdatering, sa du er klar som falgebadsfarer til
saesonen.

Er du ny indenfor sejlads i motorbad og vil du gerne
veere folgebadsfarer?

Sa skynd dig at melde dig som hjeelper enten til
stine@brandtbendixen.com eller en anden fra bestyrelsen.

Den bedste made at blive folgebadsfarer er ved at deltage i
klubbens daglige aktiviteter og dermed leere falgebadene
og RAS regler for falgebadssejlads i praksis.
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Saeson 2026 vagtplanen er klar

AF MICHAEL LUND-ANDERSEN

Sommer-vagtplan

Vi mangler stadig at fa besat 582 v: til
sommerens sejlerskole.

ecaQ -

Se ledige vagter + & Eller skriv mig op 1l at hjspe

Ny vagtplan til sommerferien i Rarvig Sejlklub er ude nu -
det har aldrig veeret nemmere at byde ind som frivillig!

Vi har lanceret en ny webapp til vores sommervagtplan,
som ggr det nemt at melde sig som frivillig i sommerens
sejlerskole i uge 27-32.

=~ Gadirekte til vagtplanen https://roervig-sejlklub.app/

= Eller se den pa RS Hjemmeside
Sadan ger du
1. Veelg den uge, du vil hjeelpe i
2.Veelg en rolle under Sejlads & Surfeller Landkrabber
3. Tilmeld dig med navn, e-mail og telefon

Har du lyst til at hjeelpe - men er i tvivl om til hvad?

Sa brug knappen & Eller skriv mig op til at hjzelpe

Sa matcher vi dig med en opgave. Du kan efterfalgende
finde og administrere dine vagter under Mine bookinger.
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https://roervig-sejlklub.app/
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For at drive RS sommer-sejlerskole har vi hver uge
brug for at daekke vagter som:

. Aktivitetsleder (AK-leder)
Falgebadsfarer og hjeelper
Windsurfing instruktgr
Ynglingefarer
Molegeneral/molekadet
. Landkrabber/ansvarlig og hjeelper
Laes mere om funktionerne pa Rarvig Sejlklubs
Hjemmeside under VAR AKTIV

Farverne i vagtplanen viser behovet og du kan se, hvor
der mangler mandskab. Pladserne fordeles efter fgrst-til-
molle, sa vent ikke for laenge.

Ugerne i seeson 2026

Uge 27 Uge 28 Uge 29

Uge 30 Uge 31 Ugte 32

Vind 1.000 kr. til Vila Rervig

Som du kan se, mangler vi lige nu AK ledere til uge 28, 30
og 32. Og hvis du vil hjeelpe til med at fa vagtplanen fyldt
op, sa tip en ven og vind en god middag.

Tak fordi du giver en hand - det er jer medlemmer, der far
sommeren i Rgrvig Sejlklub til at fungere.

Med venlig hilsen Bestyrelsen
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Update om frivillige — for frivillige er vi alle i RGS

AF JULIE LOWENSTEIN

Keere nye og "gamle” sejlere, surfere, foreeldre og
bedsteforaeldre. Velkommen til endnu en sommer i Rarvig

Sejlklub

Vi gleeder os til at have jeres barn med pa vandet. For
mange af dem plejer det at veere ugens - eller ugernes —
hajdepunkt!

Flere timer hver dag fyldt med grin, feellesskab og nye
oplevelser. Det er her, de far venner pa tveers af alder og
landsdele. Og det er her, hvor man leerer noget helt seerligt
om at veere en del af et feellesskab. For pa vandet geelder
en vigtig regel: Man er aldrig alene!

Vi passer pa hinanden, vi hjeelper hinanden og vi kan stole
pa hinanden. Det er en veerdi, vi giver videre til bgrnene —
og som er helt afggrende for, at det er trygt og sjovt at veere
pa vandet. Og det er ogsa en veerdi, der geelder pa land.
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Rarvig Sejlklub er nemlig drevet 100% af frivillige kreefter.
Og det betyder i praksis, at vi alle er frivillige.

Hver eneste uge star et hold af engagerede “vandkrabber”
og ”landkrabber” klar. Vi har frivillige aktivitetsledere,
folgebadsfarere, instruktgrer og molegeneraler. Og frivillige
pa molen, i gregrummet, i kakkenet og i klubhuset. Alle
bidrager pa hver sin made med sikkerhed til sgs og sjov pa
vandet.

Vi bruger dage eller uger af vores sommerferie pa at give
bgrnene en fantastisk oplevelse.

Og her spiller bedsteforaeldrene en helt seerlig rolle. Iseer i
uge 27, hvor sommerferien for foraeldrene ikke helt er
startet. Sa er de klar pa spring for at hjeelpe. Den omsorg
og ro, som bedsteforaeldre bringer med sig, er guld veerd |
klubben.

Som “landkrabbe” handler det ikke kun om det praktiske.
Det er ogsa her, der bliver sat plaster pa og sarget for et
varmt handkleede eller kram til kolde barn. Og hvor der er
tid til at trgste og hjeelpe med de sma udfordringer, der helt
naturligt opstar i lgbet af en dag. Lidt ligesom derhjemme -
det kender vi jo alle sammen. Og det er der virkelig brug for.

Det er ret unikt og det kan kun lade sig gare, fordi vi hjeelper
hinanden. Derfor vil vi gerne invitere jer — iseer jer, der er
nye —ind i feellesskabet. Som landkrabbe behgver man
ikke at kunne sejle. Faktisk slet ikke. Det vigtigste er, at
man har lyst til at veere med.
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Der er altid brug for en ekstra hand til:

¢ at hente benzin til fglgebadene %:%
+» at skeere frugt eller lave saftevand

¢ at hjeelpe barnene op af vandet ved molen

¢ at rydde op eller holde lidt orden

*» at veere en tryg voksen pa land

¢ Eller bare veere til stede og traede til, nar der er brug for
det

Vived godt, at en sejlklub udefra kan virke lidt lukket, som
om man skal kende nogen eller have erfaring med at sejle,
ro eller surfe. Men sadan er det ikke her. Vi vil rigtig gerne
sige hej, tage imod dig og vise, hvor der er brug for hjeelp —i
det tempo, der passer dig.

Sa neeste gang du afleverer, eller henter dit barn, sa kig
forbi og sig hej. Eller bliv haengende lidt. Eller kom lidt
tidligere, nar du henter dit barn. Der opstar naesten altid en
opgave, hvor en ekstra hand gar en forskel. For man gar en
forskel!

Nar vi som voksne bakker op — bade foreeldre og
bedsteforaeldre — bliver det ikke bare en aktivitet, man har
tilmeldt sit barn. Det bliver et feellesskab, man selv er en
del af. Og det kan bgrnene meerke.

Sammen skaber vi ikke bare gode sommeruger - men
minder og venskaber for livet. Vi gleeder os til at se jer i

klubben

De bedste hilsner
Bestyrelsen / Frivilligteamet i Rarvig Sejlklub
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Nyt fra Kajakafdelingen

Det har veeret en kold vinter, og vandtemperaturen har
veeret lav langt hen i foraret. Derfor starter kajakseesonen i

ar farst her i maj maned.

Forste Kajaktur Klar pa Vandet
sgndag den 10. maj kl. 10

Kajak-kalender
2026

Rervig Sejlklub

Klar pd vandet Viror tirsdage og sgndage, hvis ikke

tirsdag k1. 17 & sgndag ki 10 andet er aftalt og vind og vejr vil.

Sendag d. 10. maj k. 10 Sasonstart
Sondag d. 17. maj kl. 10 Eftersyn og kargering af egne og kiubbens kajakker —derefter kort tur pi vandet
Tirsdag d. 30, juni ki. 19 Aftentur med kafie pd klinten

Tur 8 Skredbjerg hvor vi forcecer trampestien og nyder kaffen pd toppen
& &'

Medbring gerne kaffe/the og lidt spdt, og evt. skiftesko og noget at sdde pd

Tirsdag d. 7. juli k.17 “Fjord + Reje”

Kart kajaktur og derefter fmilesspianing ki 19 pd terrassen efler i kubhusat

Medbring rejer elier andet godt ot spise og Tidt brgd 8

Drikkevares kpbes i klubben

Sgndag . 16. avgust Heldagstur med mad & drikke
08S. Afgang kI. @ Hvis vejret ¢ til det tages vi pa en Rengere tur .
Farventet hjsmkomst senest ki, 16

Ilpbet af sommeren, nir vejret er til | Redningsavelser og teknik med dem der kan og wil
det.,

Tidspunkter kommer pd Holdsport

Ndr der er behow for det , kan v dele o3 op | to grupper med forsked ige turlengder.
Kajakturene bliver lagt ind pd Holdsport &3 tilmeid jor gerne der, <3 andre kan so, at | kommer

Andre nitiativer end det vi har | kalenderen er meget velkomne. S3 har du lyst bl en tur ud over det planlagte, 3 skriven
besked | vores kajakgruppe pd Holdsport

Afstande:
Wikchawn Hundested og sd langs klinten ol Kihawn (ca 2x9 km)
Lynazs Hundested og 53 langs kysten til Lynaes (ca .2 x 9 kom)

Nykabing Neden om Nakkehage {ca. 2 x 10 km)
Kabelhus Langs kattegatkysten {ca. 2 x 11 km)

For flere oplysninger: kontakt forkvinge for kajaksektionen og bestyrelsesmediom
Helle Kaom : belie kannl@gmail.com

Kajak-udvalget: Birgit, Helle og Birgitte

Se kajakkalenderen i HOLDSPORT
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Kajaklivets glaeder

TEKST OG FOTOS AF JETTE MOURITSEN

Jeg er blevet opfordret til at forteelle om vores tur til en
greesk g, Milos, for at dele med jer en af de mange glaeder
og muligheder kajaklivet giver. Og man kan se, hvad vores
feerdigheder ogsa kan bruges til.

Den sidste uge i april blev valgt, fordi vejret og
vandtemperatur er som en dansk sommer og ikke mindst:
der er lavsaeson i Greekenland. Det betyder fraveer af
sejlere og strandgaester, sa vi havde den skanne natur helt
for os selv.

Sammen med 8 andre kajakroere fra Vedbaek og 2
Schweizere havde vi booket os ind hos Rod. Han er fra
Australien og er en meget erfaren kajakroer og guide.
Meget belejligt ejer hans hustru et gaestgiveri, hvor vi
kunne bo, samt fik morgenmaden serveret.
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Milos er meget egnet til kajakroning. Der er mange bugter
og andre steder atro indilee for vinden. Men iseer er gen
attraktiv pga. den meget spektakulaere natur med
vulkanger og smukke keempe klippeformationer, der rejser
sig op af havet og grotter, man kan ro ind og ud af.

Zik-zak rundt om sten/klipper i vandet. Sa sjovt!
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Rod er uddannet geolog, og forteellerlysten om sten,
klipper og vulkanger er stor og medrivende.

Hver morgen kigger Rod pa vejrmeldingen og planlaegger
dagens tur. Kajakkerne bliver transporteret pa traileren
over pa den side af gen, der er bedst egnet.

Der er 2 pauser pa dagens tur, hvor man kan bade, og der
spises den medbragte snack/frokost. Vi roer 16-20 km om
dagen.
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Hvis man kan lide naturoplevelser fra sgsiden, haber jeg,
at dette skriv kan inspirere nogen til at hoppe i kajakken og
vende den mod nye horisonter. Der er masser af
muligheder.

Danmark kan ogsa veere med. Jeg gleeder mig til en god
kajak sommer.

/lette
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RAS Nyhedsbrev

Har du noget, du synes klubbens medlemmer skal vide
eller en historie, som fortjener at blive delt? S& modtager vi
gerne dit indlaeg. Det kan handle om oplevelser pa vandet,
kommende arrangementer, sma anekdoter eller praktisk
info relevant for klubbens virke.

Send en mail til RAS Nyhedsbrev pa
Susannevestergaard@gmail.com eller skriv til bestyrelsen.

Tak for jeres statte!

Rarvig Sejlklub ville ikke veere det samme uden vores
engagerede medlemmer. Vi ser frem til at se jertil de
kommende aktiviteter pa vandet og pa land i 2026.

Ogsa tak til vores sponsorer og annoncgrer, som betyder
meget for klubbens virke. Tryk pa link i logo, sd kommer du
ind til virksomhedens hjemmeside.

MED VENLIG HILSEN e-«m‘\
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Rorvig Sejlklub &

RORVIG BADEBYGGER!

\ Meartin Olsen | X~
[ MH“G 0 HESTEHAVE BJORN SVENLIN

) . 30115282
Praesentationsvideo

Odsherred R(«:/) RVI G

arineservice EL-INSTALLATION
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