
Kort vejledning til Holdsport-app 

(Kan også bruges til Holdsport.dk fra f.eks. en pc). 

Hvis du vil bruge app’en fra Holdsport på din  telefon, skal du: 

• Have Holdsport installeret og kunne logge på. Hvis det kniber med det sidste kan jeg oplyse 

brugernavn og sende en adgangskode. Skriv til henning@holbækseniormotion.dk 

• Helst have notifikationer slået til for Holdsport på din telefon. 

Når du kommer ind i Holdsport-app’en ser den nogenlunde således ud: 

 

Din profil 

Dine hold 

Din klub (Holbæk 

Senior Motion) 

Funktioner 

mailto:henning@xn--holbkseniormotion-urb.dk


Din profil 

Her kan du se og redigere forskellige ting vedr. din profil på Holdsport, f.eks. om du vil have notifikationer 
og hvilke. 

Du kan også ændre brugernavn og password her. 

Det gøres ved at vælge tandhjulet ud for dit navn. 

Dine hold 

Her vælger du, hvilket af dine hold, der aktuelt skal være aktivt i app’en. 

Det har f.eks. betydning i forhold til chat-muligheder. 

Hvis du kun er tilmeldt et hold i HSM, giver det sig selv – så er det aktivt. 

Din klub 

Hvis du er tilmeldt flere klubber, der bruger Holdsport, og du har samme login til disse, skal du selvfølgelig 
sørge for, at du er på HSM. Det vil nok ikke gælde særligt mange. 

Her er ikke meget interessant. Dog kan du f.eks. maile, ringe eller chatte til/med bestyrelsens medlemmer. 

Feed 

Her kan du se meddelelser/nyheder. 

Kalender 

Viser kommende aktiviteter på det hold, der er valgt i ”Dine hold”. 

Medlemmer 

Viser medlemmerne på det valgte hold. Ved at vælge et medlem, kan du maile, ringe eller chatte til/med 
vedkommende. 

Chats 

Her kan du se de chats, du har været involveret i. 

Nok så væsentligt kan der også oprettes nye chats: 

Klik på  

Så får du mulighed for at chatte med: 

• Enkeltpersoner på holdet. Vælg ”Opret chat” og vælg person. 

• Hele holdet. Svar fra andre vil ligeledes tilgå hele holdet. 



• Trænere (= de aktivitetsansvarlige) 

Mail til hele holdet m.m. 

I app’en er det fra din profil, du kan sende mails. Vælg Indbakke og   
Du kan nu vælge, hvem du vil sende til. 

I Holdsport.dk på en pc vælges kuverten i højre side foroven for at komme til Indbakke. 

Menu 

Her findes en række yderligere muligheder, der dog ikke skal gennemgås her. 

 

Ved spørgsmål eller problemer kan du kontakte mig 

 

Henning Reimann 

henning@holbækseniormotion.dk 
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