Christianshavnermilen 2026

Resultatliste - 1. lgb

Placering Startnr. Navn Nat. Kiub Samlet Tid

Christianshavnermilen 2026

K

Female 15-29

1. 281 Mille Flindt Petersen @ (Frederiksberg C) 32:55
2. 242 Karen Frese @ (Ksbenhavn S) 33:00
3. 173 Matilda Melén Em Ramball 34:37
4. 131 Regotze Skou Fertin am KEFM 34:41
5. 521 Alma Sander @ (Ksbenhavn) 36:39
6. 436 Nathja Selbek Rasmussen Ems Trafikstyrelsens personaleforening 38:04
7. 502 Josephine Krumhoff ER  Ramboll 38:07
8. 420 Viola Vendelbo Rasmussen Em Koge lgbenetvaerk 38:43
9. 467 Marie Kaspar ER  Ramboall 39:00
10. 473 Sophia Ertel EE Ramboll 39:03
1. 408 Marta Schioldann @ Team Schioldann 39:11
12. 470 Matilde Farinelli B Ramball 39:53
13. 457 Steffie George Em Advokatsamfundet 40:20
14, 454 Ida Sommer Em Advokatsamfundet 40:47
15. 518 Marie Ramm 2m (Ksbenhavn S) 41:00
16. 118 Freja Englund am KEFM 41:19
17. 119 Ida Holm Sgrensen am KEFM 41:19
18. 418 Asta Maria Hedegaard @ (Kbhs) 42:47
19. 133 Stine Sgrine Skeltved am KEFM 43:12
20. 297 Sara Hallander Hansen am (Radovre) 44:06
21. 506 Line Nielsen =@ (Kgbenhavn) 44:15
22. 424 Julie Amalie Johansen @ (Ksbenhavn S) 46:06
23. 260 Liva Laursen @ (Frederiksberg) 46:32
24. 463 Sandra Wassmann am (Vanlgse) 47:40
25. 241 Kaja Regner Kristiansen Em (Kastrup) 49:07
26. 468 Marie Mihoko Balle-Petersen @ Konketsuji Undoukai 49:33
27. 419 Klara Maria Hedegaard e (Kbhs) 53:29
28. 1174 Kaja Krog Andersen —H 53:58
29. 509 Emma Porsbjerg Em (Kebenhavn) 55:09
30. 320 Urd Alvang Bruun de Neergaard EmEs (Skaevinge) 57:38
Female 30-39

1. 67 Karina Klok Em Amager Atletik Club 27:19
2. 1196 Louise Kjaerulff Tietze mm Amager Runners 28:10
3. 1197 Sara Andrea Hilstrom - 30:46
4 284 Natalie Pecoraro m  (Copenhagen) 31:32
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5. 308 Therese Nielsen Em (Kebenhavn SV) 34:33
6. 1165 Fatima Madsen am KEFM 36:05
7 441 Julie Mikkelsen am ABEN 36:12
8. 409 Ea Christina Valentin Willumsen @ Tirsdagkl. 15 36:32
9. 507 Charlotte Lybecker am (Ksbenhavn) 36:48
10. 122 Katrine Thomsen am KEFM 36:57
11. 329 Pernille Thejls Fedder Em Amager Atletik Club 37:49
12. 1140 Kathrine Bundgart —H— 37:55
13. 171 Josefine Wonsild Em Ramball 38:43
14, 167 Esther Nygaard Em Ramboll 38:44
15. 169 Hannah Jakobsen Em Ramboll 38:56
16. 249 Kirsten Christensen Emm (Kgbenhavn S) 38:58
17. 453 Ida Amby Juul Em Advokatsamfundet 39:14
18. 218 Emma Gram Nielsen Em (Ksbenhavn @) 39:48
19. 196 Anne Sofie Rask Em (Ksbenhavn N) 40:12
20. 377 Cecilie Goll Knudsen @ Niels Brock - Innovationsgymnasiet 40:25
21. 252 Kristin Yr Juliusdottir o  (Nzerum) 41:06
22. 240 Julie Molin de Blanck mm (Kgbenhavn) 41:20
23. 1198 Sofia Fernandes —H 42:15
24. 429 Sabine Taulov Em (Ksbenhavn) 42:19
25. 430 Nina Anker 2m (Ksbenhavn s) 42:19
26. 126 Malene Gammelby am KEFM 43:12
27. 195 Anne Kathrine Thye am (Valby) 43:16
28. 1143 Ingrid Lorange 32I= (Kebenhavn) 43:29
29. 239 Julie Vej Jorgensen @ (Ksbenhavn) 43:55
30. 244 Katarina Niclassen @m (Kebenhavn S) 44:57
31. 290 Pernille Gliese Andersen =m (Kastrup) 45:02
32. 318 Trine Maehl Em (Kastrup) 45:02
33. 517 Franciska Vinde Dirchsen am (Kebenhavn V) 46:16
34. 179 Stine Dybkjeer =@ Ramball 47:27
35. 460 Katrine Hagelskjeer Nielsen Em (Kebenhavn SV) 48:24
36. 325 Signe Cecilie Waedegaard am ABEN 51:29
37. 422 Alma Bangsgaard Svendsen 2m HOFOR 55:10
Female 40-49

1. 415 Marlene Grgnnegaard Them Em Sparta 28:16
2. 393 Idinna Liitzheft mm Sparta 29:08
3. 442 Janne Holstein Pehrson Em Advokatsamfundet 29:19
4. 326 Marie Cordt mm AC Pain 30:55
5. 392 Bettina Guldbaek mm Sparta 32:08
6. 347 Mette Jepsen Em Bronshgjlaberne 36:29
7. 503 Karin Mammen Bjgrneboe am (Kastrup) 38:37
8. 258 Lisbeth Diernaes Em (Bronshgj) 38:57
9. 353 Karina Wiuff Heller Kristensen @ Die Spitzen Frauen und Freunde  39:45
10. 489 Oxana Absatarova Gerhardt-Pedersen gmm (Kastrup) 39:52
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1. 205 Camilla Kjeergaard Em (Bronshgj) 40:32
12. 319 Trine Winther Andersen @ (Frederiksberg) 40:43
13. 263 Louise Roer Emm (Roskilde) 41:00
14. 214 Ditte Vendelbo Jargensen Em (Hvidovre) 42:07
15. 363 Charlotte Hansen @ Hvidovre Atletik & Motion 42:47
16. 246 Katrine Junker @ (K@benhavn S) 43:19
17. 269 Marie Hoegsberg-Halvorsen Em (Kebenhavn) 44:00
18. 197 Annemerete Thers Em (Kebenhavn K) 44:07
19. 1191 Julie Hjorth e 45:22
20. 357 Stine Vendelbo Rasmussen Em Koge lgbenetvaerk 46:52
21. 235 Jette Gjerke Hemmingsen am (Bronshgj) 47:11
22. 1170 Louise Pernille Christensen = 48:04
23. 251 Kirstine Husted Em (Kebenhavn K) 50:55
24. 530 Maja Gyldenlgve @ (Ksbenhavn) 51:15
25. 250 Kirsti Gyldenlgve am (Vanlgse) 51:16
Female 50-59

1. 370 Charlotte Hvid Olavsgaard e Kvik Tri Team 32:00
2. 248 Kiri Kirk 2@ (Kebenhvn) 33:18
3. 300 Sille Sander mm (Kastrup) 34:32
4. 1200 Inger Madsen — 37:20
5. 313 Tina Birk Irner = (Hvidovre) 37:33
6. 262 Louise Wandel = (Frederiksberg) 37:41
7. 371 Stine Bjaaland Andersen = Kvik Tri Team 37:53
8. 472 Mette Eiland = Bronshgijlaberne 37:56
9. 175 Nina Hindkjeer = Ramboall 38:45
10. 168 Gertrud Rygaard = Ramsjzl (Ramball) 38:57
11. 333 Ann Holm = Amager Runners 39:09
12. 369 Anna Krisitna Rosén = Kvik Tri Team 40:40
13. 425 Karola Hansen = Kvik Tri Team 40:42
14. 510 Malene Buchhave Nielsen = (Kastrup) 41:00
15. 210 Christina Elslund Adamsen = (Valby) 41:34
16. 145 Joan Kjeer Rgdtness = Motionsklubben Amager 41:36
17. 140 Guislaine Bellard = Motionsklubben Amager 42:05
18. 360 Hannah Munch = Hvidovre AM 42:57
19. 387 Katrine Lester = Slaphanerne 43:05
20. 198 Annette Laebo = (Hvidovre) 43:49
21. 137 Berit Flgjborg = Motionsklubben Amager 43:50
22. 66 Jette Gram = Amager Atletik Club 43:56
23. 362 Lise Frederiksen = Hvidovre AM 44:02
24. 1187 Sofie Birch — 44:12
25. 221 Franciska Holm Hansen = (Kbh.S) 44:18
26. 487 Hanne Jgrgensen = (Dlstykke) 44:47
27. 193 Anne Niebuhr Em (Kebenhavn) 45:36
27. 245 Kathrine Niebuhr Em (KBHS) 45:36
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29. 421 Tina Johansen @ (Frederikssund) 46:06
30. 388 Sanne Lisbeth Mgller Em Slaphanerne 46:12
31. 154 Tina Licht Tuxen mms Motionsklubben Amager 46:38
32. 259 Lisbeth Brandt Pedersen Em (Drager) 47:01
33. 52 Anita Rasmussen am Novo Nordisk Lgbeklub 47:55
34. 492 Brit Christiansen am (Kebenhavn NV) 47:58
35. 159 Ines Garcia Emm Orsted 48:30
36. 1181 Inger Pilgaard Hay Emm Orsted 48:46
37. 148 Karen Kongsbak EmEs Motionsklubben Amager 49:07
38. 414 Camilla Rosengaard Villumsen Em (Kebenhavn S) 49:37
39. 465 Gitte Baekke am (KbhS) 49:37
40. 222 Gitte Regner Praestensgaard Em (Kastrup) 51:42
41. 206 Charlotte Overgaard Em (Kebenhavn S) 51:54
42. 301 Sofie Jensen @ (Frederiksberg C) 52:37
43, 91 Marlene Strunge Em (Hvidovre) 54:12
44, 209 Christina Jensen 2m (Kebenhavn S) 54:26
45, 312 Tina Smidt Em (Ksbenhavn @) 54:26
46. 142 Helene Dybkjeer Olesen EmEs Motionsklubben Amager 55:25
47. 268 Marie Bruun de Neergaard BEm  (Skasevinge) 57:39
48. 135 Anette Moller Bak @ Motionsklubben Amager 59:55
Female 60-69

1. 528 Anni Vedel = |KHellas 34:48
2. 1142 Lene Stoltze 2@ Mikkeller Running Club 36:01
3. 21 Susanne Bak mm Lobeskat- TSI 40:19
4. 9 Jannie Hansen = SAS Labeklub 40:46
5. 123 Birgitte Sehus = Grondal park runners 40:46
6. 264 Lykke Nordblom = (Ksbenhavn K) 41:35
7. 261 Lone Dimon Andersen = (Frederiksberg) 42:53
8. 3 Annette Friis Nielsen = Lobeskat- TSI 43:21
9. 65 Janne Wahl = (Kebenhavn S) 44:12
10. 257 Lisbeth Hastrup Hansen = (Radovre) 44:21
11. 57 Dorte Sigild = (Kastrup) 44:56
12. 1177 Merete Otzen = (Kgbenhavn) 45:54
13. 104 Anette Bang = Danske Bank 46:00
14. 212 Conny Engstram = (Ksbenhavn S) 46:06
15. 144 Jette Baade = Motionsklubben Amager 48:03
16. 459 Lene Lgvschall = (Kebenhavn S) 48:30
17. 358 Dorte Sgndergaard = Hostblomst 50:43
18. 1199 Tine Engstrgm = 51:15
19. 71 Linda Bendix Andersen = Engpigen 52:02
20. 376 Margaret Mehl = Motionsklubben Amager 52:32
21. 531 Bibi Wiberg = (CPHsv) 52:49
22. 87 Jane Mogensen @ Motionsklubben Amager 53:26
23. 141 Hanne Rasmussen mms Motionsklubben Amager 54:58
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Female 70+

1. 68 Kirsten Merete Scheel mm Novo Nordisk Labeklub 41:58
2. 485 Senna Madsen EE Multiatleterne 45:45
3. 23 Vibeke Engstrom Em (Kastrup) 47:01
4. 78 Pia Hansson EEs Motionsklubben Amager 47:39
5. 92 Anette Gronkjaer Christiansen @ Motionsklubben Amager 47:48
6. 24 Vibeke Petersen @ Motionsklubben Amager 50:56
7. 223 Hanne Jiirs Em (Kgbenhavn) 52:13
M

Male 14 & Under

1. 367 Svend Barsting Holdgaard am KIF 32:28
2. 345 Ivan Ladefoged Jepsen EEs Bronshgijlgberne 36:21
3. 1150 Bertil Jergensen —H 38:00
4. 103 Simon Mglbak Johansen Em AAC 40:10
5. 101 Asger Mglbak Johansen mm AAC 40:35
6. 1185 Oskar Krandorf = 44:10
7. 1171 Sigurd Ole Christensen —H— 48:02
8. 1188 Hubert Jorgensen = 48:05
9. 529 Topper Gyldenlgve Em (Kebenhavn) 51:00
Male 15-29

1. 536 Benjamin Pilgaard Hay am (Holte) 28:44
2. 533 Buster Antvorskov Em (Kebenhavn) 29:28
3. 428 Theodor Reedtz Lundsgaard Emm Team KRIMI 29:33
4. 365 Simon Kroyer Koppel am KEFM 29:46
5. 292 Peter Svensson am (Kastrup) 31:30
6. 486 David Jgrgensen B  (QDlstykke) 31:35
7. 426 Gustav Bjaaland Andersen = 31:39
8. 527 Lau Hagsbro Nilsen Em (Kebenhavn) 31:57
9. 314 Tobias Holt Schmidt am (Ksbenhavn S) 32:44
10. 526 Tobias Frimurer 2@ (Kebenhavn) 32:45
1. 127 Mathias Kowalczyk Hansen am KEFM 32:57
12. 497 Filip Petri Petersen @ (Ksbenhavn N) 33:01
13. 203 Bastian Gyldenlgve e (Vanlgse) 33:26
14, 535 Tobias Pilgaard Hay e (Holte) 33:29
15. 178 Sander Leusink === Ramboll 34:39
16. 189 Anders Markmann Thomsen Emm (Skaevinge) 35:17
17. 1182 Sigurd Brohammer Hoff —H 35:33
18. 172 Marc Christensen Em Ramboll 36:20
19. 267 Marcus Leth mmm (Frederiksberg) 36:32
20. 435 Anton Norup Grunnet Hansen mmm Trafikstyrelsens personaleforening 37:42
21. 64 Iman Warsame == Ramboll 38:46
22. 520 Zacharias Lund Nielsen @ Team Schioldann 39:00
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23. 266 Magne Alvang Bruun de Neergaard BE  (Skesevinge) 40:42
24. 449 Fergus Ryan Em SimCorp A/S 42:13
25. 295 Rune Hallander Hansen e (Rodovre) 44:02
Male 30-39

1. 522 Mathias Marcussen @ Concrete Cowboys 25:19
2. 480 Mikel Lapatxa Em Basoa 26:15
3. 516 Filip Melgaard Jensen mm (Ksbenhavn V) 26:57
4. 275 Mathias Petersen Em (Ksbenhavn N) 27:08
5. 230 Jakob Goll Knudsen Em (Kebenhavn S) 27:46
6. 493 Emil Lloyd @ Mikkeller Running Club 27:58
7. 1192 Christoffer Haubro Overvad = 28:09
8. 274 Mathias Abawi Esmann Em (Kebenhavn K) 28:20
9. 490 Nick Fisker @ Danske Bank 28:32
10. 166 Chris Tyler E=  Ramboll 28:51
1. 128 Philip Valente am KEFM 29:06
12. 390 Sylvester Bajda Emmm Sofiegarden 29:35
13. 286 Nicolai Bach Orlien Ems (Charlottenlund) 29:45
14. 324 Philip Hulgaard am ABEN 30:14
15. 323 Mads Waedegaard am ABEN 30:31
16. 202 Balder Tobiasen =@ (Kgbenhavn) 30:43
17. 335 Sean Cassidy B I Amager Runners 31:20
18. 398 Lasse Antonio Dam Rasmussen @ Team ABEN 31:27
19. 466 Mads Harslund Em Amager Runners 31:29
20. 124 Lasse Deleuran am KEFM 31:33
21. 176 Raphael Minis ER  Ramboll 31:47
22. 114 Christian Dybro 2m KEFM 32:12
23. 519 Magnus Wiberg = 32:16
24, 105 Felix Molonfalean @ Danske Bank 32:47
25. 1194 Casper Krandorf = 32:51
26. 216 Emil Thomsen am (Koge) 33:08
27. 113 Christian Bay-Andersen am KEFM 33:30
28. 1190 Jonathan Thomsen = 33:32
29. 265 Mads Winther am (Veerlose) 33:35
30. 444 lvan Artamonov Em SimCorp A/S 33:41
31. 440 Simon Hulgaard == ABEN 34:21
32. 495 Sebastian Orup e (Roskilde) 35:17
33. 1158 Morten Madsen Em TSllgbeklub 35:33
34. 431 Emil Reinhold Kristensen Em Ramball 35:52
35. 450 Mykhailo Zhukov @ SimCorp A/S 36:47
36. 117 Frederik Jallov-Haag am KEFM 37:04
37. 451 Christian Brandt Larsen mm Advokatsamfundet 37:05
38. 311 Thusjanthan Gunapalasingham am (Herlev) 37:19
39. 1162 Lasse Hallundbaek am KEFM 37:49
40. 1172 Christian Sgncksen 2@ Sundby Kajakklub 38:27
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41. 164 Anders Carge Em Ramboll 38:44
42. 163 Theodoros Diamantopoulos = 38:47
43. 1169 Kenneth Klok Emm Amager Atletik Club 39:05
44. 461 Jacob Tobiassen i=m Ramball 39:14
45, 447 Lautaro Lubatti Em SimCorp A/S 39:33
46. 1168 Rasmus Tind Kristensen am KEFM 41:17
47. 180 Zsolt Peter Em Ramboll 41:49
48. 511 Nicolai Puggaard am (Valby) 42:02
49. 423 Lasse Rasmussen =m HOFOR 48:41
50. 1179 Klaus Alexander Linow - 52:37
Male 40-49

1. 231 Jakob Stenby Lundsager am (Se@borg) 27:25
2. 285 Nicklas Krandorf @ (Ksbenhavn S) 28:43
3. 191 Andrew Woodrow =m (Seborg) 29:14
4. 417 Morten Hedegaard am (Kbhs) 29:50
5. 483 Soren Riisgaard Mortensen @ Mikkeller Running Club 30:38
6. 523 Tommi Hejer Bondum =@ Ramball 30:48
7. 416 Jacob Olesen @ (Ksbenhavn S) 30:58
8. 434 Jakob Mgldrup Petersen mmm Trafikstyrelsens personaleforening 31:56
9. 243 Karsten Helligs@ Christoffersen am (Vanlgse) 31:57
10. 69 Klaus Christoffersen e Klub100 Marathon 34:13
1. 70 Lasse Christiansen 2m (Kebenhavn V) 34:35
12. 270 Martin Lundstram Emmm (Kgbenhavn S) 35:18
13. 343 Simon Ge Em bronshgijlaberen 36:22
14, 1184 Morten Berg —H— 36:22
15. 1152 Martin Wagner Toftdahl 2m (Ksbenhavn S) 37:48
16. 344 Flemming Bisgaard @ Bronshgjlaberne 37:51
17. 160 Jesper Pedersen @ (Copenhagen) 38:39
18. 174 Mikkel Brodersen mm Ramball 38:44
19. 177 René Sgrensen Em Ramball 38:45
20. 456 Rasmus Holm Thomsen Em Advokatsamfundet 38:56
21. 340 Lasse Hounsgaard Emm Autodesk 40:12
22. 515 Karsten Lauridsen Emm Btcs 40:23
23. 366 Mikkel Karup Em Keylane 41:59
24. 213 Davide Albertini B | (Kebenhavn S) 42:05
25. 51 Alberto Fossati Bl Orsted 42:08
26. 501 Niels von Holck am (Kbhg) 42:19
27. 1138 Kasper Hyllested @ Slaphanerne 43:01
28. 83 Steffen Frandsen @ Novo Nordisk Labeklub 53:35
Male 50-59

1. 394 Mikkel Pumaen mm Sparta 27:23
2. 14 Kaspar Holm @ Amager Runners 28:20
3. 272 Martin Profit Jakobsen Em (Kebenhavn S) 30:15
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4 532 René Gyldenlgve Hoff @ Hvrunners 30:27
5. 482 Michael Smerdel Em Amager Atletik Club 30:43
6. 427 Mikael Lundsgaard e Team KRIMI 30:49
7 334 Lars Ole Mortensen Emm Amager Runners 31:11
8. 54 Arne Jakobsen Emm Orsted 31:38
9. 229 Jakob Hvitved am (Ishgj) 31:41
10. 401 Niels Sgrensen @@ Team DistanceRunning.dk 31:42
11. 219 Erik Friman amm (Limhamn) 31:50
12. 72 Mads Lyhne Haslund Em AC Pain 32:14
13. 22 Thor Birkmand Em (Kebenhavn) 32:31
14, 89 John Christmas Em SAS Labeklub 32:39
15. 481 Lasse Serensen Emm (Kgbenhavn S) 33:15
16. 512 Rasmus Henk am (Kebenhavn @) 33:23
17. 475 Peter Makholm Christensen @ Nationalbankens Idrsetsforening 33:36
18. 471 Mikkel Schiller Em BOISSONS 33:46
19. 496 Jan Bergqvist Em (Kebenhavn) 34:11
20. 538 UIf Kyneb am (Ksbenhavn) 34:23
21. 1 Anders Gerloff-Frisk Em Drager Gazellerne 34:25
22. 410 Martin Petersen Em Tirsdag kl.15 34:27
23. 445 Thomas Hansen Em SimCorp A/S 34:39
24. 332 Steven Den @ Amager beer and run 34:43
25. 498 Kenneth Andersen am Danske Bank 34:57
26. 352 Tim Theogersen mm Danmarks Nationalbank 35:18
27. 525 Thomas Frimurer Em (Ksbenhavn) 36:12
28. 62 Henrik Holm Em (Drager) 36:19
29. 491 Poul Noer @ (Frederiksberg) 36:31
30. 56 Claus Larsen mms Motionsklubben Amager 36:54
31. 55 Brian Kjeer Rodtness @ Motionsklubben Amager 37:13
32. 157 Claus Allan Christensen Em Orsted 37:51
33. 499 Anders Munk Emmm (Kgbenhavn S) 37:56
34. 412 Morten Asaa am Tri4 38:13
35. 455 Nicolai Pii @ Advokatsamfundet 38:38
36. 11 Jesper Mortensen =@ (Kgbenhavn S) 38:44
37. 383 Mikkel Sander Em Sander 38:49
38. 331 Lars Pedersen Struer @ Amager beer and run 39:46
39. 488 Kare Kemp 2m (Kgs lyngby) 40:00
40. 74 Ole Magnus Andersen am AAC 40:36
41, 477 Anders Termansen am (Valby) 40:50
42. 294 René Rosenkrands Em (Kgbenhavn S) 41:05
43 277 Michael Ohlenforst @ (Kopenhagen) 41:12
44, 184 Henrik Lastein mm Lobeskat- TSI 41:41
45, 278 Michael Engstrand Kappel em (Frederiksberg) 42:21
46. 76 Peter Strunge @ Hvidovre Atletik & Motion 42:30
47. 233 Jan Vittrup Hansen Em (Kebenhavn) 42:43
48. 413 Robert Jakobsen mm VO2Lab 43:05
Amager Atletik Club
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49. 534 Torsten Hay Emm (Holte) 44:57
50. 236 Jim Nielsen Em (Gentofte) 45:16
51. 80 Poul Buus Lassen mmm Lobeskat- TSI 45:54
52. 338 Jakob Larsen Em Autodesk 46:11
53. 433 Anders Rafn @ Niels Brock - Innovationsgymnasiet 47:25
54. 537 Dan Holst Jakobsen mm  (Hvidovre) 47:50
55. 385 Jesper Steen Mgller @ Slaphanerne 47:53
56. 479 Anders Svenningsen @ (Ksbenhavn) 48:36
57. 474 Jorgen Vig Jensen Ems (Copenhagen S) 48:41
58. 364 Michael Hartmann Emm Islev Tri 48:41
59. 355 Christian Bering Haarup @ Fortius 50:19
60. 153 Rasmus Krogh EmEs Motionsklubben Amager 50:58
61. 279 Michael Garfield Sgrensen Em (Kebenhavn S) 51:49
62. 1163 Henrik Hansen @ Hvissinge Bandy Klub 52:50
63. 1173 Nicolai Munkholt Sgrensen = 53:58
Male 60-69

1. 4 Bo Antvorskov = Amager Atletik Club 30:04
2. 349 Seren Raarup Emm Btcs 32:25
3. 356 Seren Mgller Nielsen mm Frederiksberg IF 33:17
4. 310 Thomas Bjgrn Nielsen = (Seborg) 33:27
5. 185 @yvind Loftheim = Lobeskat- TSI 34:27
6. 448 Finn Lindstrem = SimCorp A/S 34:40
7. 432 Martin Walker = (Kgbenhavn S) 35:45
8. 59 Flemming Andersen = Sparta/MRC 36:16
9. 15 Kenneth Sylvester = SAS Labeklub 36:57
10. 327 Kim Ggllnitz = adidas runners Copenhagen 37:07
1. 1180 Lars Bech Jensen — 37:30
12. 391 Anders Nielsen = Sparta 37:32
13. 25 Stig Hoybye Olsen = (Bronshgj) 37:46
14. 8 Henning Stidsen = Lobeskat- TSI 39:06
15. 149 Lars Gress = Motionsklubben Amager 39:21
16. 302 Soren Nilsson = (Kgbenhavn K) 39:36
17. 395 Torleif Jonasson Emm Sparta 39:48
18. 61 Henrik Rasmussen = (Kebenhavn SV) 40:32
19. 476 Andreas Petersen = (Kgbenhavn @) 40:58
20. 224 Henning Jensen = (Solrgd Strand) 41:45
21. 1147 Bjarne Elholm = MKA 41:46
22. 400 John O Reilly = Team DistanceRunning.dk 42:21
23. 1183 Eli Rappeport = 42:29
24, 1195 Jann Kjeerulff Tietze m AAC 42:39
25. 81 Preben Ejlertsen = LIF 42:47
26. 139 Claus Clemensen = Motionsklubben Amager 43:08
27. 403 Jan Theisen Grann @ Team Gl. Dok 43:10
28. 138 Bo Blunch mms Motionsklubben Amager 43:16
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29. 293 Poul Erik Holm 2m (Kebenhavn S) 43:56
30. 505 Ove Nielsen @ (Ksbenhavn) 44:17
31. 1141 Lars Krandorf 2@ (Kebenhavn) 44:24
32. 82 Seren Kofoed Sarensen Em (Kastrup) 44:24
33. 143 Henrik Christensen @ Motionsklubben Amager 44:27
34. 6 Flemming Bergfort Emm Lobeskat- TSI 44:35
35. 1134 Jan Ullstad @ Rollingbones 44:53
36. 73 Morten Lisby Em CKKARO 46:32
37. 234 Jens Gregersen =@ (Kgbenhavn) 47:40
38. 303 Seren Lars Rasmussen Em (Kebenhavn S) A7:42
39. 187 Anders Scharling am (Ksbenhavn) 47:43
40. 291 Peter Petersen Em (Kgbenhavn k) 48:31
41. 254 Lars Pedersen am (Kbhnv) 48:50
42, 282 Mogens Kruse am (Veerlose) 49:27
43. 359 Lars Hedin Emms Hostblomst 50:42
44. 341 Michael Bech Em Bechis Back 50:54
45. 283 Morten Samuelsson @ (Hellerup) 51:18
46. 309 Thomas Hansen Em (Bronshgj) 51:18
47. 204 Bjgrn Digholm Em (Kebenhavn) 56:32
48. 12 Johannes Bo Nielsen @ Team SuperNielsen Runners 57:09
49. 63 Henrik Hoplarik Hopla Franijeur mm Klub100MT 1:00:50
Male 70+
1. 19 Omar Sigurdsson o  Motionsklubben Amager 35:10
2. 146 John Hansen mm Motionsklubben Amager 39:46
3. 443 Jens Erik Jansen @ Motionsklubben Amager 41:16
4. 13 Jorgen H. Olsen am (Kastrup) 42:01
5. 351 Albert Dam @ Damlgberne 42:03
6. 75 Per Brogaard @ Motionsklubben Amager 43:44
7. 1186 Fritz Albrechtsen Long ] 44:54
8. 90 Anders Kristensen am (Copenhagen S) 47:14
9. 147 John Hofby @ Motionsklubben Amager 48:10
10. 20 Per Christiansen Ems SAS Lebeklub 48:51
1. 85 Tommy Hjordt @ Motionsklubben Amager 49:17
12. 18 Niels J Willumsen am (Kebenhavn K) 50:07
13. 16 Kjeld-Ole Munk == (Borup) 51:23
14. 26 Hans Jgrn Lassen e (Maribo) 58:55
Antal registreringer: 408
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