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8 1 Navn og hjemsted

1. Foreningen Lyngby Bokseklub - BK FREM er stiftet den 01.01.1950 og har hjemsted i
Lyngby Taarbak kommune. Foreningen er tilsluttet Dansk Amater bokseunion DABU
(specialforbund/unioner) under Danmarks Idraets-Forbund (DIF) og er underlagt disses love
og bestemmelser.

2. Indmeldelse og udmeldelse af organisationer er et generalforsamlingsanliggende.

§ 2 Formal

1. Foreningens formadl er at dyrke boksning og motion med udgangspunkt i fellesskabet og det
sociale liv 1 klubben at udbrede kendskabet til denne idrat.
2. Det er endvidere foreningens formél at udvikle medlemmernes lyst til at engagere sig og

tage et medansvar i foreningen.

8 3 Medlemskab

1. Som aktivt medlem kan optages enhver, der er fyldt 8 ar.

2. Optagelse af passive medlemmer kan ske uanset alder. Passive medlemmer har ikke adgang
til selve idreetsudevelsen, men er valgbare til bestyrelsen og kan deltage i sociale
arrangementer.

3. Medlemmerne er forpligtet til at overholde foreningens vedtaegt og leve op til foreningens
formalsbestemmelse.

4. Bestyrelsen kan kun afsla medlemskab, sdfremt der foreligger en serlig begrundelse herfor.
Afslag pd medlemskab, dog ikke som folge af venteliste, kan kraeves indbragt for
generalforsamlingen af den, der har faet afslag. Anmodning herom skal fremsattes inden

fire uger efter, at afslaget er meddelt. Anmodningen behandles pa forstkommende
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generalforsamling. Endeligt afslag pa medlemskab af foreningen skal efter anmodning fra

den, der onsker medlemskab, forleegges generalforsamlingen.

8 4 Indmeldelse

1. Indmeldelse skal ske via foreningens medlemssystemer, hvortil formand, sekretaer og
kasserer som minimum skal adgang til. For medlemmer under 18 ar skal

indmeldelsesblanketten underskrives af foraldre eller verge.

8 5 Udmeldelse

1. Udmeldelse skal ske via foreningens medlemssystemer eller skriftlig til kassereren med en
méneds varsel til udgangen af en kontingentperiode.

2. Séfremt et medlem ikke betaler kontingent rettidigt, og ikke har betalt efter at varet blevet
rykket, har Foreningen ret til at udmelde medlemmer med en méneds varsel til udgangen af
en kontingentperiode. I forbindelse med udmeldelse skal medlemmets eventuelle
okonomiske mellemverender med foreningen afvikles. Sddant opher af medlemskabet kan

ikke kraeves indbragt for generalforsamlingen.

§ 6 Kontingent

1. Kontingentet fastsattes af generalforsamlingen. Indbetalingsterminer og opkravningsform

fastsettes af bestyrelsen.

8 7 Restance

1. Kontingentet skal vaere betalt inden udgangen af forfaldsmaneden.
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8§ 8 Udelukkelse og eksklusion

1.

Et medlem kan udelukkes midlertidigt eller permanent (eksklusion), sdfremt vedkommende
handler til skade for foreningen, eller sdfremt vedkommende ikke opfylder sine
medlemsforpligtelser.

I sager om udelukkelse har medlemmet krav pa at blive hert, inden bestyrelsen treffer sin
afgorelse.

I sager om eksklusion har medlemmet desuden krav pé, at sagen afgeres pa forstkommende
generalforsamling, og at sagen sa&ttes pd dagsordenen som et sarligt punkt.

En generalforsamlings beslutning om eksklusion kraver samme majoritet som ved @&ndring

af foreningens vedtegt.

8 9 Ordineer generalforsamling

Generalforsamlingen er foreningens everste myndighed i alle anliggender. Ordineer
generalforsamling atholdes én gang arligt inden udgangen af april maned.

Indkaldelse med angivelse af dagsorden og indkomne forslag skal finde sted med to ugers
varsel ved opslag og udsendelse via klubbens kommunikationskanaler og som minimum pa
klubbens hjemmeside.

Forslag, som enskes behandlet pa den ordinere generalforsamling skal vare indsendt
skriftligt til formanden senest en uge for generalforsamlingens atholdelse.

Adgang til generalforsamlingen har alle foreningens medlemmer, samt hvem bestyrelsen
matte indbyde.

Stemmeret har alle aktive medlemmer, der betaler kontingent, eller som er fritaget for
kontingent som felge af anden frivillig aktivitet, som er godkendt af bestyrelsen, og som i
ovrigt ikke er 1 kontingentrestance. Der kan kun stemmes ved personligt fremmede eller ved

fuldmagt. Et medlem m& maksimalt medbringe to fuldmagter.
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6. En rettidig indvarslet generalforsamling er beslutningsdygtig uanset de fremmedtes antal.

§ 10 Dagsorden

Dagsorden for den ordinzre generalforsamling skal mindst omfatte folgende punkter:
1) Valg af dirigent og referent

2) Godkendelse af forsamlingen

3) Godkendelse af dagsorden

4) Godkendelse af indkomne forslag

5) Formandens beretning for det forlebne ir

6) Forelaeggelse af arsrapport (inkl. revideret regnskab) for det forlebne ar til godkendelse
7) Foreleggelse af bestyrelsens budgetforslag for det kommende ar til godkendelse
8) Fastsattelse af kontingent

9) Behandling af indkomne forslag

10) Valg af formand (i lige ar)

11) Valg af kasserer (i ulige ar)

12) Valg af sekreteer (i ulige ar)

13) Valg af gvrige bestyrelsesmedlemmer

14) Valg af to suppleanter til bestyrelsen

15) Valg af revisor og revisorsuppleant

16) Eventuelt
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8 11 Generalforsamlingens ledelse

Forhandlingerne péd generalforsamlingen ledes af en dirigent, der velges af
generalforsamlingen, og som ikke mé vare medlem af bestyrelsen.

Beslutninger treeffes ved almindeligt flertal. Dog kreever vedtegtsendringer og beslutning
om foreningens oplesning kvalificeret flertal, jf. §§ 17 og 18.

Afstemning skal foretages skriftligt, saifremt fem medlemmer forlanger det. Ved personvalg
dog pa forlangende. Der udfaerdiges et referat over generalforsamlingens beslutninger.
Referatet godkendes og underskrives af dirigenten.§ 12 Ekstraordinar generalforsamling
Ekstraordinar generalforsamling kan til enhver tid indkaldes af bestyrelsen og skal
indkaldes, nir mindst en femtedel af foreningens stemmeberettigede medlemmer skriftligt
over for bestyrelsen fremsatter enske herom med en angivelse af det emne, som enskes
behandlet.

Generalforsamlingen skal aftholdes senest fire uger efter begeringens modtagelse. For sa
vidt angéar krav til indkaldelsen, meadets ledelse, afstemning m.m. gaelder de samme

bestemmelser som for den ordinzre generalforsamling.

§ 13 Bestyrelsen

1.

Bestyrelsen er foreningens daglige ledelse og representerer foreningen i alle forhold.
Bestyrelsen kan neds@tte nedvendige udvalg til varetagelse af lobende eller enkeltstaende
opgaver.

Bestyrelsen fastsatter selv sin forretningsorden. Bestyrelsen er kun beslutningsdygtig, nér
mindst formanden eller naestformanden, er til stede. Over bestyrelsens forhandlinger fores
en protokol.

De vedtagne beslutninger og foretagne handlinger forpligter foreningen i henhold til

vedtaegten.
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Bestyrelsen bestér af en formand, en kasserer, en sekretar og yderligere op til 4 medlemmer
og vaelges for to ar ad gangen pa den ordinzre generalforsamling. Formanden og evrige
bestyrelsesmedlemmer er pd valg i lige ir, medens kassereren, sekretaren er pa valg i ulige
ar.

Valgbare til bestyrelsen er medlemmer, der er fyldt 18 ar og har stemmeret, jf. § 9.

8 14 Regnskab

1.

Foreningens regnskabsér er kalenderéret. Bestyrelsen skal senest medio marts afgive
arsrapport for det foregdende ér til revisoren. Arsrapporten forelagges den ordinzre
generalforsamling til godkendelse og skal vere forsynet med revisorens pategning og
underskrift. Arsrapport udsendes til foreningens medlemmer sammen med indkaldelsen til

den ordin@re generalforsamling.

8 15 Revision

1.

Pa den ordinere generalforsamling velges for et ar ad gangen en revisor og en
revisorsuppleant.

Revisoren skal hvert &r inden udgangen af marts gennemga drsrapporten og pase, at
beholdningerne er til stede. Revisionsformen er regnskabsmeessig revision, og drsrapporten
forsynes med en pdtegning. Revisoren har til enhver tid adgang til at efterse regnskab og

beholdninger.
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§8 16 Tegning og haeftelse

1.

Foreningen tegnes af formanden. Ved ekonomiske dispositioner over 500 kr. kraeves dog
skriftlig godkendelse af formand og kasserer i foreningen. Keb, salg eller pantsatning af fast
ejendom skal godkendes af generalforsamlingen.

Beleb der er storre end 5.000,- skal godkendes skriftligt af mindst 2 af bestyrelsens
medlemmer ud over formanden.

Beleb pé over 25 % af foreningens samlede indestdende skal godkendes skriftligt af den
samlede bestyrelse.

Der péhviler ikke foreningens medlemmer nogen personlig haftelse for de forpligtelser, som

pahviler foreningen.

8§ 17 Vedtaegtseendringer

1.

Andring af vedtegterne kan ske pa enhver generalforsamling, nar mindst to tredjedele af de

afgivne stemmer er for forslaget.

8 18 Oplasning

1.

Bestemmelse om foreningens oplesning kan kun tages pa en i dette ojemed serligt indkaldt
ekstraordinar generalforsamling. For at denne er beslutningsdygtig kraeves, at mindst to
tredjedele af foreningens stemmeberettigede medlemmer er til stede.

For at forslaget kan vedtages, kraves, at mindst tre fjerdedele af de afgivne stemmer er for
forslaget.

Opnads et sddant flertal pa en generalforsamling, der ikke er beslutningsdygtig, indkaldes til
en ny generalforsamling, hvor beslutning kan treeffes med ovennavnte stemmeflerhed,

uanset hvilket antal stemmeberettigede medlemmer der er til stede.
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4. Pa generalforsamlingen skal samtidig treffes bestemmelse om, hvilke
almennyttige/almenvelgerende formal, foreningens formue, herunder eventuel fast ejendom

og lesere, skal tilgé.

Vedteegterne er senest revideret d.26. juni 2025
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