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e;"'komrr‘len t|| vores nye spaendende camp-univers i Frederlkshavn 5

En tryg og paedagogisk camp med fokus pa leg, feellesskab og bevaegelse
- den perfekte forste camp-oplevelse for nye ishockeyspillere

Young Star Camp er Frederiks-
havn Ishockey Klubs camp for de
yngste spillere i argang 2021-
2017. Campen er skabt som en
tryg og legende indgang til is-
hockey, hvor gleeden ved bevee-
gelse, feellesskab og leg eri cen-
trum, og hvor alle bern maedes pa
deres eget niveau.

Skemaet er opbygget med simp-
le og overskuelige tematraenin-
ger, der introducerer hockeyens
grundelementer pa barnenes
preemisser.

On-ice arbejdes der med let pow-
erskating, legende stickhand-
ling, miniskud, puckkontrol og
smaspil i trygge rammer. Traenin-
gen varetages af traenere med
en paedagogisk tilgang, der har
fokus pa tryghed, motivation og
succesoplevelser for alle barn.

Off-ice fortseetter legen og be-
veegelsen med fokus pad moto-
rik, koordination og lege-baseret
fysisk treening. Aktiviteterne er
tilrettelagt, s& bernene styrker
deres kropsforstaelse og bevee-
gelsesgleede, samtidig med at
feellesskabet i gruppen udvikles.

Som en seerlig oplevelse byder
campen ogsa pa autografskriv-
ning med en fersteholdsspiller,
hvilket giver barnene et minde,
de kan tage med sig videre.

Young Star Camp er velegnet
til bade nye spillere og let ave-
de bern samt seskende til eel-
dre spillere. Campen giver bar-
nene en positiv og tryg faerste
camp-oplevelse og skaber et
godt fundament for videre lyst til
leg, bevaegelse og ishockey.

TILMELDING: Tilmelding sker via Holdsport. Falg linket pa vores hjemmeside.
Det fulde belab betales ved tilmelding. Der er begraenset antal pladser i hver
gruppe, og pladserne tildeles efter farst til mealle-princippet.

Young Star
- argang 2021-2017

Campen er for alle bern i al-
deren 5-9 ar, uanset niveau.
Barn, der ikke allerede er
medlem af FIK og har lane-
taske, skal selv medbringe
udstyr.

Varighed:
4 dage (mandag-torsdag)

Inkluderet:
* Frokost alle dage
» Familieaften onsdag

Pris:
1.895 kr.

Familieaften onsdag

Vores traditionsrige hygge-
aften for spillere og deres
familier med helstegt patte-
gris og lodtraekning om fede
preemier. Spillerne deltager
gratis. Foraeldre og sesken-
de kan kebe madbillet. @l og
vand szlges til gode priser.

. |5 camps - s'ammeu e - forskellige oplevelser samme feellesskab
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DU KAN LASE MERE OM HVERT SPOR PA VORES HJEMMESIDE WWW.FIK.DK UNDER ‘CAMPS & CUPS’



