
Motionistudvalget i AB Tennis  

Motionistudvalget medvirker til at skabe aktive, 
inkluderende og sociale tennistilbud for klubbens 
medlemmer og bidrager til, at medlemmer på tværs af 
alder, niveau og erfaring får mulighed for at deltage i 
holdkampe, turneringer og sociale arrangementer, der 
styrker fællesskabet i AB Tennis. 
Motionistudvalget består typisk af 4–6 medlemmer.  
 
Afhængigt at udvalgets størrelse og medlemmernes 
interesser kan udvalgets hovedopgaver være: 
 
1. Holdkampe mod andre klubber 

• Planlægge og organisere AB Tennis’ deltagelse i 
holdkampe for motionister 

• Koordinere tilmelding af hold og spillere 
• Udpege holdkaptajner og støtte dem i deres rolle 
• Være kontaktpunkt til modstanderklubber og turneringsarrangører. 

 
2. TIG-turneringer 

• Koordinere AB Tennis’ deltagelse i TIG-turneringer 
• Informere medlemmer om muligheder for deltagelse 
• Understøtte tilmelding og praktisk afvikling 

 
3. Faste arrangementer 
Motionistudvalget planlægger og gennemfører 
– ofte i samarbejde med andre udvalg – 
følgende arrangementer: 

• Standerhejsning (sæsonstart og 
afslutning) 

• Klubmesterskaber for motionister 
• Lyserød Lørdag 
• Hyggeturneringer og sociale 

spilarrangementer 
 
Opgaver for udvalgets medlemmer 
Som medlem af Motionistudvalget bidrager man typisk til: 

• Planlægning: idéudvikling, kalenderlægning og prioritering af aktiviteter 
• Koordinering: kontakt til deltagere, holdkaptajner, kontoret og evt. eksterne arrangører 
• Kommunikation: formidling af information til medlemmer via mail, hjemmeside og opslag 
• Afvikling: praktisk hjælp før, under og efter arrangementer 
• Opfølgning: evaluering og justering af aktiviteter til kommende sæsoner 

Opgaverne fordeles internt i udvalget, så der er klare ansvar og et overkommeligt tidsforbrug for den 
enkelte. 


