
Generalforsamling

Furesø Håndbold Klub

Torsdag den 26. April 2022

Generalforsamlingen blev afholdt i Foreningens lokaler i Farum Arena

1. Valg af Dirigent  
Lars Køster Svendsen blev valg.

Dirigenten fastslog, at generalforsamlingen var lovligt indkaldt i henhold til vedtægterne og dermed

gyldig

2. Valg af stemmeudvalg  

Udelades, vælges hvis nødvendigt.

3. Bestyrelsens beretning  

Året der gik:

 CORONA igen.. 

 aflysning af Furesø Cup 2021.

 Næsten normalt efterårssæson.. indtil Omicron..

 Aflysning af Lund

 Komprimeret men dog næsten normalt forårssæson.

Medlemstal : 

Der er lykkes at sikre et relativt stabilt medlemstal, på trods af corona situatoinen.

MAJ 2020: ca 450

AUGUST 2020: ca 430  

APRIL 2021: ca 430

APRIL 2022: ca 435 (Vi har oplevet meget stor tilgang især på U11 drenge – vi er nu 52 spillere)



Sportsligt:
Det var en rigtig god sæson for mange ungdomshold med fokus på bredden, som er vores målsætning. Vi 

har dog stadig plads til rigtig gode hold i de bedste rækker på u11/13/15 pige og u15 drenge. 

U17 drenge og pige var svære at fastholde. U19 piger gik godt.

På senior siden kom HS dårligt fra start men sluttede flot at og klarede sig i både 2 og 3 division. DS 

kæmper stadig om overlevelse i 2 division mens 3 division rykkede ud så serie 1 ikke kan rykke op selvom 

de vandt deres række. 

Generelt mange udskudte kampe, men vi fik afviklet alle rækker uden de store problemer, dog med et tæt

program for mange hold.

Flotte resultater til Holstebro Cup med 3 A finaler (1 sejr i u11p) og 3 c finaler. 

Tak til trænerne

 Tak til trænerne for at prøve at navigere igennem diverse regler og løbende ændringer. 

 Igen som tidligere.. Uden trænere/holdledere/hjælpere ingen håndbold. Vi er super glade og 

taknemmelige for det store arbejde de enkelte trænere gør og har gjort for de enkelte hold. 

 Vi har fået en del nye trænere / forældre som har ydet en stor indsats og været med til at skabe 

en godt miljø og løfte kvaliteten på de yngste årgange.. Det er vigtigt med ”voksne” der kan 

hjælpe vores dygtige ungtrænere..

 Vi er stort set på plads med træner line-up for den kommende sæson - læs mere om det på vores 

Facebook-side Furesø Håndbold. 

 Rigtig spændende sæson i vente med mange store truppe men også områder hvor vi skal 

rekruttere og tiltrække nye spillere. (yngste og drenge årgange)

Aktiviteter

 Håndboldskole

 Håndboldkaravanen (både farum – tak til andreas, og i Værløse)

 Salg af lodsedler for børnehjælpsdagen (u9-u13)

 Flæskestegsaften

 Rudersdal cup i september 

 Strømpe (Bambosa) salg

 Pokalkamp mod GOG – spændende aften med fyldt hal og gode oplevelser for ungdomsspillerne.

 Holstebrotur – en fantastisk tur

 Afslutningsfest

Aflyste aktiviteter:

 Furesøcup

 Trænings weekend i august

 Lund tur



Fokus områder

Flere sociale tiltag (fælles træningsweekend, tirsdagsspisninger, træner/leder komsammen). Vi vil 

investere i udvikling af FHK.

 Fokus på igen at skabe en tråd gennem klubben fra mini til senior.

 Komme godt i gang med de nye årgange, der starter nu 1/5 – Furesø Cup og Albertslund Cup

 Træner kurser for vores ungtrænere

 Håndboldskole + håndbold karavane

 Fortsætte succesen med rekruttere og fastholde den store skare af nye spillere på de små årgange

 Udarbejde struktur faste retningslinjer for interne processer.

 Holde stærkt fokus på lokal indsats i både Værløse og Farum. Træne begge steder – vigtigt for 

forældre og børn. (Vi er kommet godt i gang i Værløse i løbet af året. Dette skal vi udbygge)

 Flere frivillige (specifikke opgaver)

 Hjemmekamp dage planlægges 

 Sponsor arbejde (skilte, furesøcup, tøj, netværk)

 Diverse indkomst generende aktiviteter

 Cafe liv i Farum Arena / Værløse Hallen

 Sikre at vi får søgt de rette tilskud fra kommune og andre ”kasser”

Tak til alle frivillige, trænere og ikke mindst bestyrelsen.

4. Godkendelse af Regnskab 2021:  

Regnskab for 2021 blev gennemgået og er vedhæftet dette referat. Generalforsamlingen godkendte 

regnskabet

5. Godkendelse af Budget 2022:  

Budget for 2022 blev gennemgået og er vedhæftet dette referat. Generalforsamlingen godkendte 

budget for 2022

6. Behandling af indkomne forslag:  

Der var indkommet 1 forslag til generalforsamlingen, og det var stillet af bestyrelsen. Bestyrelsen 

foreslår at ændre i vedtægternes §13:

Nuværende tekst:

§ 13 Regnskab og økonomi



Foreningens regnskabsår er kalenderåret.

Formanden og kassereren kan hver især tegne klubben for dispositioner op til 15.000 kr.

Ved dispositioner til en værdi over 15.000 kr. kræves underskrift af formand og kasserer i forening. Hvis

enten formand eller kasserer er indisponeret f.eks. pga. sygdom kan denne erstattes af to andre 

medlemmer af bestyrelsen.

Formanden og kassereren i forening kan tildele et andet bestyrelsesmedlem bemyndigelse til at tegne 

klubben overfor 3. mand. Bemyndigelsen og rammerne for den, skal være klart defineret i 

forretningsordenen.

Foreslås ændret til:

§ 13 Regnskab og økonomi

Foreningens regnskabsår er kalenderåret.

Formanden og kassereren tegner foreningen i fællesskab.

Formanden og kassereren kan disponere hver for sig, og kan hver især tegne klubben for 

dispositioner op til 15.000 kr.

Formanden og kassereren kan i forening tildele en administrator bemyndigelse til at disponere over 

foreningens midler.

Ved dispositioner til en værdi over 15.000 kr. kræves underskrift af formand og kasserer i forening. Hvis

enten formand eller kasserer er indisponeret f.eks. pga. sygdom kan denne erstattes af to andre 

medlemmer af bestyrelsen.

Formanden og kassereren i forening kan tildele et andet bestyrelsesmedlem bemyndigelse til at tegne 

klubben overfor 3. mand. Bemyndigelsen og rammerne for den, skal være klart defineret i 

forretningsordenen.

Årsagen til ændringen er at Nordea, som er vores bankforbindelse, har bedt om, at vi bliver endnu 

tydeligere omkring hvem, der tegner foreningen og hvem der kan disponere over foreningens midler.

Vedtægtsændringen blev vedtaget enstemmigt, og foreningens vedtægter opdateres herefter.

7. Valg:  

Følgende bestyrelsesmedlemmer var på valg:

a) Formand:
 Kenneth Høeg, ikke på valg



b) Alm. bestyrelsesmedlemmer:
 Flemming Michelsen, blev genvalgt.
 Jacob Vilstrup, blev genvalgt.
 Morten Gundelach, som ikke ønskede genvalg nyt bestyrelsesmedlem. 
 Der var ikke flere, der ønskede valg til bestyrelsen.

Bestyrelsen består dermed af: Kenneth Høeg (Formand), Flemming Michelsen, Jakob Vilstrup, Thomas 

Lyngholm og Ninna Jessen. 

Dette er ifølge vedtægterne ikke nok medlemmer. Vedtægterne kræver 1 formand og mindst 5 

bestyrelsesmedlemmer. Generalforsamlingen bad bestyrelsen at igangsætte en rekrutteringsproces for 

mindst 1 nyt bestyrelsesmedlem. De nye bestyrelsesmedlemmer, der måtte blive rekrutteret 

godkendes på næste års generalforsamling.  

Bestyrelsen konstituerer sig selv efterfølgende.

Som revisorer blev Mette Paving genvalgt og Erik Holbek blev valgt.

8. Eventuelt:  

Der fremkom ingen punkter til diskussion under dette punkt.

Afslutningsvis takkede dirigenten for god ro og orden på denne generalforsamling, og mødet 

afsluttedes kl. 19.45

Furesø, den 28/4-2022 Furesø, den 28/4-2022

Referent: Dirigent:

Flemming Michelsen Lars Køster Svendsen
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