
Øresund Håndbold inviterer dine trænere til
(HÅNDBOLD) HOVEDET PÅ MIKKEL HANSEN

Vi holder kursus fredag d. 27. februar, i Humlebæk idrætscenter. 

Claus Dalgaard-Hansen og Mikkel Hansen kommer på besøg!

I samarbejde med Claus Dalgaard-Hansen, som har kendt Mikkel i mere end 20 år, vil
Mikkel præsentere både tankerne bag træningen og konkrete tekniske og taktiske værktøjer,

som i kan tage direkte med hjem til Jeres klub. 

Prisen er 595,- pr. billet. 
Og bestilles på Øresund håndbolds hjemmeside, under “arrangementer”. 

Tilmeldingsfrist er 23. feb 2026. 
(men skynd jer, for det første inspirationskursus, som de havde i Skjern, blev udsolgt lynhurtigt.) 

Program
17.15 			   Ankomst
17.30 - 18.00		 Teori 
18.15 - 20.00 	 Inspirationstræning
20.00 - 20.15 	 Afrunding og spørgsmål

Sted: Humlebæk idrætscenter

Skynd jer at 
købe årets 

julegave 
til jeres 

trænere

Mikkel Hansen 
Er en af håndboldhistoriens største spillere – og nu kan dine trænere 
få et unikt indblik i hans spilforståelse og tilgang til håndbolden.

TRÆNERKURSUS


