
 

AAC KLUBREKORDER - DRENGE 18 - 19 år 
 

ØVELSE ATLET ÅRGANG REKORD VIND DATO STED 

100 m Lou Bork 07 10,91 +2,0 27.09.2025 Greve 

200 m Nicholas Schrøder 95 22,88 +1,5 14.06.2014 Hvidovre 

300 m Mads Fedder 90 35,71  03.05.2009 Tårnby 

400 m Mads Fedder 90 50,45  16.05.2009 Holbæk 

800 m Thor Skifte 97 1.57,53  04.09.2016 Østerbro 

1000m Simon Holst 98 2.40,15  24.05.2016 Tårnby 

1500m Simon Holst 98 4.12,95  03.09.2016 Østerbro 

3000m Simon Holst 98 9.17,54  08.05.2016 Tårnby 

5000m Simon Holst 98 15.59,24  04.09.2016 Østerbro 

10000m Vacant      

5 km landevej Daniel Lund 06 16.18  27.04.2025 Charlotte-
nlund 

10 km landevej Daniel Lund 06 34,10  29.03.2025 Århus 

½ marathon Daniel Lund 06 1.15,12  14.09.2025 Københav
n 

110m hæk Mads Fedder 90 15,57 +0,8 07.06.2008 Bagsværd 

400m hæk Brian Predstrup 74 57,0  18.09.1993 Holte 

3000m forh. Simon Jønck 86 11.02,24  20.05.2004 Hillerød 

Længdespring Brian Predstrup 74 6,51 +0,0 23.05.1993 Østerbro 

Trespring Jeppe Lauridsen 84 13,56 +1,0 20.05.2003 Østerbro 

Højdespring Jacob Hjort 76 1,87  15.09.1993 Tårnby 

Stangspring Kristian Kolbye 96 4,40  09.06.2014 Maribo 

Kuglestød Mikkel Jørgensen 95 16,15  02.03.2014 Skive 

Spydkast Mikkel Jørgensen 95 50,28  15.06.2013 Hvidovre 

Diskoskast Casper Jørgensen 99 53,21  05.03.2017 Växjö 

Hammerkast Joey Jensen 89 42,65  10.06.2007 Ballerup 

Vægtkast Mikkel Jørgensen 95 15,45  04.10.2014 Greve 

Kaste 5-kamp Mikkel Jørgensen 99 3266  14.09.2014 Hvidovre 

10 - kamp Sebastian Monneret 2003 6547  21.08.2021 Østerbro 

4x100m stafet Nicholas Schrøder 95 45,66  13.09.2014 Aalborg 
 Daniel Henriksen 96     
 Anton Basse 97     
 Joachim Munksgaard 97     

4x200m stafet Mike Espiritu 86 1.43,22  28.09.2002 Greve 
 Jeppe Lauridsen 84     
 Kristian L 86     
 Rasmus Handest 85     

1000m stafet Daniel Henriksen 96 2.08,3  23.09.2014 Tårnby 
 Joachim Munksgaard 97     
 Nicholas Schrøder 95     
 Anton Basse 97     
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