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Referat bestyrelsesmøde, onsdag den 6. august 2025 kl.18.30 i Cykelglæden, 
Voerbjergvej 40, 9400 Nørresundby 
 

1. Godkendelse af dagsorden 
Da mødet er det første efter sommerferien og primært er af opstartskarakter, er der ikke udsendt en 
formel dagsorden. Deltagerne er enige om at gennemføre mødet uden bemærkninger hertil. 
 

2. Godkendelse af referat fra forrige møde 
Da dette møde afvikles uden formel dagsorden, blev punktet om godkendelse af referat fra forrige 
møde den 7.5.2025 udsat til næste møde. Det blev samtidig bemærket, at referat fra møde i april 
også skal godkendes endeligt på næste møde. Der skal desuden følges op på, om alle godkendte 
referater er blevet uploadet til Cykelglædens hjemmeside. 
 

3. Bordet rundt: 
 

• Medlemmer skal informeres om, hvordan de skal forholde sig, hvis klubbens alarm aktiveres ved en 
fejl. I sådanne tilfælde skal der ringes til enten Bent Preben Nielsen eller Søren Larsen. Begges 
telefonnumre findes på opslagstavlen under ”Bestyrelsen”.  
Action: Lise Kusk sørger for at dele informationen i klubbens Facebook-gruppe. 
 

• Cykelglæden deltager i "Inspirationsmessen Sundt Seniorliv", som afholdes i Aalborg Kongres & 
Kultur Center mandag den 8. september 2025 kl. 13.00–17.00. Foreningen vil være repræsenteret 
med en stand, hvor der gives viden, inspiration og information om Cykelglædens aktiviteter og 
tilbud. Formålet er blandt andet at synliggøre foreningen og skabe interesse for det fællesskab og 
de muligheder, Cykelglæden tilbyder. Erik Johansen fra 4M-video deltager også (E-sport cykling). 
Action: Bent vil forsøge at engagere et par medlemmer til at deltage og hjælpe. 
 

• Vedrørende "Idrætsdøgnet i Aalborg" har Cykelglæden modtaget henvendelse fra Morten Arvidsen 
om deltagelse. Efter nøje overvejelser har foreningen valgt denne gang ikke at deltage. 
Action: Der gives tilbagemelding til Morten Arvidsen herom. 
 

• Der er modtaget indbydelse til Idrættens Valgmøde, som finder sted den 27. august 2025 i 
Himmerland Boligforenings Skylounge på havnefronten. Idræt er et kerneområde ved 
kommunalvalget i 2025, og valgmødet vil blandt andet tage fat på emner som, hvordan man sikrer 
bedre og flere idrætsfaciliteter i Aalborg, samt hvordan idrætten kan få bedre vilkår i kommunen. 
Samtlige politiske partier i byrådet vil være repræsenteret ved debatten. 
Action: Søren Larsen tilmelder Jesper Tangaa og Tina Emanuelsen som repræsentanter for 
Cykelglæden. 
 

• Der er modtaget invitation fra SIFA til at deltage i et arrangement i forbindelse med Aalborg 
Regatta. SIFA er igen i år vært ved en sammenkomst ombord på skibet Wylde Swan, hvor der 
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bydes på et lettere traktement. Arrangementet finder sted fredag den 29. august 2025 kl. 17.00–
19.00 på havnefronten ud for Jomfru Ane Parken.  
Action: Invitation vil blive udsendt, tilmelding via Søren Larsen eller link. 
 

• Cykelglæden har modtaget 50 billetter til Fårup Sommerland til brug den 9. august 2025. 
Billetterne er i første omgang tildelt den frivillige arbejdskraft i foreningen som en påskønnelse for 
deres indsats. Alle billetter er næsten afsat. 
 

• I forbindelse med åbent hus-arrangementet den 9. august møder bestyrelsen (de, der har 
mulighed for det) ind kl. 8.00. Der forventes ca. 50–60 deltagere. For landevejscykling er der lagt 
ruter op, og der cykles i én time. Samtidig vil der blive tilbudt én times spinning i salen. 
Efterfølgende bydes der på pølser og vand til alle deltagere fra Palles Pølsevogn.  
Action: Bent tjekke op på, at der er holdkaptajner til alle landevejshold.  
 

• I forbindelse med Aalborg Regatta, som afholdes på havnefronten den 28.–31. august, har 
Cykelglæden budt ind med frivillig arbejdskraft. Der er lagt forskellige opgaver, datoer og 
tidspunkter op i Holdsport. Der mangler fortsat tilmeldinger til flere af opgaverne, og 
medlemmerne skal opfordres til at melde sig. 
Action: Søren Larsen udarbejder en oversigt over de opgaver, der endnu mangler tilmelding, og 
laver et opslag i vores Facebook-gruppe med en opfordring til at hjælpe. 
 

• Den eksterne hjemmeside ”Cykelglæden for Alle” trænger til opdatering og videreudvikling, da den 
i øjeblikket ikke er fuldt ajourført. Bestyrelsen vil forsøge at finde en IT-kyndig person blandt 
medlemmerne, som kan og vil påtage sig opgaver i forbindelse med webdesign, 
indholdsopdatering og ajourføring – alt sammen i tæt dialog og samarbejde med bestyrelsen. 
Action: Lise Kusk vil lave opslag herom 
 

• Sponsorarbejdet deles fremadrettet op i to områder. Dels skal der være personer, der indgår 
aftaler med sponsorerne. Her opfordres især dem med relevante relationer til at tage kontakt. Alle 
er velkomne til at bidrage med ideer og forslag til mulige sponsorer. Den grafiske del af 
sponsorarbejdet i forhold til skilte, klistermærker & tøj varetages fremadrettet af Jesper Tangaa. I 
forhold til tøjdelen vil dette ske i samarbejde med Uve Tomaselli, som er tøjansvarlig for 
Cykelglæden.  
Action: Sponsorarbejdet sættes i gang med henblik på kommende kollektion. 
 

• Angående sponsorbrochure, så er denne ikke helt i mål endnu 
Action: Lise og Søren vil i samarbejde få den færdiggjort. 

 

• Der skal udarbejdes en oversigt over bestyrelsens opgaver med henblik på en mere tydelig 
fordeling af ansvar. Formålet er at sikre, at opgaverne fordeles hensigtsmæssigt blandt 
bestyrelsens medlemmer og skaber overblik over, hvem der varetager hvilke områder. 



Bestyrelsen:  
Bent Preben Nielsen 
Orla Kristensen (afbud) 
Søren Larsen 
Lise Kusk 
Tina Emanuelsen (Referent) 
Jesper Lübeck Ellemann 
Jesper Tangaa-Møller 

  

 

3 
 

Action: Lise Kusk laver udkast over opgaver inden næste møde. 
 

• Det blev drøftet, at der i øjeblikket er mange personer i Facebookgruppen, som ikke er medlemmer 
af Cykelglæden. Problemet skyldes blandt andet, at alle i gruppen har mulighed for at godkende 
nye medlemmer. Dette giver udfordringer i forhold til at sikre, at gruppen forbliver et internt forum 
for foreningens medlemmer. Der skal ses nærmere på, hvordan adgangen til gruppen og 
godkendelsen af nye medlemmer kan administreres mere hensigtsmæssigt fremover. 
Action: Jesper Tangaa vil spørge DT om assistance hertil. 
 
Når der er skabt klarhed over adgangen til Facebookgruppen, vil bestyrelsen gennemgå 
medlemslisten og fjerne personer, der ikke er medlemmer af Cykelglæden, for at sikre, at gruppen 
forbliver et internt forum for foreningens aktive medlemmer. 

 

• På opfordring fra nogle medlemmer justeres fastsættelsen af fartintervallerne for de enkelte hold, 
så den bedre afspejler de hold, der aktuelt er aktive. Justeringen vil være et forsøg og vil fremgå af 
Holdsport. Forsøgsordningen vil desuden blive annonceret til åbent hus lørdag.  
Action: Efter åbent hus vil der blive lavet opslag om justeringen, og Bent Preben Nielsen vil 
kontakte kaptajnerne, så de alle er informeret om justeringen. 

 
4. Foreningens økonomi 

Foreningens økonomi blev gennemgået af kasserer Søren Larsen. Den aktuelle økonomiske situation 
vurderes som fornuftig og stabil. 
 

5. Ajourføring af årshjul 
Udsat til næste møde. 
 

6. Eventuelt 
Intet. 
 

7. Næste møde: 3. september 2025 
 


