
Drejebog for drop-in tennis (Americano) for 
op til 16 deltagere i 2 timer på 4 baner. Obs: 
vi kan godt være flere, hvis noget sidder 
over ind imellem.  

 

Tidsforbrug: 3 timer (hvoraf du selv spiller tennis i de 2) 

 

1-2 uger før:  

Opret begivenheden i holdsport. Eller vælg et af de tidspunkter i 
Holdsport, der allerede er forhåndsbooket til dropind. Det er bane 
1,2 og 3 fra kl 17 på følgende dage i vinteren 2025/26:  

: 2/11, 23/11, 14/12, 4/1, 1/2, 22/3, 19/4. 

Find og download Padel Americano app’en af App-Store (den er 
gratis) 

På dagen: Lav en spil-plan ved at fylde de tilmeldtes navne ind i 
app’en samt antallet af baner I vil spille på (op til 3) 

 



Før start   

• Mød op i god tid og tjek baner og evt. bolde 

• Byd velkommen forklar konceptet: 

o Vær opmærksom på om der er deltagere som 
ikke har været med før. I så tilfælde, sørg for en 
kort præsentationsrunde. 

o Drop-in er for at mødes og spille på kryds og 
tværs. 

o Vi spiller korte kampe (f.eks. til 24 point). 
Spillere skiftes til at serve 2 eller 4 gange indtil 
man har spillet det aftale antal point.  

o Efter hver runde roteres makkere, så man spiller 
med/ imod forskellige. Pointfordelingen skrives 
ned i app’en efter hver runde. 

o  Spilfordelingen for hver runde sørger App’en for. 

Opvarmning (10 min) 

• Opvarmning 2 og 2 på banerne. Formålet er at 
komme i gang og sikre at alle er varme. 

• Efter hver runde roteres spillere, så de får nye 
makkere/modstandere. 

•  

5. Afrunding (5 min) 

• Saml deltagerne til fælles afslutning. 

• Tak for i dag, Kår evt. en vinder (via pointsystemet i app’en). Præmien kan – f.eks – være 

æren af at arrangere den næste runde drop-in tennis       

• Fortæl om næste drop-in dato. 

 

NB: Turneringen kan også arrangeres sådan at man spiller traditionelle tennispartier med først til 
4 partier og ’no add’ ved stillingen 40-40.  

  

 


