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Rungsted Ishockey Klub  

Generalforsamling   

17. juni 2025  

  

Referant: Anders Budtz-Olsen  

Tilstede i salen: 22 personer – heraf 4 bestyrelsesmedlemmer samt.  

 

Formand Anders Sindal bød velkommen.  

 

1. Valg af dirigent  

Thomas Krüger (TK) blev valgt som dirigent og erklærede generalforsamlingen som beslutningsdygtig. 

 

2. Bestyrelsens beretning for det forløbne år 

Anders Sindal (ASK) fremlagde bestyrelsens beretning. Se vedhæftet dokument. 

 

Spørgsmål til bestyrelsens beretning: 

 

Der var ikke spørgsmål til bestyrelsens beretning. 

 

Bestyrelsens beretningen blev godkendt af forsamlingen. 

 

3. Forelæggelse af årsrapport (inkl. revideret regnskab) for det forløbne år til godkendelse  

Kassereren Lars Hetmar (LH) gennemgik rapporten/regnskabet.  

 

Bestyrelsens regnskab blev godkendt af forsamlingen.  

 

4. Forelæggelse af bestyrelsens budgetforslag for det kommende år til godkendelse  

Kassereren (LH) gennemgik budgettet. Se vedhæftet dokument. 

 

Posterne for indtægt og udgifter er nogenlunde de samme som for 2024. 

 

Bestyrelsens budget blev godkendt. 

 

5. Fastsættelse af kontingent  

Bestyrelsen fastholder kontingentet. 

 

TK: Foreslog, at forslag fra punkt 6 blev taget inden under dette punkt som en diskussion. 

 

Henrik Skøtt fremlagde og begrundede forslaget, og dette blev efterfulgt af en diskussion med forskellige 

bidrag med anbefalinger til bestyrelsen om på en eller anden måde at anerkende, at det at være målmand 

involverer større udgifter end markspillere. Dette kunne for eksempel være i form af en kontingentreduktion. 
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Jesper Hartmann, Carina B, Jens Grevelund og ASK foreslog, at målmandsforældrene kommer med et oplæg til 

bestyrelsen. Der bliver besluttet at nedsætte et udvalg af forældrene, som kommer med et oplæg til 

Bestyrelsen.  

 

Bestyrelsens kontingentforslag blev godkendt af forsamlingen.  

 

6. Behandling af indkomne forslag  

Forslag fra Anja & Henrik Skøtt om nedsat kontingent for ishockeymålvogtere.  

Dette punkt blev taget i forbindelse med punkt 5. 

 

 
7. Valg af formand: 

Formanden er ikke på valg. ASK blev genvalgt 
 

8. Valg af kasserer: 
Kasserer Lars Hetmar er på valg. Lars blev valgt 
 

9. Valg af øvrige bestyrelsesmedlemmer: 
Camilla Whitman er ikke på valg. 
Anders Budtz-Olsen er på valg. Anders blev valgt 
Bestyrelsen indstiller Fie Tandrup til valg. Fie blev valgt 
Bestyrelsen indstiller Camilla Striib Wollny-Jensen til valg. Camilla blev valgt. 
 

10. Valg af suppleant: 
Bestyrelsen har ingen indstilling. 
På Generalforsamlingen stillede Sheelagh Danholt sig til rådighed. Sheelagh blev valgt.  
 

11. Valg af revisor  
Bestyrelsen indstiller Beierholm. Beierholm blev valgt. 

 
12. Eventuelt 
Følgende emner blev taget op under eventuelt. 
 
Charlotte Bergmann og flere ønskede mere liv i Loungen og opfordrede til, at der blev opstillet møbler i 
Loungen således at vi kan skabe et klubrum. RIK’s medlem af RSC, HKF og RIK’s Loungudvalg (Fie) opfordres til 
at presse på for, at der bliver sat møbler op i Loungen efter elitens kampe, evt. i form af klapborde opsat på 
væggene. De som er interesseret i at hjælpe med at skabe liv i Loungen opfordres til at tage fat i Fie. 
 
Per Holten-Møller opfordrede til, at der blev arrangeret en oprydningsdag til oprydning under de røde 
siddepladser. Bestyrelsen indkalder til oprydningsdag i august. 
 
Henrik Skøtt opfordrede holdene til at rydde op efter sig i spillerboksene efter træning/kampe. 
 
Jens Grevelund spurgte ind til maskinerne under de røde siddepladser. Bestyrelsen (ABO) følger op på dette. 
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TK afslutter herefter Generalforsamlingen kl. 20:00 
 

 

 

Vedhæftede dokumenter: 

Bestyrelsens beretning 

Ny sportschef 

Budget 2025-2026. 



Rungsted Ishockey Klub – Bestyrelsens beretning 2025   

 

Kære medlemmer 

Vi træder nu ind i et spændende nyt kapitel i vores historie, og jeg er stolt af at kunne dele 
årets beretning med jer. 2026 markerer et helt særligt jubilæum – vores 85 års fødselsdag – en 
fejring af en arv præget af passion, samarbejde og sportsglæde. Samtidig har vi – som enhver 
stor klub – mødt både triumfer og udfordringer, som har styrket vores fællesskab og vilje.   

1. Et jubilæumsår med stolthed og fokus på vores fællesskab 

Det er med stor taknemmelighed, vi fejrer 85 år med idræt, kammeratskab og udvikling. 
Jubilæet bliver en anledning til at mindes vores stolte historie, men også til at se frem mod 
nye muligheder, innovative tiltag og ikke mindst vores frivilliges uvurderlige indsats, som 
virkelig er rygraden i RIK. I forbindelse med vores jubilæum har klubben fået nye kamptrøjer i 
et retrodesign som hyldest til klubben. Vi er så heldige at vore trofaste sponsorer har valgt at 
støtte projektet, således at der de næste 4 år kommer en god indtægt til klubben. Tak til 
Jesper og Morten for at gribe dette projekt.  

2. En svær sag – afslutningen på et kapitels slutning gennem forlig 

I årets løb sluttede en langvarig og svær sag om æreskrænkelser, der har præget vores klub og 
vores frivilliges integritet.  Retssagen endte i et forlig som er blevet offentliggjort på holdsport 
og facebook. Vigtigst af alt var at vores trænere og frivillige blev renset for nogle uhyrlige 
postulater som ingen havde undersøgt rigtigheden i. 

Retsforliget:   

De sagsøgte Jens Ulrik Seiersen, Jens Ove Johansen og Jacob Schultze valgte efter længere 
tids uenighed at indgå et forlig med Anders Sindal og Rungsted Ishockey Klub. 

Parterne blev enige om, at debatten om håndtering af unge talenter og overførsel af 
spillerlicenser i 2022 har været væsentlig, men også at visse elementer i den offentlige debat 
ikke skulle have været viderebragt i den form, de kom frem. 

Jens Ove Johansen erkendte, at han ikke burde have delt et bestemt opslag til sine private 
venner på Facebook i den form, det blev gjort, og at det straks blev fjernet. Han har også 
erklæret, at han ikke har haft nogen opfattelse af Anders Sindal eller nogen i klubben som 
værende involveret i strafbare handlinger – en gestus, vi naturligvis værdsætter. 

Desværre må vi konstatere, at Jens Johansen – trods aftale – endnu ikke har betalt hverken 
det første eller andet afdrag på det aftalte sponsorbeløb på 90.000 kr., hvilket vi er dybt 
skuffede over. Det er en skuffelse, vi må håndtere, og vi arbejder nu på at inddrive beløbet. 

 

 



Vores konklusion: 

Det er en svær situation, men den vigtigste erkendelse er, at vi alle skal respektere hinandens 
ytringsfrihed – men uden at overtræde grænserne for respekt, fairness og samarbejde.   

3. Tak til Flemming Green – en udviklingsrejse i dansk hockey 

I foråret sagde vi et hjerteligt farvel til vores sportschef Flemming Green, der har været en 
central skikkelse i vores klub i mange år. Gennem hans lederskab har RIK oplevet en 
fantastisk udvikling – flere medaljer, stolte ærespræstationer, og vores ungdomsarbejde 
blomstrer med flere unge talenter, der tager medaljer hjem. Flemming afløses af Thomas 
Johansen som jeg kommer tilbage til senere. Endnu engang stor tak til Flemming. 

4. Tak til Nicolai Højbjerg – et Schweizer ur af præcision  

Efter denne sæson har vores Iskoordinator gennem næsten 10 år valgt at takke af. At være 
Iskoordinator kan være udfordrende da der er mange interesser som skal plejes. Det er ikke 
bare RIK interesser han varetager men også HKF, Kommunen, RSC og DIU. Nicolai har udført 
dette job til perfektion og vi skylder ham stor tak herfor. Nicolai afløses af Johnny Osborne. 
Tak Johnny for at tage denne vigtige opgave som du indtil nu har klaret med bravur. 

5. Tak til Carina Bigum – RIKs strateg. 

I denne sæson valgte Carina Bigum efter 5 år i bestyrelsen at stoppe. Vi skylder Carina stor 
tak for hendes indsats. Hun har haft en stor aktie i udviklingen af det blå spor og dermed RIK 
sportslige og sociale udvikling. Tak for indsatsen! 

6. Sportslige højdepunkter – et år med brag og fremgang 

Det er svært at overdrive, hvor imponerende de sportslige bedrifter har været:   

Otte hold har leveret fantastiske resultater; blandt andet sikrede U14-holdet bronze til både 
Sjællandsmesterskabet og DM. 

Det danske kvindelandshold rykkede op i Division A – og her var 2 Rungsted spillere 
repræsenteret, nemlig Victoria Dahlmann og Marie Møller Zenth. 

Flere unge spillere har markeret sig stærkt på landshold, herunder Marius Lykke Larsen, 
Christian Hartman, Oliver Green, James Bigum og Oscar Winther Høier. Rungsted er nu 
blandet top 4 i klubber der leverer landsholdsspillere. 

Vi kan være stolte af at have bidraget til Danmarks første pigeturnering i marts, hvilket 
understreger vores position som pionerer i dansk ishockey. 

Vores unge hold har fortsat med at vinde medaljer. 

7. Samarbejde med RSC 

I forrige sæson valgte vi at styrke samarbejdet med RSC. Målet var at skabe en klar pipeline, 
hvor vores klub, RIK, fungerer som en fødekæde til Rungsted Seier Capital. Dette vil ikke blot 



fremme talentudviklingen, men også sikre en kontinuerlig styrkelse af ishockeysporten i vores 
region. I det forgangne år har dette samarbejde udviklet sig yderligere og der er nu lavet 
kontrakter og udviklingsplaner for 2 af vore unge spillere James Bigum Johansen og Oliver 
Vincent. Det er planen at der i hver sæson skal tilbydes dygtige spillere fra RIK denne 
mulighed. I denne sæson har følgende spillet kampe for RSC: Mads Degn, Christian 
Hartmann, Oliver Dahlmann, James Bigum Johansen og Oliver Vincent. De 3 første har 
kontrakt med RSC. 

8. Hyldest til en af vore frivillige. 

Inden jeg går over til præsentation af vores nye sportschef Thomas Johansen, som desværre 
ikke kunne være her i aften, skal vi lige hylde et af Rungsteds Kyrofæer. Per Holten Møller 
mangeårige træner i RIK fik på dette års repræsentantskabsmøde i Unionen tildelt Årets den 
meget æresfulde Hellepris,  der gives til en frivillig leder, der har leveret en mangeårig indsats 
for dansk ishockey. Lad os give Per et stort bifald. 



▪ Thomas B. Johansen, 45 år gammel.
▪ RIK - Cheftræner siden 2014, U8-16. 
▪ Forhenværende RSC spiller, (8 år).
▪ Junior landsholderspiller. 
▪ DIU Unionstræner U14-15. 
▪ Uddannet massør / Zoneterapeut. 

Ny sportschef august 2025

Udvikling, struktur og sportslig retning

• Vi bygger videre på den gode udvikling, der har været de seneste år. 

• Udvikling af alle spillere – uanset niveau og ambition. 

• En tydelig "blå tråd" i træningen på tværs af alle årgange, vi kan bygge på.

• Øget fokus på motorik, bevægelse og koordination i de yngste årgange.

• Teknikken er fundamental – Skøjteteknik omfatter nu også U18/20. 

• Videreudvikling af den eksisterende træningskultur med vindermentalitet og konkurrencedygtighed.

Tilstedeværelse, relationer og kultur

• En stærk kultur præget af respekt, fællesskab og gensidig ansvarlighed. Et ægte Rungsted DNA. 

• Et trygt og åbent miljø, hvor spillerne føler de kan tale med sportschef / træner om både sport og personlige emner.

• Trænerrollen skal være nærværende og tillidsfuld – både fagligt og menneskeligt.

Ambitioner og ansvar

• Klubben skal være et inspirerende og udviklende træningsmiljø for børn og unge og være en synlig faktor i dansk ishockey.

• Udvikle spillere med potentiale til elite- og landsholdsniveau.

• Forventninger til engagement, træningsmoral og ansvar – også uden for banen.

Livslæring og oplevelser

• Ishockey skal være mere end resultater – også venskaber, oplevelser og gode minder.

• Fokus på livsfærdigheder: samarbejde, selvdisciplin, ansvar og personlig forståelse.

Kontakt:
Tlf: 20141616
Mail: sportschef@rik.dk



Trænerkabale 2025/2026

U6: Anders Ladegaard

U8: Christian Ingels

U10: Jesper Kjær 

U12: Camilla Eilsborg

U14: Mathias Herlet

U16 Morten Dahlman

U18/20: Søren True

Ungdomsligaen: Kim Boldt

Pigeholdet: Thomas Ejsing

Målmandstræner: Morten Groser

Teknik Træner: Mark 

Fysisk træner: Jakob Just

Core træner: Maria Sabroe

Nyheder

- Opstart af ny U6 hold 
- Nyt navn til Hockey4Fun => Ungdomsligaen. 
- Fortsættelse af samarbejde med Gentofte Stars 

damer. 
- Sommertræning: Øget fokus på varieret 

træning: boksetræning, målmændstræning, 
core træning mm. 

- Fysisk træner til U14, (tidl. først fra U16).
- Fysioterapeut tilknyttet U18/20.
- Ny istidskoordinator.
 

Kontakt:
Tlf: 20141616
Mail: sportschef@rik.dk



Samarbejde i klubben

- Det blå spor er blevet opdateret i maj ´25 og fortsat klubbens 

styredokument. 

- Vi værdsætter den personlige dialog. Henvend dig gerne 

personligt i stedet for at skrive eller ringe til holdet bag holdet / 

sportschefen. 

- Sportschefen er til rådighed for spørgsmål og sparring. 

- Vi gør os umage, spørg gerne hvis du er i tvivl eller undrende, i 

stedet for at antage. 

- Alt der vedrører det sportslige varetager sportschefen og alt det 

praktiske  / rammer for sporten varetages af holdledelserne / 

klubbens bestyrelse. 

- Tæt samarbejde med RSC og andre klubber – en prioritet. 

 
Kontakt:
Tlf: 20141616
Mail: sportschef@rik.dk



Generalforsamling
Sæson 2024-2025



Økonomisk overblik
KontingentB2024-2025 R2024-2025 B2025-2026

Resultat RIK 880.000 kr. 746.320 kr. 840.000 kr.

+ Resultat Klubrum -23.000 kr. 30.111kr. 20.000 kr.

+ Resultat Arrangementer 300.000 kr. 275.007 kr. 225.000 kr.

= Bruttofortjeneste 1.157.000 kr. 1.043.091 kr. 1.085.000 kr.

- Trænergodtgørelse 865.000 kr. 833.778 kr. 805.000 kr.

- Administrationsudgifter 289.000kr. 209.313 kr. 278.000kr.

- Finansielle udgifter 0 kr. 0 kr. 0 kr.

= Årets resultat 3.000 kr. 8.347kr. 2.000 kr.

Antal medlemmer 366

Egenkapital 512.547 kr.

Likvid beholdning 1.001.359 kr.



Nye holdpenge
Hold Holdpenge

U8 10.000 kr.

U10 20.000 kr.

Ungdomsligaen 10.000 kr.

U12 25.000 kr.

U14 35.000 kr.

U16 40.000 kr.

U18 40.000 kr.

1 division 0 kr.

OB 5.000 kr.

Special træning 60.000 kr.

Special indsats (rekruttering) 5.000 kr.



Kontingenter

Kontingent

Hold Gl kontingent Forslag nyt kontingent

Begynder 1.500 kr. 1.500 kr.

U8 2.400 kr. 2.400 kr.

U10 3.050 kr. 3.050 kr.

Ungdomsligaen 2.350 kr. 2.350 kr.

U12 3.820 kr. 3.820 kr.

U14 4.580 kr. 4.580 kr.

U16 4.910 kr. 4.910 kr.

U18 5.000 kr. 5.000 kr.

U20/1. div 5.000 kr. 5.000 kr.

2 division 1.500 kr. 1.500 kr.

Snakes 3.000 kr. 3.000 kr.

Piloterne 2.000 kr. 2.000 kr.

Forældrehockey 2.000 kr. 2.000 kr.


	Endelige RIk Referat Generalforsamling 2024_2025.pdf (p.1-9)
	RIk Referat Generalforsamling 2024_2025.pdf (p.1-3)
	Bestyrelsesberetning 2025.pdf (p.4-6)
	Ny sportschef.pdf (p.7-9)
	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3


	Budget m.m. 2025.pdf (p.10-13)
	Slide 1
	Slide 2: Økonomisk overblik
	Slide 3: Nye holdpenge
	Slide 4: Kontingenter 


