
Er du klar til at løfte dit spil til næste niveau?

TILMELDING PÅ WWW.FIK.DK – PLADSERNE FORDELES EFTER FØRST TIL MØLLE

Gå ikke glip af vores eksklusive 2-dages 
hockeycamp torsdag-fredag i efterårsferien (uge 
42). Campen er for ambitiøse spillere født i 2007–
2012, der vil styrke deres teknik, spilforståelse og 
trænes af topinstruktører.

Campen er en del af det unikke samarbejde 
mellem Frölunda Hockey Club og Frederikshavn 
Ishockey Klub gennem FIK Elite Hockey Academy. 

Det betyder, at du begge dage bliver trænet af 
erfarne instruktører fra Frölunda Hockey Academy 
– både på isen og i teorilokalet. 

Du får blandt andet:
•	6 ispas med fokus på teknik, småspil og udvikling
•	Særlige målmandspas med specialiseret træning
•	Fysisk træning målrettet backs, forwards og 
	 målmænd
•	Teori med fokus på spilforståelse, mindset 
	 og udvikling

Obligatorisk for academy-spillere i FIK
Campen er en integreret del af FIK Elite Hockey 
Academy, og er derfor obligatorisk for alle vores 
academy-spillere. Deres deltagelse er inkluderet i 
kontingentet.

Dato: 16.-17. oktober 2025 (uge 42)
Pris: 1.595 DKK inkl. frokost & snacks begge dage

Har du brug for overnatning?
Overnatning er ikke inkluderet, men vi er gerne 
behjælpelige med at finde overnatningsmuligheder, 
hvis spilleren rejser hertil uden familie.

Sådan tilmelder du dig
Tilmelding sker via Holdsport. Din tilmelding er 
først gældende, når det fulde beløb for campen er 
overført til klubben.

Betalingsoplysninger:
Konto: 8090 1262891
IBAN: DK8780900001262891
SWIFT: RINGDK22

Vi glæder os til to dage med masser af intens 
træning, inspiration og fællesskab på tværs af 
klubber og årgange.

Kom og vær med 
– det bliver en camp, du ikke vil gå glip af.

For yderligere information kontakt sportschef 
Nicholai Sørig på tlf. 28 34 74 22 eller ns@fik.dk.

FIK Frölunda Camp 2025
LÆR SKILLS OG TEKNIK FRA EN AF SVERIGES ABSOLUT BEDSTE ISHOCKEYKLUBBER
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