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INDBYDELSE 

FIK U12 Cup 2025 

 

Lørdag, den 23.08 – søndag, den 24.08  

2025  
 

 



 

Indbydelse:                                    
Frederikshavn Ishockey Klub inviterer hermed til KIDS COOLSHOP U12 Cup        
(FIK U12 Cup 2025) som finder sted lørdag den 23.- søndag den 24.08-2025 
 

Cuppen er for spillere født i 2014 og 2015, og der må som udgangspunkt IKKE 
benyttes ”Overage” spillere. 
Der kan dog undtagelsesvis søges dispensation for spillere født i 2013. 
Der skal anmodes om at få tilsendt dispensationsansøgningsskema som 
efterfølgende skal sendes til U12 turneringsledelsen i FIK (Preben Vejrum)   
Hvis dette ikke overholdes, vil den/de pågældende spillere blive trukket ud af 
turneringen!! 
 

Cuppen er en ”Breddeturnering”, hvor fokus er at hver enkelt spiller får rigelig med 
is- og spilletid, og forhåbentlig også en god og positiv oplevelse med hjem. 
 

Tilmeldingen foregår efter ”Først til mølle” princippet og lukkes ved 16 hold, eller 
senest 28. juli 2025. 
 

 
 
Turneringsregler: 
Turneringsformen/afviklingen afhænger af antal tilmeldte hold, men vi sigter på en 
turnering med max. 16 hold.  
Der spilles 2 x 15 minutter (løbende ur) pr. kamp med horn efter hvert 75. sekund. 
En kort periodepause og ellers efter DIU’s regler for U12 (4 mod 4 på halv bane på 
tværs). 
 

 
 

 
Hvis en klub tilmelder mere end et hold, skal disse være jævnbyrdige.  
Dvs. ikke et 1. hold og et 2. hold.    
Der køres is efter hver tredje kamp. 
Kamptidspunkt iht. turneringsplan SKAL overholdes!!   
 

 
Omklædningsrum: 
Ved ankomst tildeles der et omklædningsrum pr. klub som forsøges stillet til 
rådighed under hele stævnet. 
Man skal dog være forberedt på, at man deler omklædningsrum med en anden klub. 
Ved holdenes afrejse kontrolleres oprydning af omklædningsrummet i forbindelse 
med nøgleaflevering. Såfremt oprydning skønnes IKKE at være i orden, skal holdet 
udføre den manglende oprydning. Alternativt vil holdet blive faktureret for rengøring.  
 

 
 
 
 



 
 
Overnatningsmuligheder – (hvis dette ønskes) 
 

Quality Hotel The Reef (Scandic ”The Reef”), Tordenskjoldsgade 14, 
Frederikshavn  
NB!! Hotellet er under renovering – Badelandet er lukket. 
Priser: Enkeltværelse kr. 799,-  Dobbeltværelse 999,- 
 Priserne er incl. morgenbuffet. 
Ved evt. booking kontakt da Marianne Bredevang på           
marianne.bredevang@strawberry.dk eller mobilen 2927 6063 

 
 

Hotel Jutlandia, Havnepladsen 1, Frederikshavn (Tlf. 9842 4200) 
Priser: Enkeltværelse kr. 899,-  Dobbeltværelse 999,- 
 Priserne er incl. morgenbuffet. 
Ved evt. online booking – Brug hjemmesiden www.hotel-jutlandia.dk og anvend 
bookingkoden SPORT, for at opnå ovennævnte priser.  

 
 

Hotel LISBOA, Søndergade 248, Frederikshavn (Tlf. 9842 2133) 
Priser: Enkeltværelse kr. 700,-   Dobbeltværelse kr. 800,-   3-sengsvørelse kr. 1100,- 
Priserne er incl. morgenbuffet – fri parkering – WiFi  
Ved evt. booking – Book direkte på Hotel Lisboa, og brug bookingkoden U18-25, for 
at opnå ovennævnte priser. 

 
 

Bangsbostrand Skole – klasseværelser   
Pris for overnatning på skole kr. 80,00 pr. person pr. dag inkl. morgenmad. 
(Der medbringes egen seng/luftmadres/liggeunderlag samt lagen, pude og 
dyne/sovepose) 

 

NB!!  
Overnatning på skolen er kun for spillere + tilsvarende ledere til holdet. 

En regel/aftale dikteret af Frederikshavn Kommune. 

 
 
Forplejning: 
Mulighed for:  
 Lørdag:  Morgenmad – Frokost – Aftensmad  

Søndag: Morgenmad – Frokost – (Evt. en sandwich/drikkejuice til 
hjemturen) 
 

Priser: (Forplejning) 
Morgenmad     kr. 50,00 pr. person 
Frokost (varm ret m/salat + flutes)   kr. 80,00 pr. person
  
Aftensmad (varm ret m/salat + flutes)   kr. 80,00 pr. person 
Sandwich/drikkejuice til hjemtur   kr. 60,00 pr. person 
 

NB!! Der vil være frugt og saft til alle måltider. 
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Præmier: 
Der vil være en lille personlig præmie til alle deltagende spillere 
 

Priser og tilmelding: 
Holdgebyr pr. klub på kr. 1.600,- for første hold og kr. 800,- for efterfølgende hold, 
indbetales på udsendt faktura fra Frederikshavn Ishockey Klub 
Tilmeldingen til cuppen er først endelig efter holdgebyr er modtaget. 
 

Tilmelding: 
Der er d.d. åben for tilmelding på vejrum@outlook.com  
Sidste frist for tilmelding er ved max. hold eller mandag 28. juli 2025. 
 

Bestilling af forplejning: 
Bestilling af forplejning bedes foretaget på vejrum@outlook.com senest mandag, 
den 28. juli 2025. 
Betaling foregår via udsendt faktura fra Frederikshavn Ishockey Klub inden stævnet. 
 

NB!! Evt. forplejning til forældre skal bestilles/betales sammen med holdet 
 

Bestilling af overnatning på skole: 
Da brandmyndigheder/kommunen skal adviseres og ansøges omkring overnatning i 
kommunale bygninger, SKAL evt. ønske om overnatning med antal på skole 
foretages på vejrum@outlook.com senest fredag, den 11. juli 2025. 
 

Turneringsmappe: 
ARRANGEMENTS-mappen vil blive udsendt pr. mail primo uge 31.  
 

Kontakt før stævnet: 
Preben Vejrum – mobil: 2970 1919 – mail: vejrum@outlook.com 
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