
Klubreglement – Champs Camp 

Dette reglement er udarbejdet for at sikre et trygt, respektfuldt og ansvarligt miljø i Champs Camp. 
Reglerne skaber et fælles grundlag for både medlemmer og bestyrelse, og de skal sikre, at vi alle 
kan træne og udvikle os under ordnede forhold. 

 1. Sikkerhed 

1. Sparring kræver altid brug af hjelm og tandbeskytter – uanset niveau og hold. 
o Sparring uden hjelm sker på eget ansvar. 

2. Ved sparring med unge under 18 år er alt beskyttelsesudstyr og voksenopsyn obligatorisk. 
Voksne, der overværer træningen, har ansvar for at sikre korrekt brug af udstyr og 
overholdelse af sikkerhedsreglerne. 

3. Sparring må kun foregå, med en træners tilladelse og under aktivt opsyn. 
4. Det anbefales, at alle boksere har en udvidet personforsikring, der dækker ekstremsport, da 

almindelige forsikringer ofte ikke dækker skader fra boksning. 

2. Adfærd og kultur 

1. Respekt er grundlæggende – for trænere, medboksere og udstyr. 
2. Chikane, mobning og diskrimination accepteres ikke og vil føre til sanktioner. 
3. Der forventes en ordentlig tone og adfærd, både i og uden for klubben. 
4. Mød til tiden, tilmeld dig via Holdsport og deltag aktivt i træningen. 

3. Kampe og konkurrencer 

1. Kun boksere, der er godkendt af kamptrænerteamet og Wassim, må repræsentere klubben 
ved stævner. 

2. Det er et krav at være registreret medlem og have en gyldig startbog fra klubben. 
3. Alle kampboksere skal følge alle regler og vedtægter fra DABU (Dansk Bokse-Union). 

4. Generelle klubregler 

1. Medlemskab og betalt kontingent er obligatorisk. 
o Ved manglende betaling gives én advarsel. Herefter kan bestyrelsen eller en træner 

bortvise medlemmet, indtil betaling er sket. 
2. Frivillige har lov til at bruge faciliteterne udenfor ”åbningstider”, og har her ansvaret for at 

få låst ordenligt af.  
o Almene medlemmer har ikke adgang til klubben udenfor åbningstiderne 

(holdundervisningen). 
3. Gæster og nye deltagere må kun træne efter aftale med en træner. 
4. Rygning, alkohol og brug af rusmidler er forbudt i og omkring klubben. 
5. Ved gentagne overtrædelser af klubbens regler kan et medlem bortvises permanent. 

5. Eksklusion ved alvorlige forhold 

1. Bestyrelsen forbeholder sig retten til at afvise eller ekskludere medlemmer med grov 
kriminel baggrund, især hvis det skader klubbens trygge miljø – f.eks. domme for: 



o Forbrydelser mod børn 
o Grov vold 
o Seksuelle overgreb eller lignende alvorlige forhold 

2. Medlemmer, der under medlemskabet deltager i eller udøver ulovlig vold, vil ligeledes 
kunne ekskluderes øjeblikkeligt. Dette inkluderer fx: 

o Deltagelse i arrangeret eller organiseret vold (hooliganisme) 
o Ulovlig "bareknuckle fighting" eller anden vold uden forbundsgodkendelse 

 
Vi står sammen om at gøre Champs Camp til et sted, hvor alle – uanset niveau – kan træne trygt, 
blive bedre og være en del af et sundt fællesskab. 
 
Mange sportslige hilsner Bestyrelsen 
Champs Camp Aarhus 
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