"-é —
- b

~

{ " BILKEBORGBK DT s IS
e .S"*'E SUS N
4

» a
-
= 74 /
\J - T - -
= 3.
£ =
Iy
-
— 5 =
¥ . )
T _ |
. Ao _?47' e
! *,

£

Oversigt:

S. 2 - Info om scesonopstart 2025/2026

S. 4 - Traeningstider sceson 2025/2026

S. 5 - Traenerteam i SBK/TSB ungdom nceste
sceson

S. 7 - Frirumsbadminton med Vestre Skole

S. 8 - Friviligt arbejde til Hede Rytmer

S. 9 - 20.000 fra Sydbank Fonden til Miniton
S. 10 -Nordic Open 2025

I\ 4
O
\,\'. II
2 1|

BB BILERNES
P, T

i |
| \
HUS™
HU

—




INFO OM SOCIALE
SIESONOPSTART pmmmraseyn

| ngeste saeson har vi igen massere
2025/2026 af fede sociale arrangementer |

ermet.

Vi er sa smat ved at veere klar til naeste For ungdom:

saeson i SBK. Fgrste treeningsuge for Natminton, hygge-aftenener, flere
alle hold er iuge 33 (fra d. 11. august). arrangementer for piger,

sommerlejr, mm.
OPDATERING AF
mu]spﬂm' Fﬂﬂ SBK 0ﬂ Opstartsfest, julefrokost, mm.
TSB UNGDOM .
2elles:
Juleaftensbadminton, feellestur,

Fra afslutningen af denne saeson og aben hal, Hede Rytmer/Vejfest, mm.
fremover kommer alle ungdomshold i

SBK/TSB til at rulle automatisk over i Har du idéer til sociale

naeste seeson. Hidtil har man skullet arrangementer? Sa tev ikke med at
tilmelde sig fra ny. lufte dem for bestyrelsen!

Dette burde gere tilmeldingen Derudover har vi vores egne
nemmere for alle, som fgrhen har steevner i SBK:
veeret besveerlig. 27.-30. december: Ungdom-+senior

14.-15. februar: Ungdom
Derudover er det fremover muligt at 16.-17. maj: Ungdom

betale med Mastercard og MobilePay. 30.-31. maj: Nordic Open




TILMELDING TiL DEN NYE
SASON

Tilmelding til seesonen 25/26 er aben
fra ca. d. 1. juli.

Hvis der opstar problemer i
forbindelse med tilmeldingen, eller
tvivl om hvilket hold du/I skal spille pa,
kan i kontakte Thomas Maller pa:

Mail;: thomas.sbk@outlook.dk
Mobil: 20315152

TRENINGSTIDER |
SASON 29/26

Treeningstiderne for seeson 25/26 kan
ses ved at scanne QR-koden
nedenunder:

FRIVILLIGHED 0G
FORENINGSLIVET 1 SBK

Silkeborg Badminton Klub er baret
af feellesskab, engagement og
gleeden ved badminton. For at fa
klubben til at fungere - bade til
hverdag og til arrangementer - er vi
afhaengige af, at mange giver en
hand med.

| en forening som SBK er det en
naturlig del af kulturen, at man som
medlem eller foraelder bidrager
med det, man kan. Det behgaver ikke
vaere stort eller tidskreevende - men
uden frivillig hjeelp kan det veere
svaert at gennemfgre staevner,
sociale aktiviteter og de sma ting,
der gar klubben til et rart sted at
veere.

Nogle hjeelper med holdkampe, ved
dommerbordet eller hjeelper ved
ungdomstraening. Andre giver en
hand med til arrangementer eller

tager initiativ til faellesskab uden for

banen.

| bestyrelsen ansker vi det bedst
mulige foreningsliv, med sa mange
sociale arrangementer og aktiviteter
som muligt - dette kan vi ikke gare
uden medlemmernes store hjeelp.

Der skal lyde en stor tak til alle de
medlemmer som har hjulpet i den
igangvaerende saeson - om det var
en hel dag til steevner, eller med at
bage en laeekker kage - TAK!




TRENINGSTIDER
S/ESON 29/26

Sa er treeningstiderne for naeste
saeson (2025/2026) klar. Neeste
saeson starter i uge 33 - farste
treeningsdag er d. 11. august.

Husk at ungdomstreeningen i den
igangvaerende saeson fortsaetter til
og med uge 26

Miniton:
Begynder/let ovede m. forceldre -
us, u7, u9
Mandag kl. 17:15-18:15
Fredag kl. 16:00-17:00

Kun For Piger:
Alle niveauer - u11, u13, u15, u17
Onsdag kl. 17:15-18:15

SBK 1:

Begynder/let ovet - u9, u11 og ui3
Mandag kl. 16:00-17:15
Tirsdag kl. 15:45-17:00
Onsdag kl. 16:00-17:15
Fredag kl. 17:00-18:30

SBK 2:

Let ovede/svede - u13, u15, u17
Mandag kl. 18:15-19:30
Onsdag kl. 18:15-19:30
Fredag kl. 17:00-18:30

Senior B med traener:
Nybegynder, let ovet, ovede,
veteraner
Tirsdag kl. 20:00-22:00

Senior B uden traener:
@vede, veteran
Torsdag kl. 20:00-22:00

Senior A:
@vede turneringsspillere
Mandag kl. 19:30-21:30
Onsdag kl. 19:30-21:30

Formiddagsbadminton:
Alle niveauer
Tidspunkt ikke besluttet endnu

TSB UNGDOM

TSB 1:
@vede - u9, u11, u13 og u1s
Tirsdag kl. 17:00-18:30
Torsdag kl. 16:00-17:30

TSB 2:
@vede - u15, u17, u19
Tirsdag kl. 18:30-20:00
Torsdag kl. 17:30-19:00




TRANERTEAM |
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UNGDOM NAESTE SASON
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Oskar Aagaard
Serensen

Hvor lang tid har du
spillet badminton?

Ca.7 ar

Hvader dit
yndlingsslag?

Kryds cut fra around
the head

Hvad er din livret?

Bof med bernaise

Hvilke hold har du i
naeste seeson?

SBK 1 Onsdag, SBK 2
Onsdag og
KunForPiger
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Michelle Aidam

Hvor lang tid har du
spillet badminton?

Jeg har spillet siden
jeg var 9 ar gammel

Hvad er dit
yndingsslag?

Mit yndlings slag
Peter gade finten

Hvad er din livret?

Mexicanske
pandekager

Hvilke hold har du i
haeste saeson?

SBK 1 - Mandag og
Miniton Mandag

@Knﬁ BUFFET
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Nikolaj Krejgaard

Hvad er dit
yndlingsslag?

Jeg er rigtig glad for
cut og finter

Hvad leegger du
veegt pa til treening?

Helt klart benarbejde
og hardt arbejde

Fun fact:

Udover badminton
gar jeg til padel og
spiller en hel del golf

Hvilket hold har du i
naeste seeson?

TSB 2 Tirsdag
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Simon V.
Wonterghem

Hvor lang tid har du
spillet badminton?

| ca. 10 ar

Hvad er dit
yndlingsslag?

Det ma nok veere en
trukken forhand

Hvad er din livret?
Boller i karry
Fun fact:

Jeg kan alle verdens
flag

Hvilke hold har du i
naeste seeson?

SBK 1/2 Fredag og
Miniton Fredag

IIIIIIIIII

] [N
L S iyskE B

Jakob Moos

Hvor lang tid har du
spillet badminton?

| ca. 11 ar.

Hvad leegger du vaegt
pa til treening?

Feellesskab, udvikling
og god stemning

Hvad er din livret?

Det ma nok veere
fleeskesteg

Fun fact:

Jeg treener selv /-8
gange om ugen

Hvilke hold har du i
neeste seeson?

TSB 1 Torsdag og
TSB 2 Torsdag

Sebastian
Rasmussen

Hvor lang tid har du
spillet badminton?

1 10-11 ar

Hvad er dit
yndlingsslag?

Det ma nok veere det
holdte drop

Hvad er din livret?

Det er tarteletter,
faktisk kunne man til
min konfirmation fa
tarteletter til forret,
hovedret og dessert

Hvilke hold har du i
neeste saeson?

SBK 1 Tirsdag og TSB

2 Tirsdag - i de forste

3 maneder som vikar
for Thomas Moller



Thoﬁias Moller

Hvad er dit
yndlingsslag?

Baghands-serv
Hvad er din livret?

Det ma veere burger
eller buffet

Fun fact:

Jeg vinder over Jakob
Moos pa formen i
skumtennis

Hvilke hold har du i
haeste saeson?

Miniton Mandag, SBK
2 Mandag, SBK 1
tirsdag og TSB1

tirsdag. Derudover
har jeg bernehave og
skole-badminton med
vores samarbejds-
insitutioner.

FRIRUMS-BADMINTON
MED VESTRE SKOLE

| maj-maned har SBK startet endnu et
spaendende samarbejde med Vestre Skole om
projektet Frirumsbadminton — et initiativ, hvor en
mindre gruppe skoleelever én gang om ugen far
mulighed for at slippe klasselokalets rammer og
| stedet finde ro og energi pa badmintonbanen i
Sydbyhallerne.

Formalet er enkelt, men betydningsfuldt: At give
born, som har brug for en ekstra pause i
skoledagen, et frirum til at beveege sig, veere
sig selv og meerke gleeden ved fysisk aktivitet. |
cirka en time slippes dampen les med ketcher
og fjerbold, og smilet og fokus pa det gode
feellesskab er altid i centrum.

Denne saeson bruger vi som en leeringsperiode,
med en mindre gruppe elever, hvor vi sammen
med skolen bliver klogere pa, hvordan vi bedst
skaber et trygt og inkluderende rum. Malet er at
viderefere og udvikle projektet | neeste seeson,
sa endnu flere bern kan fa gavn af et pusterum,
hvor beveegelse og trivsel gar hand i hand.




HEDE RYTMER

Sa er Hede Rytmer veloverstaet — tre skenne dage fyldt med bade sol og
regn, men vigtigst af alt: masser af grin, godt feellesskab og en keempe
indsats fra vores fantastiske frivillige.

Bade medlemmer fra klubben og eksterne hjeelpere har veeret i sving med
godt humer og steerk arbejdskraft.

Vi har faet mulighed for at ove os i konflikthandtering med udfordrende
festivaldeltagere, men ogsa nydt god musik og haft mange hyggelige
stunder sammen.

Flere har allerede meldt sig klar til at give en hand med igen til Vejfesten i
september — det er vi super glade for!
Et keempe TAK til alle jer, der hjalp til. Jeres indsats har ikke bare skabt
gode minder — | har ogsa veeret med til at tjene 25.000 kr. til klubkassen.

Vi ses til
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20.000 KR FRA
SYDBANK FONDEN TIL

Sydbank Fonden

Sydbank
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Mandag d. 26/5 havde vores Miniton-hold fornemt besag af Sydbank Fonden,
som kom forbi i anledning af en fantastisk donation pa 20.000 kr. Pengene skal
ga til at gare vores Miniton-traening endnu sjovere og bedre - med masser af
bevaegelse, grin og laering for de s@de og dejlige barn, der hver uge fylder hallen

med god energi

Vi er sa heldige at have 22 tilmeldte spillere pa det nye Miniton-hold, som blev
startet op i ar - det er en keempe forngjelse at se sa mange bgrn finde glaede |
badminton allerede fra 3-7 ars alderen.

Dagen blev selvfglgelig fejret med is, sodavand og favoritlegen “Traek
Gulergdder”.

Tusind tak til Sydbank Fonden for stgtten - | er med til at gare en stor forskel.

En stor tak skal ogsa lyde til alle foraeldrene, som hele aret har hjulpet til med

Miniton-traeningen - hos traenerteamet glaeder vi os allerede helt vildt til naeste
Saeson



NORDIC
OPEN 2025

Efter cirka 200 kampe kunne
turneringens resultater gares
op, og Silkeborg Badminton
Klub markerede sig flot med
adskillige podiepladser:

Guld:
+70E HS: Ole Krogh
Mortensen
+70E HD: Ole Krogh
Mortensen
+70E MD: Ole Krogh
Mortensen og Anne Lise
Pedersen, Hgjbjerg
+50E MD: Ronni Christensen
og Birgitte Pedersen,
Skovshoved
+45E HS: Ronni Christensen
+45E HD: Mike Y. Pedersen og
Lasse Holm
+30C HD: Frank Mogensen og
F. M. Jacobsgaard
+30D HS: Troels R. Brahe

Solv:
+35E DD: Anne Birgitte
Nielsen og Lone Hesel

Bronze:
+/70E MD: Thea Gyldenghr og
Helge Hansen, Norge
+60E MD: John Wohlert og Elin
Allermann
+40E MD: Lone Hesel og Mike
Y. Pedersen
+40A HD: Karsten Modin og
Thomas Sendergaard
+35C HD: Jacob Bergmann og
Mads J. Ottow




7.

GRAUBALLE

PRESENTERER

Kaere frivillig
Tak fordi du ger en forskel!

stemning. Dig de
Dig der fr holdel
[Dig der holder | handen, nar det er
suamrt Dig der bevarer overblikket

Dig der skaber og udvikler apleveiser
Dig der taler med foraidre Dig der
binder snareband og troster taberme.
g der skaffer sponsorer. Dig der leder
maderne Dig der serverer kaffen. Dig
e gar ude og kndter stregeme Dig der
rister pelserne. Dig der tager telefonen
Dsg der styrer tiden

- Og alle | andre fantastiske friviliige.
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Silkeborg
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