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Sportsligt: 

• 3 hold i hver gruppe 

• 3 ugentlige træninger 

• Træningen foregår samlet i gruppen - med mulighed for niveauopdeling 

• Udvikling i fokus for alle niveauer 

• Efter jul trænes op/ned med grupperne over og under 

• Alle i gruppen tilbydes samme antal træninger 

• Der vil være Hold træning i KIF Fitness og herudover mulighed for selv-træning 

(Fitnesskort i KIF Fitness for 75 kr. pr. måned) 

Trænerteam: 

• Der ansættes 1 cheftræner for gruppen + 2-3 assistenttrænere med ansvar for hold 

2 og 3 (ikke forældretrænere) 

• Der tilknyttes 1 holdleder som gerne må være forælder 

• Der tilknyttes ministrere (social, erhverv og beskæftigelse) – vælges på første 

forældremøde. 

Socialt: 

• Gruppen er samlet omkring alle sociale arrangementer 

• Fokus på sammenhold og lyst til at vende ”hjem” efter evt. efterskoleophold. 

• Der vil både være sociale arrangementer på holdet, som I selv planlægger samt 

fælles foreningsarrangementer, som socialministeren planlægger sammen med de 

øvrige ministre. 

Miljø: 

• Motivation bygger på grundlæggende psykologiske behov 

o Jeg kan noget... (kompetence) 

o Jeg hører sammen med nogen... (samhørighed) 

o Jeg har indflydelse og bestemmer noget... (autonomi) 

• Vi efterstræber det sunde og positive miljø i en vinderkultur – logoet forpligter og vi 

opfører os altid ordentligt! 

http://www.kifhaandbold.dk/
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• Vi efterlever De 10 forældrebud 

https://www.dbu.dk/media/10513/de_10_foraeldrebud.pdf 

 

Økonomi: 

• Kontingentet er 2150 kr. årligt 

• Der skal findes sponsorer til spillertøj (6.500 kr. + moms og tryk pr. hold) 

• Herudover kan der skaffes sponsorer til opvarmningstøj, træningsdragter etc. – 

foreningen tager 10 % af alle sponsorindtægter til sportsremedier som harpiks, tape 

etc. 

• Der oprettes holdkasser som skal dække udgifter til ex. Harpiks og tape. 

Kampe: 

• Vi vil altid stræbe efter at spille i de bedste rækker, men ikke nødvendigvis at vinde 

rækkerne. Fokus er på at kunne udvikle alle spillere både på niveau og positioner. 

Alle skal have mulighed for at spille på et niveau, hvor de kan spille 50 % af en 

kamp. 

Stævner: 

• Stævner deltager man i som gruppe. Stævner har fokus på det sociale i gruppen 

samt gode kampe og spilletid til alle. Vi deltager i opstartsstævne, julestævne og 

påskestævne. Herudover mulighed for deltagelse i Partille Cup i Sverige i uge 27 

Hjælp i foreningen: 

• Der er opgaver i foreningen som skal løftes i fællesskab for at dække alle udgifter til 

trænere, halleje samt sportslig- og administrativ ledelse. Disse opgaver er salg af 

bambusa-strømper i oktober, hjælp til banko i november samt forældrehjælp til 

Kolding Haandball cup. 

Hjælp til LIGA kampe: 

http://www.kifhaandbold.dk/
https://www.dbu.dk/media/10513/de_10_foraeldrebud.pdf
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• U15 drenge og piger har opgaver i forbindelse med LIGA hjemmekampe. Det er 

opgaver omkring klapper-uddeling, salg under kampen samt oprydning af tribunen 

efter kampen. 

• Herudover opfordrer vi alle til at bakke op omkring LIGA holdet og møde talstærkt 

op på tribunen til alle hjemmekampe. 

Mulighed for at tjene penge til nedbringelse af stævne-udgifter: 

• Der er mulighed for at tage vagter i forbindelse med arrangementer i hallen og 

bruge denne indtjening til at nedbringe sine personlige udgifter til stævner – 

pengene kan KUN bruges til nedbringelse af stævne-gebyr. Kan ikke udbetales – ej 

heller ved skader eller hvis man stopper i KIF. 

Holdsport: 

• Al kommunikation og planlægning foregår på holdsport – her meldes afbud til 

træning og til stævner og kampe, obs at tilmeldingsfrister overholdes. 

• Kontingent betales via holdsport og man kan ikke spille kampe før der er betalt 

kontingent. 

• Spilleren skal oprette en profil som han/hun tilknyttes på sin egen telefon. Forældre 

laver en forældreprofil som kobles op på spilleren. OBS! Hvis et barn som allerede 

har en profil (på en forælders telefon) og selv vil overtage styringen på egen 

telefon, så skal han/hun logge ind med det eksisterende login – IKKE oprette en ny 

profil. Der er altid hjælp at hente via mail til gbot84@gmail.com 
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