VIF’s Generalforsamling tirsdag den 28/02-2023.

Dagsorden:
1. Valg af dirigent

Ole Bagge

Dirigent konstaterer at generalforsamlingen var rettidigt indkald jeevnfgrt vedteegterne
2. Afleeggelse af Formandens beretning v/Karin Forsmann

Status for 2022 der er 328 aktive medlemmer som er indmeldt til kommunen
| &r har vi kunne tilbyde falge hold:

Foraeldre barn (2-3 arige)

Tons og Tummel (4-6 arige)

Spring 1 (6-8 ar)

Spring 2 (9 ar og op)

Yoga

Move to the Music

Badminton bgrn 4.-7. Kkl.
Core-traening

Indendgrsfodbold U14 DRENGE
Indendgrsfodbold U7/U8 Drenge
Indendgrsfodbold U9/U10/U11 Drenge
Indendgrsfodbold U10/U12 PIGER
Udendgrsfodbold Old Boys 7 Mands
Udendgrsfodbold U5U6 MIX
Udendgrsfodbold U7/U8 DRENGE
Udendgrsfodbold U9/U10/U11 DRENGE
Udendgrsfodbold U10/U12 Piger
Udendgrsfodbold U14 Drenge
Voerladegard Floorball

Volleyball

Badminton baneudlejning

Aben badminton

Vi havde Aben-Hal i julen som desvzerre ikke var den succes som det plejer at vaere

Desuden overvejer vi at lukke legepladsen, da den er en stor udgift for os. Vi arbejder pa at ga i
sammenarbejde med byens foreningen og skolen om at vedligeholde den

Vi har igangseette istandsaettelse af vores Beach volley baner. Da der er nogle medlemmer som
gerne vil sgrge for at fa den op og kere igen.

Vi deltog igen som Danmarks smukkeste morgenoprydning hold ved Smukfest 2022 med det
stgrste hold nogen sinde pa 138 personer (VIF 75. KFUM spejder 40 Sjeelland 23). Vi takker Gitte
R fordi hun har gidet at sta i spidsen for dette fantastiske arrangement hvor vi har mulighed for at
tiene penge til vores lille klub.



Batminton

Igen i &r har Susanne Haudrup og Maja Maria Nielsen staet for treening af 14 habefuld batminton
barn i alderen 4 til 7 klasse. Er der mon en Kamilla Rytter Juhl/Christinna Pedersen eller Viktor
Axelsen det ma tiden vise. En ting er sikret der blev gaet til den hver mandag sidst pa dagen.
Tusind tak for deres indsats

Beretningen er godkendt

3. Afleggelse af Gymnastikudvalgets beretning v/ Gymnastikudvalgs
formand Louise Grankvist

Foreeldre/barn holdet

Blev anfart af Louise Grankvist og Trine Risvig og havde 15 livlige spilopper og deres naesten lige
sa livlige mor/far til traening hver mandag. Saesonen har budt pa grundmotoriske traeningsgvelser
og forskellige sanglege, der sammen danner en vigtig grundsten for bgrnenes videre motoriske
udvikling. Traenerne har virkelig gjort det godt, og vi er sa glade for deres arbejde. Tusind tak for
det.

Tons & Tummel holdet

Saesonen har veeret fyldt med bade leg og serigs treening med afsaet i springgymnastikken.
Barnegruppen pa 18 bgrn 4-6 ar har virkelig knoklet pa og er blevet udfordret pa alle parametre.
En privilegeret gruppe, der har haft masser af voksenhaender til at hjeelpe sig.

Stor tak til Helene Jargensen, Lise Krebs og Nadia Cecilie Aarge Danielsen

Spring 1 holdet

Med 18 gymnaster pa Spring 1 har der veeret nok at se til for de 7 traenere/hjeelpetraenere, og vi
sender en stor tak til Jane @stergaard, Jannie Faurholt Hansen, Linda Rimmer Mortensen, Lise
Krebs, Marianne Kjeersgaard Sveen og Teo Rolf Sveen. Med blod, sved og tarer er der knoklet lgs
med spring feerdighederne. Hvor bade grundelementer og feerdige spring er treenet. Et sikkert hit
har vaeret den afsluttende “opvisning” til hver treening, hvor bgrnene pa skift har vist et spring fra
treeningen til de andre - efterfulgt af klapsalver til hver enkelt. | skulle se dem strale.

Spring 2 holdet

18 springere har haft fuld fart pa at arbejde videre med hgje saltoer og masser af flikflakker.
Gennem saesonen er der ogsa blevet traenet forgvelse til "halve skruer efter salto”. Nar der treenes
videre pa det til naeste seeson, bliver det rigtig sjovt og udfordrende at vaere springgymnast. Der
skal pa dette hold lyde en stor tak til Lise Aursgy aunmo, Lise Krebs, Louise Grankvist, Nina
Clausen og Teo Rolf Sveen for deres store treenerindsats.

Move to the Music holdet

Der er taget afseet i zumba, men har budt pa flere internationale sange end ved et normalt
zumbahold. Det er Linda Rimmer Mogensen, der igen har staet for, at 14 kvinder mandag efter
mandag har faet sved pa panden ved en masse dans. Hvis holdet fortsat skal have sin
berettigelse, haber vi pa at se endnu flere danseglade kvinder eller maend til neeste seeson. Der er
ingen aldersgraense pa holdet, andet end det jo ligger farst fra kl. 20 til 21, s& dermed har det sin
naturlige begraensning for de yngre.

Yoga-holdet

Hver onsdag har den lille sal budt velkommen til Yoga-holdet Dette hold er fgrt an af Sara
Papendick Hun skal have en keempe tak. TAK fordi du var med til at bringe yoga til Voerladegard.
Det er der rigtig mange, der seetter stor pris pa, unge som eeldre, kvinder som maend, erfarne som



nybegyndere. Faktisk er flere blevet sa bidt af det, at de fortsaetter yogatraeningen derhjemme, nar
der har veere ferie, eller hallen er lukket.

Core-holdet

Martin Bak Vad og Christian Dyring har vaeret de hardcore treenere til Core-treening. Igen i ar har

der veeret et imponerende antal tilmeldte, og ogsa pa dette hold er diversiteten blandt deltagerne at
spore. Ligesom i yoga er her bade unge som eeldre, kvinder og maend. Det vigtige ved coretraening
er ikke, om musklerne eller konditionen er i top fra starten. Hver enkelt deltager tilpasser treeningen
efter egene evner (med hjeelp fra treeneren) og gradvis i lgbet af seesonen bliver de bedre og bedre

Beretningen er godkendt

4. Afleeggelse af Fodboldudvalgets beretning v/ Fodboldudvalgs
formand Jan Lundtoft

Herre OB+32:
Treener: Kim Mgller Nielsen

Old Boys 7M havde et formdyk i foraret 2022, hvor det var sveert at skaffe spillere nok.
Efter forarssaesonen var der en del, der meldte fra, heriblandt en gruppe fra Aarhus.
Takket vaere en god rekrutteringsindsats fra spillerne pa holdet, valgte vi at kgre videre i
efterarsseesonen med en del nye spillere. Det har veeret en meget god udskiftning, og der
har veeret et par kampe, hvor vi var for mange spillere, sd nogle matte sta over.

Til indendgrs har der veeret god opbakning med ca. 10 deltagere hver uge. Et godt miks af
unge og gamle.

Det har veeret nemt for spillere og treener at styre tilmelding, kontingent osv. via Holdsport.
Vores Facebook-grupper er slettet og al kommunikationen kgrer gennem Holdsport.

U6-U10
Treenere: Allan, Tommy, Rikke, Lise, Kasper, Mads/Nadia, Line og Nina

En lille status fra U6-U10
ca. 20-25 tilmeldte bgrn udendgrs og 18 tilmeldte bgrn indendgars

Udenfor er det godt med aldersopdeling pa tre hold.

De eeldste traener tirsdag og torsdag med fokus pa styrketreening tirsdag. (De eeldste af
mellemgruppen har faet tilbud om at treene med tirsdag.)

De yngste og mellemgruppen treener torsdag

Indenfor fungerer det godt med feerre barn til treening (ift til sidste inde saeson) da Bhv-
barn ikke treener med. Vi bruger nogle gange trappen til aeldste som styrketraening hvis
drengene skal deles

Alle har i denne saeson faet nyt leekkert spillertgj, det er de meget glade for.

| februar har begge hold veeret til steevne i hhv. Braedstrup og @stbirk (eneste staevne de



har indenfor)
Holdene har veeret til kampe udenfor (men vi har ikke styr pa statistikken)

Ift. U10 mangler vi efterhanden fodbold-tekniske feerdigheder i treenerteamet. Men vi er
heldige at have faet en fodbold-far med som traener til kommende udesaeson

Vi har arbejdet meget med udholdenhed og lgbetraening (udendgrs) - de aeldste gav
hurtigt op i starten af seesonen og flere havde sveert ved at lgbe "den store bane" som de
blev mgdt med i kampene

U10 piger:
Treener Lone Jelsing

Det har vaeret et super godt ar med en mere eller mindre fast trup til traening. De har deltaget i
turnering med gode resultater. U10 udvikler sig hele tiden og er rigtig motiverede for at lsere mere.

Indendars har der veeret deltagelse i turnering samt staevner hvor der er opnaede flot resultater
Det er fantastisk at vores lille by/forening kan mgnstre s& mange piger der vil spille fodbold.

U12 piger:
Treener Lone Jelsing

Det har vaeret et super godt ar med en mere eller mindre fast trup til traening. De har deltaget i
turnering med gode resultater. U12 udvikler sig hele tiden og er rigtig motiverede for at leere mere.

Indendars har der vaeret deltagelse i turnering samt staevner hvor der er opnaede flot resultater
Det er fantastisk at vores lille by/forening kan mgnstre s& mange piger der vil spille fodbold.

U14 drenge:
Treener Jesper Torp, Lone Jelsing og Claus Fisker

Det har veeret et super godt ar med en mere eller mindre fast trup til treening. De har deltaget i
turnering med gode resultater. U14 udvikler sig hele tiden og er rigtig motiverede for at lasere mere.

Indendars har der vaeret deltagelse i turnering samt staevner hvor der er opnaede flot resultater
Det er fantastisk at vores lille by/forening kan mgnstre s& mange drenge der vil spille fodbold.

Fra formandens side skal lyde en keempe tak til alle vores frivillige treenere og assistenter
der uge efter uge trofast afseetter tid til treening og kampe, tak til forseldre for jeres stotte
pa sidelinjen, karsel og dommerbordsopgaver m.m.

Tak til vores sponsorer, der gar det muligt at vi kan se ordentligt ud til kampene.

Og slutteligt tak til bestyrelsen for godt samarbejde.

Jan Lundtoft
Fodboldformand

Beretningen er godkendt



5. Fremleeggelse af revideret regnskab v/Helle Tholstrup

Regnskabet viste negativt resultat pa 3759 kr

Regnskabet er godkendt

6. Indkomne forslag

Ingen
7. Valg af bestyrelsesmedlemmer

e Karin Forsmann @nsker genvalg.
e Ole Bagge @nsker genvalg.
e Kent Rasmussen @nsker genvalg.

8. Valg af suppleanter:

e Jan Lundtoft
e Lars Lindencrone

9. Valg af revisor og revisor suppleant, pa valg er:

e Helle Blaesbjerg
e Suppliant Peter Glibstrup

10. Eventuel

Der blev foreslaet fglgende:

e Mulighed for treeningsdragt tilkeb med VIF logo
o Opfordring til at nedlaegge diverse Facebook grupper som hvert enkelt hold har oprette og
samle informations delingen igennem VIF’s medlemssystemerne/hjemmeside.

Den nye bestyrelse vil tage forslagene med til kommende bestyrelsesarbejde
Formanden takkede de fremmgdte, for en stille, rolig og hyggelig generalforsamling.
Dirigent: Ole Bagge

Referent: Ole Bagge



